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夕
飯
を
済
ま
せ
て
ひ
と
息
つ
い
た
午
後
9
時
。
モ
ル
ト
の
時
間
が
始
ま
り
ま
す
。
お
気
に
入

り
の
ド
ラ
マ
を
見
な
が
ら
、「
さ
け
通
信
」を
読
み
な
が
ら
、
ブ
ロ
グ
の
日
記
を
書
き
な
が
ら
、

お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。
秋
の
夜
長
の「
な
が
ら
ド
リ
ン
ク
」に
ピ
ッ
タ
リ
で
す
。

シ
ン
グ
ル
モ
ル
ト
に
よ
う
こ
そ
!

午
後
9
時
か
ら
は
モ
ル
ト
の
時
間

特 集

シ
ン
グ
ル
モ
ル
ト
入
門
3
ス
テ
ッ
プ

●

　
「
な
が
ら
ド
リ
ン
ク
」
に
シ
ン
グ
ル
モ
ル
ト
を

お
奨
め
す
る
の
は
、
ゆ
っ
く
り
と
ち
び
ち
び
飲

ん
で
お
い
し
い
か
ら
。
ス
ト
レ
ー
ト
は
滾
々
と

湧
く
香
り
が
心
地
よ
く
、
オ
ン
ザ
ロ
ッ
ク
ス
で

は
溶
け
る
氷
と
と
も
に
変
わ
る
味
わ
い
が
楽
し

め
ま
す
。
手
軽
な
お
つ
ま
み
で
飲
め
る
の
も
い

い
と
こ
ろ
。
ナ
ッ
ツ
や
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
な
ど
乾

き
物
が
、
ち
ょ
っ
と
あ
れ
ば
十
分
。

　

で
は
シ
ン
グ
ル
モ
ル
ト
は
何
か
ら
試
せ
ば
よ

い
の
で
し
ょ
う
か
？ 

「
さ
け
通
信
」
が
お
奨
め
す

る
の
は
次
の
3
つ
の
ス
テ
ッ
プ
で
す
。

●

ま
ず
は
日
本
の
シ
ン
グ
ル
モ
ル
ト

●

　

サ
ン
ト
リ
ー
の
山
崎
・
白
州
、
ニ
ッ
カ
の
余
市
・

宮
城
峡
は
入
手
し
や
す
く
、
専
門
家
か
ら
高
く
評

価
さ
れ
て
い
ま
す
。
タ
イ
プ
は
違
い
ま
す
が
重
厚

で
モ
ル
ト
ウ
イ
ス
キ
ー
ら
し
く
、「
シ
ン
グ
ル
モ
ル

ト
」
は「
お
い
し
さ
」
と
同
時
に「
蒸
溜
所
ら
し
さ
」

を
模
索
し
て
い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。
よ
く
、

シ
ン
グ
ル
モ
ル
ト
を
、
自
然
の
賜
物
の
よ
う
に
言

い
ま
す
が
、
人
の
力
が
強
く
影
響
し
て
い
ま
す
。

ど
の
原
酒
を
選
び
組
み
合
わ
せ
る
か
、「
蒸
溜
所
ら

し
い
味
」
を
イ
メ
ー
ジ
し
な
が
ら
香
味
を
、
人
が
設

計
し
て
い
る
の
で
す
。

●

ア
イ
ラ
モ
ル
ト
で
個
性
を
実
感

●

　

次
は
ボ
ウ
モ
ア
や
ラ
フ
ロ
イ
グ
な
ど
ア
イ
ラ
島

の
ウ
イ
ス
キ
ー
で
、
シ
ン
グ
ル
モ
ル
ト
の
香
味
の

スコッチウイスキーは、複数の蒸溜所から原酒を調達、ブレンドして商品化するのが主流。 シングルモルトの商品化は1963
年のグレンフィディック発売が最初で、近年、世界的なブームになっている。 写真のサントリー山崎蒸溜所は、タイプの異な
る蒸溜器をもち、バラエティ豊かな原酒を抱える世界屈指の蒸溜所。 

「
シ
ン
グ
ル
」と
は
、ひ
と
つ
の
蒸
溜
所
の
原
酒
だ
け
と
い
う
こ
と

昔、鼠よけに猫を飼ったスコットランドのウイス
キー蒸溜所には、今も猫が。 写真はグレンフィ
ディック蒸溜所のアーチー君（02年6月）

発芽した大麦がモルト。 澱粉を糖に変える作用が強くビー
ルやウイスキーの原料となる。 コーンなどの他の穀物を原
料とするものもあり、モルトウイスキーと区別される。

現在稼動している
主な日本の蒸溜所

「
モ
ル
ト
」と
は
大
麦
だ
け
で

 

つ
く
っ
た
ウ
イ
ス
キ
ー

「
ア
イ
ラ
」は
ス
コ
ッ
ト
ラ
ン
ド
の

 

島
の
名
前

伝統的なフロアモルティング製法。 現在はほとんどの蒸溜
所がモルトを専門メーカーから購入し、自社製麦はわずか。 
写真はボウモア蒸溜所。

スコットランドにはたくさんの島がありウイスキーがつくられている。 アイラ島は中
でも特にウイスキーづくりが盛ん。 一年を通じて風が強く、海岸にある蒸溜所は
潮風と波飛沫を浴びる。

ヨードの多い土壌のアイラ島を流れるラガ
ン川の水は紅茶のよう。 ボウモアはこの水
で仕込まれる。 スコットランド本島の蒸溜所
密集地帯を流れるスペイ川の水も赤褐色。

アイラ島はピート（草炭・泥炭）が豊富で
燃料用に夏場に切り出して天日干しする。 
アイラのウイスキーはピートでモルトを燻し
て、スモーキーな香りを付ける。

モルトウイスキーには、シェリーやバーボンの熟成に使った樽が用い
られる。 また、材質や大きさの違いでさまざまな種類があり、欲しい
キャラクターに応じて使い分けられる。 写真はマッカラン蒸溜所の
シェリー樽。

「
樽
」と
は
ウ
イ
ス
キ
ー
の
味
を

 

決
定
づ
け
る
貯
蔵
容
器

ニッカ
余市蒸溜所

ニッカ
仙台宮城峡蒸溜所

ベンチャーウイスキー
秩父蒸溜所

キリン
富士御殿場蒸溜所

サントリー
山崎蒸溜所

サントリー
白州蒸溜所

写真：中村健二

幅
の
広
さ
、
個
性
的
と
言
わ
れ
る
所
以
を
実
感
し

て
く
だ
さ
い
。
煙
と
ヨ
ー
ド
の
強
い
香
味
は
好
き

嫌
い
が
は
っ
き
り
出
ま
す
か
ら
、
最
初
は
お
店
で
、

あ
る
い
は
ミ
ニ
チ
ュ
ア
で
の
ト
ラ
イ
が
い
い
で

し
ょ
う
。

●

シ
ェ
リ
ー
樽
の
特
徴
を
掴
む

●

　

最
後
に
樽
の
特
徴
を
体
験
し
ま
し
ょ
う
。
シ
ン

グ
ル
モ
ル
ト
の
ロ
ー
ル
ス
ロ
イ
ス
と
称
さ
れ
る

マ
ッ
カ
ラ
ン
に
は
、
シ
ェ
リ
ー
樽
で
貯
蔵
し
た
モ

ル
ト
だ
け
の
シ
リ
ー
ズ
が
あ
り
、
そ
の
特
徴
が
よ

く
わ
か
り
ま
す
。
ひ
と
つ
特
徴
を
覚
え
る
と
、
他

の
樽
の
香
味
も
掴
み
や
す
く
な
り
ま
す
。

　

そ
の
後
は
ど
う
ぞ
ご
自
由
に
。
シ
ン
グ
ル
モ
ル

ト
の
魔
宮
で
デ
ィ
ー
プ
に
お
遊
び
く
だ
さ
い
。



「
モ
ル
ト
ウ
イ
ス
キ
ー
は
刻
々
と
変
わ
る
香
り
と
と
も
に
、

ゆ
っ
く
り
と
流
れ
る
時
間
を
過
ご
せ
る
お
酒
で
す
。

大
事
な
仕
事
が
あ
っ
て
気
持
ち
が
張
り
詰
め
て
い
た
よ
う
な
日
に
は
、

ネ
ク
タ
イ
を
緩
め
て
、モ
ル
ト
に
身
を
任
せ
る
と
、

頭
の
芯
の
緊
張
が
少
し
ず
つ
ほ
ぐ
れ
て
い
く
…
…
。

そ
う
い
う
心
地
よ
さ
が
魅
力
で
す
」と
語
る
木
村
克
己
氏
。

「
最
初
は
飲
み
比
べ
る
と
わ
か
り
や
す
い
」と
も
。

今
回
は
入
手
し
や
す
く
タ
イ
プ
の
異
な
る
3
点
と
、

18
年
の
長
期
熟
成
モ
ル
ト
1
点
を
テ
イ
ス
テ
ィ
ン
グ
し
た
。

甘
い
香
り
が

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
に
ピ
ッ
タ
リ

―
サ
ン
ト
リ
ー
山
崎
10
年

　

サ
ン
ト
リ
ー
山
崎
蒸
溜
所
は
日
本
で
最
初
の
本

格
的
な
ウ
イ
ス
キ
ー
の
蒸
溜
所
。
一
帯
は
か
つ
て

千
利
休
が
茶
室
を
構
え
る
な
ど
、
水
が
よ
い
こ
と

で
知
ら
れ
る
。
こ
こ
か
ら
生
ま
れ
る「
山
崎
」
は
国

際
コ
ン
ク
ー
ル
で
数
々
の
賞
を
受
賞
し
て
い
る
、

日
本
を
代
表
す
る
シ
ン
グ
ル
モ
ル
ト
ウ
イ
ス
キ
ー

だ
。
今
回
は「
10
年
」を
試
飲
し
て
み
た
。

　

木
村
氏
は
、「
ス
ト
レ
ー
ト
で
は
、
枝
付
き
レ
ー

ズ
ン
の
よ
う
な
、
厚
み
の
あ
る
甘
い
香
り
が
印
象

的
で
す
。
味
は
滑
ら
か
に
広
が
っ
て
、
い
っ
た
ん

ス
ッ
と
消
え
て
、
も
う
一
度
戻
っ
て
き
ま
す
。
水

で
一
対
一
に
割
る
と
、
ド
ラ
イ
フ
ル
ー
ツ
の
入
っ

た
パ
ウ
ン
ド
ケ
ー
キ
を
思
わ
せ
る
楽
し
い
香
り
に

な
り
、
甘
み
が
ぐ
っ
と
出
て
き
ま
す
。
香
ば
し
い

余
韻
が
長
い
の
も
特
徴
で
す
。
ス
ト
レ
ー
ト
、
水

割
り
、
ソ
ー
ダ
割
り
、
ど
れ
も
バ
ラ
ン
ス
が
い
い
。

さ
す
が
で
す
ね
」
と
絶
賛
。
お
奨
め
の
お
つ
ま
み
は

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
。

森
林
を
散
策
す
る
よ
う
な
冷
涼
感

―
サ
ン
ト
リ
ー
白
州
10
年

　

甲
斐
駒
ケ
岳
の
麓
、
広
大
な
森
に
包
ま
れ
た
サ

ン
ト
リ
ー
白
州
蒸
溜
所
。
こ
こ
で
10
年
以
上
熟
成

し
た
モ
ル
ト
ウ
イ
ス
キ
ー
が
こ
の
商
品
だ
。
木
村

氏
は「
白
州
10
年
」を
次
の
よ
う
に
見
た
。

「
木
の
香
り
、
砂
糖
漬
け
の
桃
の
香
り
。
ト
ロ
ッ
と

し
た
存
在
感
が
あ
っ
て
、
味
に
も
甘
く
な
い
メ
イ

プ
ル
シ
ロ
ッ
プ
の
よ
う
な
木
の
感
じ
が
あ
り
ま
す
。

涼
し
げ
な
印
象
が
強
い
の
で
す
が
、
ミ
ン
ト
と
は

ち
が
っ
た
、
森
林
に
い
る
よ
う
な
穏
や
か
な
冷
涼

感
で
す
。
樽
か
ら
で
し
ょ
う
か
、
か
す
か
な
収

し
ゅ
う
れ
ん斂

味み

が
複
雑
さ
を
生
ん
で
い
ま
す
。

　

水
割
り
に
し
て
も
ト
ロ
リ
と
し
た
力
強
さ
は
変

わ
り
ま
せ
ん
。
甘
さ
の
な
か
の
気
持
ち
い
い
渋
み

が
ア
ク
セ
ン
ト
に
な
っ
て
、
肉
料
理
に
合
い
そ
う

で
す
。
お
つ
ま
み
は
ド
ラ
イ
フ
ル
ー
ツ
を
お
奨
め

し
ま
す
」。

このサイズなら自宅で飲み比べし
やすい。2000円（メーカー希望小
売価格）と値段も手ごろ。

木村克己
1980年の第一回パリ国際ソムリエコンクール日
本代表として総合4位。1990年に日本酒サービス
研究会・酒匠研究会連合会を設立し初代会長に
就任（現在は相談役）。日本酒造組合中央会公認
「日本酒スタイリスト」

気軽に楽しむ
350ml新発売!

ひとくちにチョコレートと言っても、
マイルドなミルクチョコレートから、
ほとんど甘さのないビターチョコまでさまざま。
いろいろ組み合わせて、好みのものを探すのも楽い。

干した果実は味わいが凝縮されて、
瑞 し々い生食とは違ったおいしさがある。
ぶどう、マンゴー、イチジクなど洋風の
ものだけでなく、柿や芋なども試してみては？

ア
イ
ラ
モ
ル
ト
に
ス
モ
ー
キ
ー
な
オ
イ
ス
タ
ー

―
ボ
ウ
モ
ア
12
年

　

ス
コ
ッ
ト
ラ
ン
ド
の
南
西
に
浮
か
ぶ
ア
イ
ラ
島
。

ボ
ウ
モ
ア
蒸
溜
所
は
、
こ
の
島
で
い
ち
ば
ん
古
い

蒸
溜
所
。
海
抜
ゼ
ロ
メ
ー
ト
ル
の
貯
蔵
庫
に
は
、

波
し
ぶ
き
と
潮
風
が
絶
え
ず
吹
き
つ
け
、
島
に
厚

く
堆
積
し
た
ピ
ー
ト（
草
炭
・
泥
炭
）
は
モ
ル
ト
ウ

イ
ス
キ
ー
に
強
い
個
性
を
与
え
る
。

　

エ
リ
ザ
ベ
ス
女
王
も
訪
れ
た
と
い
う
こ
の
蒸
溜

所
の
酒
を
、
木
村
氏
は
次
の
よ
う
に
表
現
す
る
。

「
オ
イ
ス
タ
ー
ソ
ー
ス
な
ど
海
の
も
の
を
連
想
さ
せ

る
ス
モ
ー
キ
ー
さ
。
ガ
チ
ッ
と
ま
と
ま
っ
た
重
量

感
の
あ
る
味
わ
い
で
、
タ
イ
ム
や
ロ
ー
ズ
マ
リ
ー

な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
ハ
ー
ブ
の
印
象
が
出
て
き
ま

す
。
水
で
割
っ
て
も
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
な
い
の
は

見
事
で
す
。
お
つ
ま
み
は
、
牡
蠣
ス
モ
ー
ク
の
オ

イ
ル
漬
け
は
い
か
が
で
し
ょ
う
」。

アイラ島では大ぶりな生牡蠣に
モルトウイスキーを振りかけて食べる。
ウイスキーに潮の風味があるので、ホヤやコノワタとの
相性もいい。もちろん燻製とはバッチリだ。

樽
香
を
ナ
ッ
ツ
が
引
き
立
て
る

キ
リ
ン
ウ
イ
ス
キ
ー
富
士
山
麓
シ
ン
グ
ル
モ
ル
ト
18
年

　

今
年
、
設
立
35
年
と
な
っ
た
富
士
御
殿
場
蒸
溜

所
は
、
海
抜
6
2
0
m
、
年
間
平
均
気
温
13
℃
、

1
年
を
通
じ
て
霧
が
発
生
す
る
ウ
イ
ス
キ
ー
づ
く

り
の
適
地
に
あ
る
。
こ
こ
で
18
年
以
上
熟
成
し
た

モ
ル
ト
ウ
イ
ス
キ
ー
の
味
わ
い
は
?

　
「
最
初
に
樽
の
甘
い
香
り
と
ヨ
ー
ド
香
を
感
じ
ま

す
。
ハ
チ
ミ
ツ
、
焼
き
と
う
も
ろ
こ
し
、
ク
ッ
キ
ー
、

完
熟
マ
ス
ク
メ
ロ
ン
の
香
り
も
あ
る
。
舌
の
先
か

ら
、
粘
度
の
あ
る
感
触
が
一
気
に
広
が
っ
て
軽
く

フ
ィ
ニ
ッ
シ
ュ
。
木
の
風
味
が
強
く
、
心
地
よ
い

渋
・
苦
味
が
ほ
の
か
に
感
じ
ら
れ
ま
す
。
水
で
割

る
と
ス
モ
ー
キ
ー
な
感
じ
が
浮
か
ん
で
き
ま
す
か

ら
、
ベ
ー
コ
ン
、
鴨
ス
モ
ー
ク
、
ハ
ム
ス
テ
ー
キ

な
ど
に
合
う
で
し
ょ
う
。
お
つ
ま
み
な
ら
、
ナ
ッ

ツ
類
が
い
い
と
思
い
ま
す
」と
木
村
氏
。

植物の種子であるナッツには、ビタミンやミネラルが豊富。
アーモンド、ピーナッツ、胡桃、カシューナッツ、
ジャイアントコーン、塩豆etc。あなたのお好みは?



「
居
酒
屋
か
っ
ち
ゃ
ん
」の
常
連
客
の
温
泉
と
酒
の
旅
。今
回
は
、秩
父
に
ウ
イ
ス

キ
ー
蒸
溜
所
と
大
滝
温
泉
を
訪
ね
る
日
帰
り
ド
ラ
イ
ブ
。道
の
駅
フ
リ
ー
ク
の

巻
さ
ん
と
運
転
手
兼
雑
用
の
と
し
坊
が
ご
案
内
し
ま
す
。

ポットスチル（蒸溜器）は
スコットランドで認められる最小サイズ

　
「
と
し
坊
、
奥
秩
父
の
大
滝
温
泉

ま
で
付
き
合
え
よ
。
途
中
、
モ
ル
ト

ウ
イ
ス
キ
ー
の
蒸
溜
所
に
も
寄
ろ

う
や
」
と
巻
さ
ん
。
な
ん
で
も
2
月

に
日
本
で
初
め
て
の
ミ
ニ
蒸
溜
所

が
で
き
た
の
だ
そ
う
で
す
。

　

特
別
に
工
場
を
見
せ
て
い
た
だ

く
と
、
ほ
ん
と
う
に
小
ぢ
ん
ま
り
と

し
て
い
て
、
酒
を
発
酵
さ
せ
る
桶
や

蒸
溜
器
は
大
人
が
ジ
ャ
ン
プ
す
れ

ば
届
く
く
ら
い
の
高
さ
し
か
あ
り

ま
せ
ん
。
社
長
の
肥あ

く
と土

さ
ん
は
、「
小

さ
い
単
位
で
毎
日
つ
く
っ
て
い
る

か
ら
、
ど
ん
ど
ん
腕
が
上
が
っ
て
い

ま
す
よ
」
と
ニ
コ
ニ
コ
。
ゆ
く
ゆ
く

は
地
元
の
大
麦
を
使
っ
た
ウ
イ
ス

キ
ー
を
つ
く
っ
て
、「
こ
れ
が
秩
父

の
味
か
」
と
想
い
を
馳
せ
て
も
ら
え

る
よ
う
に
な
り
た
い
と
言
い
ま
す
。

　

さ
て
、
大
滝
温
泉
で
す
。
道
の
駅

が
大
好
き
な
巻
さ
ん
が
来
た
が
っ

た
理
由
は
、
施
設
そ
の
も
の
が
道

の
駅
だ
っ
た
か
ら
で
し
た
。
鉱
泉
が

多
い
秩
父
に
珍
し
い
温
泉
は
、
ナ

ト
リ
ウ
ム
・
塩
素
・
炭
酸
水
素
な
ど

が
高
濃
度
に
含
ま
れ
た
本
格
派
。
と

ろ
み
を
感
じ
る
肌
触
り
で
、
浸
か
っ

て
い
る
と
じ
〜
ん
と
滲
み
て
き
ま

す
。
窓
の
外
を
流
れ
る
の
は
荒
川
の

源
流
。
あ
あ
、こ
れ
が
居
酒
屋「
か
っ

ち
ゃ
ん
」
の
あ
る
東
京
の
下
町
に
ま

で
い
っ
て
い
る
の
か
と
、
想
い
を
馳

せ
た
の
で
し
た
。

　
　
（
報
告
:
と
し
坊
）

大滝温泉

ベンチャーウイスキー

国産のミズナラ材を使った発酵槽

貯蔵倉庫。
将来、ここにウイスキー樽が積みあがる

大滝温泉「遊湯館」（TEL.0494-55-0126）

ベンチャーウイスキー社の
人気商品「イチローズモルト
・シリーズ」

ベンチャーウイスキー社長の
肥土伊知郎さん
（TEL.0494-62-4601）

埼玉県



楽
し
み
方
を
し
て
い
る
か
ら
と
い
っ
て

過
言
で
は
な
い
で
し
ょ
う
。
食
事
を

楽
し
む
こ
と
な
く
、
ワ
イ
ン
と
い
え

ど
も
多
飲
す
る
と
、
当
然
、
ア
ル
コ
ー

ル
依
存
症
に
も

―
。
食
事
を
楽
し

み
な
が
ら
飲
む
こ
と
で
ア
ル
コ
ー
ル

の
害
が
直
接
ウ
ン
ヌ
ン
さ
れ
る
こ
と

が
な
い
の
で
す
。
ア
ル
コ
ー
ル
は
精

神
を
蝕
む
は
ず
な
の
に
、
食
事
を
楽

し
み
な
が
ら
…
…
こ
れ
が
精
神
面
に

強
く
良
い
影
響
を
与
え
て
い
る
と
思

わ
れ
ま
す
。

　

脳
梗
塞
、
心
筋
梗
塞
と
い
っ
た
血

管
病
。
メ
タ
ボ
は
こ
の
血
管
病
の
大

き
な
原
因
に
な
り
ま
す
。
そ
の
血

管
病
で
倒
れ
る
人
が
少
な
い
の
で
す
。

日
本
料
理
も
健
康
食
と
し
て
注
目

さ
れ
て
い
ま
す
が
、
そ
れ
と
同
様
に
、

地
中
海
料
理
も
日
本
料
理
に
負
け
ぬ

ほ
ど
健
康
食
と
し
て
高
い
評
価
を
得

　

日
本
人
の
ワ
イ
ン
の
飲
み
方
は
、

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
人
々
と
多
少
違
っ
て

い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。
国
が
違
い
、

生
活
文
化
が
違
う
の
だ
か
ら
、
ア
レ

コ
レ
言
う
の
は
お
か
し
い
の
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
た
だ
、
ワ
イ
ン
と
よ
り
長
く

付
き
合
っ
て
き
た
人
々
の
良
い
点
を
真

似
る
こ
と
は
、
実
は
、”ア
ン
チ
メ
タ
ボ

の
飲
酒
学
“に
結
び
つ
く
の
で
す
。

　

イ
タ
リ
ア
で
も
南
イ
タ
リ
ア
の

人
々
は
、
フ
ラ
ン
ス
に
次
い
で
よ
く

ワ
イ
ン
を
飲
み
ま
す
。
そ
の
ワ
イ
ン

の
楽
し
み
方
が
、
実
に
上
手
。
是
非

と
も
真
似
て
欲
し
い
の
が
以
下
の
4

点
で
す
。

①
ワ
イ
ン
は
食
事
と
共
に
楽
し
む
。

②
肉
は
赤
身
、
魚
は
白
身
、
そ
し
て
、

野
菜
充
分
。

③
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
を
よ
く
使
う
。

④
パ
ス
タ
は
”ア

ル
・
デ
ン
テ
“
。

　

こ
れ
を
実
践
し
て
い
る
の
で
、
お

酒
を
よ
く
飲
む
の
に「
ア
ル
コ
ー
ル
依

存
症
患
者
が
少
な
い
」、「
脳
梗
塞
や

心
筋
梗
塞
と
い
っ
た
血
管
病
で
倒
れ

る
人
が
少
な
い
」、「
糖
尿
病
患
者
が

少
な
い
」
と
い
う
恩
恵
に
あ
ず
か
っ
て

い
る
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

　

ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
を
少
な
く
し

て
い
る
の
は
、
①
の
よ
う
な
ワ
イ
ン
の

アンチメタボの
飲酒学

医学ジャーナリスト／松井宏夫

地中海料理に
ワインが似合う

て
い
ま
す
。

　

地
中
海
料
理
の
良
さ
は
②
で
す
。

肉
は
脂
肪
の
多
い
も
の
を
食
す
の
で

は
な
く
、
脂
肪
の
少
な
い
赤
身
。
魚

は
白
身
魚
で
D
H
A
、
E
P
A
が
充

分
。
野
菜
は
ト
マ
ト
を
中
心
に
ズ
ッ

キ
ー
ニ
な
ど
多
く
の
種
類
が
あ
り
ま

す
。
栄
養
的
に
バ
ラ
ン
ス
が
と
れ
て

い
ま
す
。

　

そ
し
て
、
③
が
加
わ
り
ま
す
。
オ

リ
ー
ブ
オ
イ
ル
を
よ
く
使
う
点
に
注

目
で
す
。
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
は
オ
レ

イ
ン
酸
が
多
く
、
抗
酸
化
食
品
の
代

表
。
血
管
病
を
し
っ
か
り
と
抑
え
て

く
れ
る
の
で
す
。

　

最
後
に
、
糖
尿
病
の
少
な
い
点
は

④
で
す
。
ま
ず
、
パ
ス
タ
の
原
料
で

あ
る
小
麦
粉
の
セ
モ
リ
ナ
に
あ
り
ま

す
。
こ
れ
が
食
後
血
糖
の
急
上
昇

を
ゆ
る
や
か
に
し
て
く
れ
る
の
で
す
。

加
え
て
、
パ
ス
タ
の
”ゆ

で
方
“。
イ
タ

リ
ア
の
パ
ス
タ
は
当
然
”ア

ル
・
デ
ン

テ
“。
こ
れ
が
食
べ
る
人
の
か
む
回
数

を
増
や
し
て
早
食
い
を
防
ぎ
、
パ
ス

タ
も
ソ
ー
ス
を
余
計
に
吸
わ
な
い
の

で
カ
ロ
リ
ー
も
抑
え
ら
れ
る
の
で
す
。

結
果
、
糖
尿
病
予
防
に

―
。

　

ワ
イ
ン
の
飲
み
方
、
し
っ
か
り
真

似
て
く
だ
さ
い
。

　

ソ
ム
リ
エ
の
シ
ン
ボ
ル「
タ
ス
ト
ヴ
ァ

ン
」。
も
と
も
と
は
地
下
貯
蔵
庫
で
、
蝋

燭
の
光
を
集
め
て
ワ
イ
ン
を
鑑
定
す
る

道
具
で
し
た
。
照
明
が
あ
れ
ば
グ
ラ
ス

の
ほ
う
が
見
や
す
い
の
で
、
今
は
ワ
イ

ン
の
評
価
に
使
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

部
屋
や
お
店
の
飾
り
、
コ
ル
ク
置
き
、

お
つ
ま
み
小
皿
く
ら
い
し
か
実
用
性
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、
タ
ス
ト
ヴ
ァ
ン
で
ワ

イ
ン
を
タ
ッ
プ
リ
飲
め
る
と
こ
ろ
が
あ

り
ま
す
。
山
梨
県
甲
州
市
の「
勝
沼
ぶ

ど
う
の
丘
」
地
下
ワ
イ
ン
カ
ー
ブ（
℡

〇
五
五
三
・
四
四
・
二
一
一
一
）で
は
、
購

入
し
た
タ
ス
ト
ヴ
ァ
ン（
一
一
〇
〇
円
）

で
、
約
一
七
〇
銘
柄
の
甲
州
市
推
奨
ワ

イ
ン
を
、
好
き
な
だ
け
試
飲
で
き
ま
す
。

　

秋
晴
れ
の
ワ
イ
ナ
リ
ー
め
ぐ
り
も
心

地
よ
く
、
新
酒
の
で
き
る
11
月
ご
ろ
に

訪
ね
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

プ
ロ
の

　
　

小
道
具

タ
ス
ト
ヴ
ァ
ン
で

飲
み
放
題

9
月
に
宝
酒
造
が
発
売
し
た
松
竹
梅「
白
壁
蔵
」生
酛
純
米
は
、

高
品
質
酒
を
つ
く
る
た
め
に
、専
用
工
場
の
建
設
か
ら
始
め
た

「
白
壁
蔵
」の
意
欲
作
で
あ
る
。食
中
酒
と
し
て
徹
底
的
に
こ
だ

わ
っ
た
と
い
う
こ
の
商
品
の
開
発
背
景
を
読
み
解
く
。

松竹梅「白壁蔵」〈生酛純米〉
食事と共に愉しめる味わいにこだわり、米のうまみ、芯のと
おった複雑味、やさしい後味のある酒に仕上げたという。冷
やしておいしい甘みと酸のバランスを模索し、そのために伝
統的な「生酛づくり」を採用した。
原料米：五百万石 アルコール度数：15～16度 容量：640ml

白壁蔵
灘（神戸市東灘区）に高品質酒だけ
を少量・多品種製造するために2001
年に設立された。三谷藤夫杜氏（写真
上）のもと、但馬流の手技を受け継い
だ製造技術者たちが、その能力をフル
活用した酒づくりに取り組む。

初
め
て
出
会
っ
た

野
菜
の
旨
み
が
映
え
る
酒

　
「
い
い
商
品
に
仕
上
げ
た
な
」。
こ

れ
が
第
一
印
象
。
工
場
の
新
設
か

ら
始
め
る
ほ
ど
の
熱
の
入
れ
よ
う

だ
っ
た
の
で
、
確
か
な
酒
が
出
て
く

る
と
思
っ
て
い
た
。
け
れ
ど
も
パ
ッ

ケ
ー
ジ
デ
ザ
イ
ン
や
コ
ン
セ
プ
ト

開
発
な
ど
、
商
品
化
に
は
さ
ま
ざ
ま

な
要
素
が
絡
む
。

　

〇
一
年
に
完
成
し
た『
白
壁
蔵
』

を
視
察
し
た
の
は
昨
秋
の
こ
と
。

「
高
品
質
な
清
酒
専
用
」
と
い
う
設

備
は
ど
ん
な
も
の
か
と
ワ
ク
ワ
ク

し
て
訪
ね
る
と
、
見
た
目
は
他
の

酒
蔵
と
変
わ
ら
な
い
。「
ど
こ
が
違

う
の
？
」と
思
っ
た
が
説
明
を
聞
く

と
、
麹
を
つ
く
る
機
械
の
中
の
空
気

の
流
れ
方
を
改
善
し
た
り
、
米
に
均

質
に
水
を
吸
わ
せ
た
り
す
る
な
ど

独
自
の
工
夫
が
ぎ
っ
し
り
。
清
酒
づ

く
り
の
骨
格
は
変
わ
ら
な
い
か
ら
、

「
高
品
質
な
清
酒
専
用
」
と
い
う
の

は
微
妙
な
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
を
可
能

に
す
る
細
部
に
あ
っ
た
わ
け
だ
。
衛

生
管
理
レ
ベ
ル
の
高
さ
も
特
筆
も

の
で
、
酒
が
外
気
に
触
れ
る
工
程
は

遮
断
さ
れ
、
気
温
・
湿
度
が
管
理
さ

れ
て
い
た
。
酒
づ
く
り
は
雑
菌
と
の

戦
い
だ
か
ら
、
こ
れ
は
非
常
に
重
要

な
と
こ
ろ
だ
。

　

さ
て
、「
白
壁
蔵
」〈
生
酛
純
米
〉 

は
食
中
酒
と
し
て
ベ
ス
ト
の
味
わ

い
を
模
索
し
て
、
冷
や
し
て
お
い
し

く
、
後
味
の
柔
ら
か
い
酒
に
仕
上
げ

た
と
い
う
。
テ
ー
ブ
ル
で
映
え
る

シ
ェ
イ
プ
の
ボ
ト
ル
に
、
コ
ル
ク
の

キ
ャ
ッ
プ
。
ひ
と
目
で
商
品
が
わ
か

る
の
は
飲
み
手
に
は
あ
り
が
た
い
。

　

さ
っ
そ
く
酒
好
き
の
仲
間
と
試

し
て
み
た
と
こ
ろ
、
み
な「
食
中
酒

に
い
い
と
い
う
の
は
確
か
だ
ね
」と

言
う
。
私
が
オ
ッ
!
と
思
っ
た
の

は
野
菜
と
の
相
性
が
よ
い
点
。
南

瓜
や
里
芋
、
サ
ツ
マ
イ
モ
の
淡
い

甘
さ
を
酒
が
柔
ら
か
く
包
み
込
む
。

い
ろ
い
ろ
な
酒
を
試
し
て
き
た
が
、

野
菜
に
合
う
な
あ
と
実
感
し
た
酒

は
初
め
て
で
あ
っ
た
。

編集長の“酒”

クリア・アイ

酒類関連で注目される
商品・イベント・運動などを
本誌編集長の山田聡昭
が解説する。

松
竹
梅

「
白
壁
蔵
」

生
酛
純
米

shirakabegura
clear      eye



飲酒は20歳になってから。飲酒運転は法律で禁止されています。
妊娠中や授乳期の飲酒は胎児・乳児の発育に悪影響を与えるおそれがあります。
お酒は楽しく適量で。のんだあとはリサイクル。

※ドラフトギネスとヱビスビールの両方をお買い求めください。  詳しくは、www.yebisubar.jpへ

酒
の
つ
ま
み
に「
か
り
ん
と
う
」

　

三
年
前
に
お
酒
屋
さ
ん
で
試
食
し
た

の
が
お
い
し
く
て
、
時
々
買
っ
て
き
ま

す
。
お
茶
請
け
や
子
供
の
お
や
つ
に
手

頃
な
う
え
、
酒
の
つ
ま
み
に
も
よ
く
て
、

「
か
り
ん
と
う
」
は
か
な
り
の
マ
ル
チ
プ

レ
ー
ヤ
ー
な
の
で
し
た
。

　

黒
糖
味
の
印
象
が
強
い
で
す
が
、
最

近
は
黒
胡
椒
、
七
味
と
う
が
ら
し
、
胡

麻
、
梅
ザ
ラ
メ
な
ど
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま

す
。
一
番
の
お
気
に
入
り
は「
塩
み
つ
」。

軽
い
甘
さ
に
ち
ょ
っ
と
の
塩
気
。
食
べ

飽
き
な
い
の
に
バ
ク
バ
ク
も
い
か
な
い
、

絶
妙
の
上
に
、
も
う
ひ
と
つ
絶
妙
を
重

ね
た
よ
う
な
奴
で
す
。

　

ポ
テ
ト
チ
ッ
プ
ス
み
た
い
に
指
が
汚

れ
な
い
の
も
、
高
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

 

独
断
採
点
：
☆
★
★
★
★

（
フ
リ
ー
ラ
イ
タ
ー
：
は
ら
だ
ペ
コ
）

いい塩梅の「旨健珍 かりんとう 塩みつ®」。
（TEL 03-6904-6331：東京 世田谷 升本屋）

　
「
こ
の
飲
み
方
は
お
前
の
コ
ー

ナ
ー
に
ピ
ッ
タ
リ
だ
な
」
と
い
う
編

集
長
の
お
話
で
し
た
が
、
リ
ア
ル

ハ
ー
フ
を
見
て「
本
当
に『
た
め
し

て
M
I
X
』
の
た
め
に
考
え
た
み
た

い
じ
ゃ
な
い
」と
思
っ
た
の
で
し
た
。

リ
ア
ル
ハ
ー
フ
を
つ
く
る
に
は
カ

レ
ー
ス
プ
ー
ン
を
使
う
と
い
う
の

で
、
晩
御
飯
は
カ
レ
ー
に
し
ち
ゃ

い
ま
し
た
。
実
は
カ
レ
ー
に
黒
ビ
ー

ル
は
私
の
定
番
な
の
で
す
。
ほ
の
か

な
甘
み
が
、
カ
レ
ー
の
ス
パ
イ
シ
ー

さ
を
引
き
立
て
て
く
れ
る
の
が
気

に
入
っ
て
い
ま
す
。

　

い
つ
も
ビ
ー
ル
は
3
5
0
㎖
ひ
と

缶
な
の
で
す
が
、
エ
ビ
ス
と
ギ
ネ
ス

の
二
缶
を
開
け
る
の
で
、
夫
の
分
と

二
杯
つ
く
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
大

振
り
の
グ
ラ
ス
に
エ
ビ
ス
を
半
分

く
ら
い
注
い
で
準
備
は
完
了
。
い

よ
い
よ
ギ
ネ
ス
を
上
に
乗
せ
ま
す
。

ち
ょ
っ
と
ド
キ
ド
キ
で
す
。

　

ギ
ネ
ス
の
缶
蓋
を
プ
シ
ュ
っ
と

開
け
た
と
た
ん
に
、
シ
ュ
ル
シ
ュ
ル

と
缶
の
な
か
で
音
を
た
て
て
ボ
ー

ル
が
回
り
だ
し
ま
し
た
。
音
が
出
て

い
る
う
ち
に
注
ぐ
の
が
上
手
に
つ

く
る
コ
ツ
だ
そ
う
。
カ
レ
ー
ス
プ
ー

ン
の
背
に
ギ
ネ
ス
を
落
と
し
な
が

ら
、
う
ま
く
で
き
て
い
る
の
か
と
、

チ
ラ
チ
ラ
見
る
と
、「
や
っ
た
、
き

れ
い
に
分
か
れ
て
る
!
」。

　

お
っ
と
、
気
を
抜
い
て
は
い
ら
れ

な
い
、
も
う
一
杯
あ
っ
た
ん
だ
。
こ

ち
ら
も
と
意
気
込
ん
だ
の
で
す
が
、

2
杯
目
は
ギ
ネ
ス
が
下
ま
で
沈
ん

で
し
ま
い
ま
し
た
。
あ
わ
て
な
け
れ

ば
成
功
し
た
か
と
思
う
と
ち
ょ
っ

と
残
念
!

　

さ
て
、
お
味
見
で
す
。
ひ
と
く
ち

目
は
、
ギ
ネ
ス
の
ス
ム
ー
ス
な
口

当
た
り
が
そ
の
ま
ま
生
き
て
い
ま

す
。
い
い
で
す
ね
。
二
口
目
、
今
度

は
し
っ
か
り
し
た
エ
ビ
ス
の
味
が

出
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
ま
た
お
い
し

い
。
リ
ア
ル
ハ
ー
フ
、
友
達
と
や
る

と
結
構
盛
り
上
が
り
そ
う
。
た
め
す

価
値
あ
り
で
す
。

カレーも白と黒のハーフ&ハーフで遊んでみました。
白は自分でつくって、黒はレトルト。 子供にも好評でした。

酒好き素人の「はらだペコ」がお酒に
何かをミックスして、好みのおいしい
組み合わせを探していきます。

はらだペコの

ためしてMIX 2

ドキドキのリアルハーフ
あなたは成功するか?

はじめに冷えたヱビスビールを、
グラスに半分くらい静かに注ぎ、
泡が落ち着くのを待ちます。

つくりかた1
ドラフトギネスを開缶し、
シュルシュルと音がする間に、
スプーンの背の中央部に約2cmの
高さから一気に注ぎます。

注いでいるとき手元に
こぼれないように、スプーンを
少し傾け、泡を調整しながら
グラスの上部まで注いで行きます。

つくりかた2 つくりかた3



合
わ
せ
る
清
酒

牛
肉
す
き
焼
き

牛
肉
し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ

5

［ 冷 旨 系 ］
（ さっ ぱ り 系 ）

［ 中 間 系 ］ ［ 温 旨 系 ］
（ こ っ て り 系 ）

ソ
フ
ト
な

生
酛も
と

純
米
酒

コ
ク
の
あ
る

本
醸
造
酒

生
卵

〈
す
き
焼
き
・ 

生
卵
〉

〈
す
き
焼
き
〉

《飲用適温》

清酒と牛肉のすき焼き・しゃぶしゃぶの相性診断表

10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60

野
菜
類

し
っ
か
り
し
た

生
酛も
と

純
米
酒

熟
成
古
酒

牛
脂

牛
肉

〈
割
り
下
醤
油
〉

（
煮
沸
し
た
牛
肉
）

〈
し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ 

ご
ま
ダ
レ
〉 牛

肉

野
菜
類

［ 冷 旨 系 ］
（ さっ ぱ り 系 ）

［ 中 間 系 ］ ［ 温 旨 系 ］
（ こ っ て り 系 ）

清酒とローストビーフ相性診断表

《飲用適温》℃
5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 65

熟
成
純
米
酒

〈
ロ
ー
ス
ト
ビ
ー
フ
・
醤
油
・

  

粒
マ
ス
タ
ー
ド
〉

ロ
ー
ス
ト
ビ
ー
フ

（
粒
マ
ス
タ
ー
ド
）

（
醤
油
）

牛
ロ
ー
ス
肉

℃

《コクの尺度》

す
っ
き
り

本
醸
造
酒

（
ポ
ン
酢
ダ
レ
）

〈
し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ 

ポ
ン
酢
ダ
レ
〉

〈
ご
ま
ダ
レ
〉

《コクの尺度》

　

生
卵
を
つ
け
る
場
合
に
は
、
や
や
さ
っ
ぱ

り
と
し
て
き
ま
す
の
で
、
清
酒
は
ソ
フ
ト
で

コ
ク
の
あ
る
タ
イ
プ
に
合
っ
て
き
ま
す
。
ワ

イ
ン
は
、
ス
パ
イ
シ
ー
な
香
り
の
北
イ
タ
リ

ア
の
バ
ル
ド
リ
ー
ノ
・
ク
ラ
ッ
シ
コ
が
お
奨

め
で
す
。

「
し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ
」
は
ポ
ン
酢
か

ご
ま
か
で
変
え
る

　
「
し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ
」
の
タ
レ
に
は「
ポ
ン
酢

醤
油
」
と「
ご
ま
ダ
レ
」
の
二
種
類
が
あ
り
ま

す
。
前
者
は
柑
橘
系
果
汁
を
混
ぜ
た
さ
っ
ぱ

り
系
の
調
味
料
。
一
方
、
後
者
は
旨
味
と
コ

ク
の
あ
る
こ
っ
て
り
系
調
味
料
で
す
。

　

牛
肉
は
湯
に
さ
っ
と
浸
す
の
で
、
こ
っ
て

り
系
の
成
分
が
溶
け
出
し
、
柔
ら
か
く
さ
っ

ぱ
り
し
た
牛
肉
に
変
身
し
ま
す
。
野
菜
と
共

に「
ポ
ン
酢
醤
油
」
に
つ
け
る
と
、
両
者
は

素
直
に
な
じ
み
合
い
、
口
の
中
に
さ
わ
や
か

な
お
い
し
さ
が
満
ち
て
き
ま
す
。
こ
れ
に

は
20
℃
く
ら
い
に
飲
用
適
温
を
も
つ
、
す
っ

き
り
し
た
辛
口
の
本
醸
造
酒
が
よ
く
合
い
ま

す
。
ワ
イ
ン
な
ら
樽
香
・
酸
味
が
調
和
し
た

辛
口
の
白
で
す
。

　
「
ご
ま
ダ
レ
」で
は
、
ほ
ど
良
い
コ
ク
と
旨

味
を
も
つ
料
理
と
な
り
ま
す
。
よ
く
合
う
清

酒
は
、
ぬ
る
燗（
42
〜
43
℃
）の
し
っ
か
り
し

た
生

も
と

純
米
酒
。
ワ
イ
ン
は
、
優
雅
な
香
り
、

タ
ン
ニ
ン
の
渋
味
、
果
実
風
味
が
調
和
し
た

北
イ
タ
リ
ア
の
ヴ
ァ
ツ
ポ
リ
チ
ェ
ッ
ラ
・
ク

ラ
ッ
シ
コ
・
ス
ペ
リ
オ
ー
レ
が
よ
く
合
い
ま
す
。

筆者プロフィール
株式会社ワイン総合研究所　藤原正雄・渡辺正澄
ワインと料理の相性を科学的な視野から切り込み、感覚で語られていたこの分野に新境地を開拓。
後に株式会社太田商店（東京都）の協力を得て、その理論を清酒にも応用展開。

撮影協力：「宝」東京国際フォーラム店　TEL 03-5223-9888

ロ
ー
ス
ト
ビ
ー
フ
は
こ
っ
て
り
系
の
典
型

　

ロ
ー
ス
ト
ビ
ー
フ
は
、
牛
ロ
ー
ス
肉
の
大

き
な
固
ま
り
に
塩
・
胡
椒
し
、
バ
タ
ー
を
ぬ

り
、
オ
ー
ブ
ン
で
じ
っ
く
り
焼
い
た
典
型
的

な
こ
っ
て
り
系（
温
旨
系
）料
理
で
す
。
調
味

料
も
こ
っ
て
り
系（
温
旨
系
）の
醤
油
と
粒
マ

ス
タ
ー
ド
、
あ
る
い
は
ニ
ン
ニ
ク
醤
油
。

　

こ
れ
に
は
こ
っ
て
り
系（
温
旨
系
）で
あ
る

熟
成
純
米
酒
の
45
℃
く
ら
い
の
上
燗
が
ピ
ッ

タ
リ
合
っ
て
き
ま
す
。
こ
こ
に
も「
似
た
も

の
同
士
は
相
性
が
よ
い
」
と
い
う
ピ
タ
ピ
タ

理
論（
清
酒
と
料
理
の
相
性
原
則
）が
活
き
て

い
ま
す
。
吟
醸
生
酒（
冷
旨
系
）で
は
口
の
中

で
苦
味
、
渋
味
な
ど
が
ケ
ン
カ
し
、
耐
え
ら

れ
な
い「
ま
ず
さ
」が
生
じ
ま
す
。

　

ワ
イ
ン
な
ら
コ
ク
の
あ
る
カ
ベ
ル
ネ
・

ソ
ー
ヴ
ィ
ニ
ヨ
ン
、
ビ
ー
ル
も
コ
ク
が
あ
っ

て
旨
味
が
濃
い
ギ
ネ
ス
の
よ
う
な
タ
イ
プ
が

合
い
ま
す
。

卵
で
変
わ
る

す
き
焼
き
の
酒
と
の
相
性

　

関
東
風
の
牛
肉
す
き
焼
き
は
、
こ
っ
て
り

系
の
料
理
で
す
が
、
さ
っ
ぱ
り
系
の
生
卵
を

つ
け
る
と
、
中
間
寄
り
に
移
り
ま
す
。

　

生
卵
を
つ
け
な
い
な
ら
、
こ
っ
て
り
系
の

や
や
甘
味
と
コ
ク
の
あ
る
料
理
な
の
で
、
清

酒
は「
熟
成
古
酒
」が
マ
ッ
チ
し
ま
す
。
ワ
イ

ン
は
サ
ン
ジ
ョ
ベ
ー
ゼ
種
か
ら
つ
く
ら
れ
る

熟
成
し
た
キ
ャ
ン
テ
ィ
・
ク
ラ
ッ
シ
コ
。

お
い
し
い
食
材
が
次
々
に
出
て
く
る
秋
で
す
。

今
回
は
ご
馳
走
の
代
名
詞
「
極
上
ビ
ー
フ
」
を
採
り
あ
げ
ま
す
。

ロ
ー
ス
ト
ビ
ー
フ
、
す
き
焼
き
、
し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ
に
合
わ
せ
る
お
酒
の
選
び
分
け
方
を
ご
説
明
し
ま
し
ょ
う
。

生
卵
な
し
な
ら
、清
酒
は
濃
厚
で
複
雑
味
の
あ
る
熟
成
古
酒
、

ワ
イ
ン
も
し
っ
か
り
熟
成
し
た
赤
。

生
卵
を
つ
け
る
と
、清
酒
は
ソ
フ
ト
で
コ
ク
の
あ
る
タ
イ
プ
。

ワ
イ
ン
は
ス
パ
イ
シ
ー
で
軽
快
な
赤
ワ
イ
ン
。

5

こ
っ
て
り
し
た
ロ
ー
ス
ト
ビ
ー
フ
に
は
、清
酒
は
熟
成
し
て
コ
ク
の
あ
る
純
米
酒

が
よ
く
合
う
。 

ワ
イ
ン
は
し
っ
か
り
し
た
味
わ
い
の
赤
。 

藤
原
氏
の
お
奨
め

は
、ス
ト
ン
セ
ラ
ー
ズ・
カ
ベ
ル
ネ
・ソ
ー
ヴ
ィ
ニ
ヨ
ン（
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア・ベ
リ
ン

ジ
ャ
ー・
ヴ
ィ
ン
ヤ
ー
ズ
）。 

ビ
ー
ル
は
コ
ク
が
あ
っ
て
旨
味
が
濃
い
も
の
が
い
い
。

酒
と
料
理
の
ぴ
た
ぴ
た
サ
イ
エ
ン
ス

藤
原
正
雄
・
渡
辺
正
澄

牛
肉
す
き
焼
き
に
は

ソ
フ
ト
で
コ
ク
の
あ
る
清
酒
か

バ
ル
ド
リ
ー
ノ
・
ク
ラ
ッ
シ
コ

ロ
ー
ス
ト
ビ
ー
フ
に
は

濃
厚
な
赤
と
熟
成
純
米
酒



パ
イ
ナ
ッ
プ
ル
&
バ
ー
ボ
ン

気
に
入
り
ま
し
た

「
た
め
し
て
M
I
X
」
に
あ
っ
た
パ
イ

ナ
ッ
プ
ル
&
バ
ー
ボ
ン
、
激
ウ
マ
で
す
。

元
々
パ
イ
ナ
ッ
プ
ル
が
大
好
き
で
す
が
、

手
元
に
あ
っ
た
バ
ー
ボ
ン
を
入
れ
た
ら

か
な
り
の
ヒ
ッ
ト
。
教
え
て
い
た
だ
き

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

永
井
真
希
さ
ん（
20
代
・
栃
木
県
）

次
は
ア
ジ
ア
の
美
酒
外
交
を

国
と
国
の
外
交
に
も
、
お
酒
と
い
う
お

も
て
な
し
が
キ
ー
ポ
イ
ン
ト
だ
と
い
う

こ
と
を
、「
美
酒
外
交
」で
知
り
ま
し
た
。

次
は
ア
ジ
ア
の
美
酒
外
交
を
読
ん
で
み

た
い
で
す
。

鎌
田
寿
人
さ
ん（
30
代
・
秋
田
県
）

鰻
に
赤
ワ
イ
ン
が
ウ
ケ
て
ま
す

鰻
屋
を
営
む
実
家
に
、
鰻
と
赤
ワ
イ
ン

の
相
性
が
い
い
と
い
う
記
事
を
送
り
ま
し

た
。
母
が
さ
っ
そ
く
メ
ニ
ュ
ー
に
載
せ
た

と
こ
ろ
、
若
い
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
や
女
同
士

の
お
客
さ
ん
に
好
評
だ
そ
う
で
す
。
白
焼

き
と
ピ
ノ
が
一
番
受
け
て
い
る
と
か
。
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

金
田
仁
美
さ
ん（
30
代
・
東
京
都
）

夫
婦
で
ハ
イ
ボ
ー
ル

「
洋
酒
歳
時
記
」
の
角
瓶
の
サ
ン
ド
イ
ッ

チ
・
ハ
イ
ボ
ー
ル
は
新
し
い
発
見
で
し

た
。
な
る
ほ
ど
こ
ん
な
飲
み
方
も
あ
る

の
か
と
。
か
き
回
さ
ず
に
飲
む
の
が
コ

ツ
な
の
で
す
ね
。
妻
に
も
教
え
て
、
夫

婦
で
楽
し
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

野
村
雅
也
さ
ん（
20
代
・
宮
城
県
）

「
苦
さ
」に
目
覚
め
ま
し
た

お
い
し
い
と
思
う
お
酒
は
甘
い
も
の
ば

か
り
で
し
た
が
、
26
歳
く
ら
い
か
ら
口

が
変
わ
り
、
20
歳
の
頃
に
は「
苦
い
!
」

と
思
っ
た
お
酒
を
お
い
し
い
と
感
じ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
料
理
に
合
わ
せ

て
ビ
ー
ル
や
ワ
イ
ン
を
楽
し
む
の
が
、

毎
日
の
幸
せ
で
す
。

坂
上
三
恵
さ
ん（
20
代
・
奈
良
県
）

旅
先
の
お
酒
選
び
の
参
考
に

私
の
趣
味
は
旅
先
で

お
い
し
い
お
酒
を
見

つ
け
て
飲
む
こ
と
で

す
。
で
も
、
な
か
な

か
そ
の
手
の
情
報
が

な
く
、
い
つ
も
適
当

に
旅
先
を
決
め
て
し

ま
い
ま
す
。
こ
れ
か

ら
は「
さ
け
通
信
」を

ス
ト
ッ
ク
し
て
お
い
て
、

「
に
っ
ぽ
ん
湯
め
ぐ

り
酒
め
ぐ
り
」
を
参

考
に
さ
せ
て
も
ら
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も

い
ろ
い
ろ
な
穴
場
を
期
待
し
て
い
ま
す
!

大
久
保
由
美
さ
ん（
40
代
・
愛
知
県
）

島
根
に
デ
ュ
ン
ケ
ル
あ
り

ロ
ー
ス
ト
麦
芽
使
用
の
ビ
ー
ル
が
好
き
な

の
で
、
ビ
ー
ル
特
集
を
興
味
深
く
読
ま
せ

て
も
ら
い
ま
し
た
。
島
根
の
出
雲
路
ビ
ー

ル
に
は
「
デ
ュ
ン
ケ
ル
」
と
い
う
褐
色
の
お

い
し
い
ビ
ー
ル
が
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
採
り

あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

竹
山
孝
治
さ
ん（
40
代
・
島
根
県
）

読者からの手紙
皆様からいただいた本誌への
ご意見・ご感想を紹介します。

　

北
京
五
輪
開
会
式
当
日
の
八
月

八
日
昼
、
人
民
大
会
堂
で
大
昼
食
会

が
開
か
れ
た
。
五
輪
開
会
式
に
出
席

す
る
た
め
訪
中
し
て
い
る
八
〇
カ

国
を
超
え
る
国
の
王
族
、
大
統
領
、

首
相
を
歓
迎
す
る
昼
食
会
で
あ
る
。

　

大
ホ
ー
ル
に
は
二
五
人
か
ら

二
八
人
掛
け
の
巨
大
な
丸
テ
ー
ブ

ル
が
九
卓
並
べ
ら
れ
、
各
テ
ー
ブ
ル

に
中
国
共
産
党
の
政
治
局
常
務
委

員
が
ホ
ス
ト
と
し
て
就
き
、
各
国
首

脳
を
も
て
な
し
た
。

　

各
テ
ー
ブ
ル
に
は
花
の
名
前
が

つ
け
ら
れ
、
最
も
格
の
高
い
中
央
正

面
の「
牡
丹
」
に
は
ホ
ス
ト
と
し
て

胡
ホ
ゥ
ー
・
ジ
ン
タ
オ

錦
濤
・
国
家
主
席
夫
妻
が
占
め
、

ブ
ッ
シ
ュ
米
大
統
領
夫
妻
、
フ
ラ
ン

ス
の
サ
ル
コ
ジ
大
統
領
、
ブ
ラ
ジ
ル

の
ル
ラ
大
統
領
が
座
っ
た
。
日
本
の

福
田
首
相
、
ロ
シ
ア
の
プ
ー
チ
ン
首

消えた白酒
―中国の歓迎宴―

相
も
同
席
し
た
。
格
付
け
で
大
統
領

よ
り
落
ち
る
福
田
首
相
と
プ
ー
チ
ン

首
相
を
メ
イ
ン
の
テ
ー
ブ
ル
に
就
け

た
の
は
、
日
露
を
重
視
す
る
中
国
の

姿
勢
の
現
わ
れ
と
い
え
る
だ
ろ
う
。

　

メ
ニ
ュ
ー
は
四
菜
一
汁
。
つ
ま
り

ス
ー
プ
一
椀
の
ほ
か
に
四
皿
。
特
段

に
豪
勢
で
は
な
い
が
、
昼
食
だ
か
ら

ふ
つ
う
と
い
え
る
だ
ろ
う
。
興
味
深

い
の
は
飲
物
で
、
中
国
の
長
城
ワ

イ
ン
の
白
赤（
い
ず
れ
も
二
〇
〇
二

年
）
が
出
さ
れ
た
。
フ
ラ
ン
ス
人
技

術
者
の
協
力
で
山
東
省
で
造
ら
れ

て
い
る
ワ
イ
ン
だ
。

　

中
国
は
以
前
、
外
国
首
脳
の
歓
迎

宴
で
は
、
茅
台
酒
な
ど
穀
物
か
ら

造
っ
た「
白

パ
イ
チ
ュ
ウ酒

」
と
呼
ば
れ
る
強
い

蒸
溜
酒
を
出
し
て
い
た
。
し
か
し

九
〇
年
代
末
ご
ろ
か
ら
赤
ワ
イ
ン

を
主
と
し
、「
白
酒
」
は
時
折
注
が

れ
る
だ
け
に
な
っ
た
。
そ
し
て
こ
こ

数
年
は
白
、
赤
ワ
イ
ン
を
揃
え
て
出

し
て
い
る
。

　

そ
こ
に
は「
首
脳
を
も
て
な
す
飲

物
は
ワ
イ
ン
」
と
い
う
世
界
の
大
勢

に
合
わ
せ
る
意
図
が
あ
る
。
世
界
の

首
脳
を
一
堂
に
集
め
た
昼
食
会
で

は「
白
酒
」
は
は
ず
さ
れ
、
五
輪
主

催
と
共
に
プ
ロ
ト
コ
ー
ル
で
も
世

界
標
準
化
を
遂
げ
た
の
だ
っ
た
。

西川 恵
（毎日新聞 専門編集委員）

　

”ア
イ
ル
ラ
ン
ド
“と
言
え
ば
”ア

イ
リ
ッ
シ
ュ
・

パ
ブ
“、”ア
イ
リ
ッ
シ
ュ
・
パ
ブ
“と
言
え
ば
も
ち
ろ

ん「
酒
」
で
あ
る
。
だ
が
こ
の
国
の
パ
ブ
は
単
な
る

酒
場
と
し
て
だ
け
で
は
な
く
、
昔
か
ら
人
々
の
情

報
交
換
の
場
と
し
て
も
大
切
に
さ
れ
て
き
た
。
そ

れ
ゆ
え
診
療
所
も
コ
ン
ビ
ニ
も
な
い
ど
ん
な
小
さ

な
村
に
さ
え
、
パ
ブ
だ
け
は
い
く
つ
も
あ
る
。
ア

イ
ル
ラ
ン
ド
の
人
の
よ
う
に
お
酒
は
た
く
さ
ん
飲

め
な
い
が
、
パ
ブ
の
独
特
な
雰
囲
気
が
好
き
な
私

は
、
あ
る
週
末
も
ま
た
ふ
ら
ふ
ら
と
近
所
の
パ
ブ

へ
と
出
か
け
て
行
っ
た
。

　

そ
こ
で
は
話
し
好
き
な
ア
イ
リ
ッ
シ
ュ
た
ち
が

ギ
ネ
ス
な
ど
の
酒
を
手
に
、
に
ぎ
や
か
に
談
笑
し

て
い
る
。
ち
ょ
う
ど
T
V
の
ス
ク
リ
ー
ン
で
は
北

京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
ハ
イ
ラ
イ
ト
が
放
送
さ
れ
て

お
り
、
そ
れ
に
釘
付
け
に
な
っ
て
い
る
者
も
い
た
。

古
ぼ
け
た
ソ
フ
ァ
ー
に
腰
を
下
ろ
し
て
そ
ん
な
様

子
を
眺
め
て
い
る
う
ち
、
何
だ
か
自
分
が
誰
か
の
家

の
居
間
で
く
つ
ろ
い
で
い
る
よ
う
に
錯
覚
し
て
し

ま
う
。
年
代
物
の
家
具
、
T
V
、
棚
に
無
造
作
に

置
か
れ
た
ア
ン
テ
ィ
ー
ク
た
ち
。
パ
ブ
の
中
だ
け

は
、
何
十
年
も
前
の
古
き
良
き
時
代
の
ま
ま
止
ま
っ

て
い
る
よ
う
だ
。

　

す
る
と
さ
っ
き
か
ら
興
味
深
そ
う
に
こ
ち
ら
を

見
て
い
た
老
人
が
、
強
い
ア
イ
リ
ッ
シ
ュ
訛
り
で
話

し
か
け
て
き
た
。「
あ
ん
た
ど
こ
の
出
身
だ
い
? 

え
、

日
本
?　

遠
い
所
か
ら
来
た
ん
だ
ね
え
。
ア
イ
ル
ラ

ン
ド
は
ど
う
だ
、
い
い
国
だ
ろ
。
何
飲
む
?
」。
彼

か
ら
手
渡
さ
れ
た
ギ
ネ
ス
は
格
別
に
ク
リ
ー
ミ
ー

で
、
深
い
味
わ
い
だ
っ
た
。
そ
う
、
ま
る
で
こ
の

国
の
パ
ブ
の
よ
う
な
…
…
。

（
文
・
写
真 

小
島
瑞
生
:
ア
イ
ル
ラ
ン
ド
在
住
）

世
界
の
酒
場
か
ら

ア
イ
ル
ラ
ン
ド
・
ク
レ
ア
州

q

老
若
男
女
が
集
い
に
ぎ
や
か
な
パ
ブ
。

 

ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲
気
は
心
地
よ
い
け
れ
ど
、

 

酒
量
は
と
て
も
つ
い
て
い
け
な
い
。

u

ア
イ
ル
ラ
ン
ド
の
こ
じ
ん
ま
り
と
し
た
街
に
は
、

 

パ
ブ
が
ひ
し
め
い
て
い
る
。

e

パ
ブ
内
は
禁
煙
の
た
め
、喫
煙
者
の
た
め
の

 

テ
ー
ブ
ル
と
チ
ェ
ア
ー
が
店
の
外
に
も

 

置
か
れ
て
い
る
。心
地
よ
い
夜
風
に

 

あ
た
り
な
が
ら
の
ギ
ネ
ス
も
な
か
な
か
い
い
。

パ
ブ
は
ア
イ
リ
ッ
シ
ュ
た
ち
の

リ
ビ
ン
グ
ル
ー
ム

美酒　外交



❶
サ
ン
ト
リ
ー
山
崎
10
年
・
白
州
10
年 

3
5
0
㎖ 

各
1
本 

5
名
様

日
本
を
代
表
す
る
シ
ン
グ
ル
モ
ル
ト
ウ
イ
ス
キ
ー
。

甘
い
香
り
と
深
い
味
わ
い
の
山
崎
、

森
を
イ
メ
ー
ジ
さ
せ
る
爽
や
か
な
印
象
の
白
州
。

新
発
売
さ
れ
た
三
五
〇
ml
を
ペ
ア
で
。

提
供
：
サ
ン
ト
リ
ー

❷
松
竹
梅「
白
壁
蔵
」生
酛
純
米 

6
4
0
㎖  

5
名
様

工
場
建
設
か
ら
取
り
組
ん
だ
松
竹
梅
の
意
欲
作
。

ベ
ス
ト
の
食
中
酒
を
追
求
し
た
逸
品
は
、

柔
ら
か
い
後
味
が
野
菜
の
旨
み
を

や
さ
し
く
包
み
こ
む
極
上
の
味
わ
い
。

提
供
：
宝
酒
造

❸
キ
リ
ン
ウ
イ
ス
キ
ー
富
士
山
麓
樽
熟
50
度 

6
0
0
㎖ 

5
名
様

澄
ん
だ
飲
み
口
、
豊
か
に
広
が
る
甘
い
樽
熟
香
に

ア
ル
コ
ー
ル
50
度
の
心
地
よ
い
余
韻
が
残
る
。

落
ち
着
き
の
あ
る
上
品
な
ウ
イ
ス
キ
ー
。

提
供
：
キ
リ
ン
ビ
ー
ル

❹
ド
ラ
フ
ト
ギ
ネ
ス 

3
3
0
㎖ 

4
本 
5
名
様

世
界
的
に
知
ら
れ
る
黒
ビ
ー
ル
。

幻
想
的
な
細
か
い
泡
立
ち
と
、
き
め
の
細
か
い

マ
イ
ル
ド
な
飲
み
心
地
は
唯
一
の
も
の
。

リ
ア
ル
ハ
ー
フ
も
試
し
て
欲
し
い
。

提
供
：
サ
ッ
ポ
ロ
ビ
ー
ル

❺
旨
健
珍
か
り
ん
と
う「
塩
み
つ 

」 

5
名
様

か
り
ん
と
う
は
酒
の
つ
ま
み
に
お
い
し
い
の
だ
と

実
感
す
る
名
品
。
絶
妙
な
塩
加
減
と

サ
ク
サ
ク
香
ば
し
い
食
感
は
特
筆
も
の
。

提
供
：
東
京 

世
田
谷 

升
本
屋

新
着「
酒
の
本
」

読
者
プ
レ
ゼ
ン
ト

■ 

『
里
山
ビ
ジ
ネ
ス
』　
玉
村
豊
男
著 

集
英
社

04
年
に
長
野
県
に
ワ
イ
ナ
リ
ー
を
開
設
し
た
著
者
が
、
創
業

か
ら
の
試
行
錯
誤
の
毎
日
を
綴
る
。
酒
造
業
や
飲
食
業
へ
の

参
入
を
難
し
く
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
規
制
、
自
然
と
の
共
生
の

た
め
に「
拡
大
し
て
は
い
け
な
い
」と
自
覚
さ
せ
ら
れ
た
い
く

つ
も
の
出
来
事
な
ど
、
読
後
感
は
心
地
よ
い
。
そ
し
て
、
見

え
て
き
た
生
活
フ
レ
ー
ム
か
ら
里
山
ビ
ジ
ネ
ス
と
い
う
コ
ン

セ
プ
ト
を
導
く
創
造
力
に
拍
手
し
た
く
な
る
一
冊
。

（
六
八
〇
円
・
税
別
）

■ 

『
日
本
酒
の
古
酒
』　

上
野
伸
弘
著 

実
業
之
日
本
社

早
く
か
ら
日
本
酒
の
長
期
熟
成
に
関
心
を
持
ち
、
フ
レ
ン
チ
レ

ス
ト
ラ
ン
な
ど
で
の
職
務
体
験
を
通
じ
て
、
そ
の
潜
在
力
の
高

さ
を
確
信
し
た
著
者
は
、
日
本
酒
の
古
酒
専
門
の
バ
ー
「
酒
茶

論
」
を
オ
ー
プ
ン
さ
せ
た
。
本
書
で
は
、
市
販
さ
れ
て
い
る
古

酒
を
自
ら
解
説
し
て
い
る
。

（
一
五
〇
〇
円
・
税
別
）

■ 

『
山
梨
県
の
ワ
イ
ン
』　
山
本
博
著 

ワ
イ
ン
王
国

ワ
イ
ン
と
そ
の
文
化
の
研
究
者
と
し
て
知
ら
れ
る
著
者
は
、
近

年
精
力
的
に
日
本
の
ワ
イ
ン
に
つ
い
て
考
察
を
加
え
て
い
る
。

本
書
は
そ
の
最
新
刊
で
あ
り
、
グ
ロ
ー
バ
リ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
が
猛

ス
ピ
ー
ド
で
大
規
模
に
進
む
ワ
イ
ン
、
そ
の
な
か
で
日
本
の
ワ

イ
ン
に
何
が
で
き
る
の
か
を
考
え
さ
せ
る
。
丹
念
な
取
材
と
丁

寧
な
考
察
に
敬
意
を
表
し
た
い
。

（
一
八
〇
〇
円
・
税
別
）
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次 

号 

予 

告

®

審
査
員
募
集
!　

日
本
酒
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
ズ
カ
ッ
プ
二
〇
〇
八

酒
文
化
研
究
所
が
主
催
す
る
カ
ッ
プ
酒
の
コ
ン
ク
ー
ル
の
最
終
選

考
会
。
公
募
し
た
審
査
員
の
投
票
で
グ
ラ
ン
プ
リ
を
決
定
す
る
。

日　

時
―
11
月
3
日（
月
） 

14
時
〜
16
時

会　

場
―
虎
ノ
門
パ
ス
ト
ラ
ル（
東
京
）

参
加
費
―
二
〇
〇
〇
円（
税
込
み
）要
予
約

問
合
せ
―
酒
文
化
研
究
所　

☎
〇
三
・
三
八
六
五
・
三
〇
一
〇




