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最
初
は
、
冷
や
し
て
お
い
し
い
タ
イ
プ
か
ら
始

め
ま
し
ょ
う
。
飲
み
や
す
い
の
で
、
ど
な
た
に
も

す
ん
な
り
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
ま
す
。

　

と
り
あ
え
ず
ラ
ベ
ル
に「
吟
醸（
酒
）」
と
記
さ
れ

て
い
る
お
酒
を
選
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。
吟
醸
酒

は
ス
ッ
キ
リ
し
た
軽
快
さ
が
持
ち
味
で
す
。
グ
ラ

ス
を
口
に
運
ぶ
と
、
ほ
の
か
に
メ
ロ
ン
や
イ
チ
ゴ

の
よ
う
な
果
実
の
香
り
が
あ
る
こ
と
に
気
が
つ
く

で
し
ょ
う
。
こ
の
香
り
は
、
お
米
か
ら
微
生
物
が

つ
く
り
だ
し
た
天
然
の
も
の
。
口
の
な
か
に
は
吟

醸
酒
な
ら
で
は
の
、
透
明
感
の
あ
る
味
わ
い
が
広

が
り
ま
す
。

　

も
う
ひ
と
つ
、
冷
や
し
て
お
い
し
さ
が
活
き
て

く
る
の
は「
生
酒
」
で
す
。
加
熱
殺
菌
し
て
い
な
い

搾
り
た
て
の
フ
レ
ッ
シ
ュ
さ
を
楽
し
め
ま
す
。「
し

ぼ
り
た
て
」
と
書
か
れ
た
も
の
に
は
、
わ
ず
か
に
炭

酸
ガ
ス
を
含
ん
だ
も
の
も
あ
り
ま
す
。

　

冷
た
い
お
酒
は
飲
み
や
す
い
の
で
、
く
れ
ぐ
れ

も
ペ
ー
ス
は
抑
え
目
に
。
日
本
酒
は
ア
ル
コ
ー
ル

度
数
が
ビ
ー
ル
の
約
3
倍
あ
り
ま
す
。
調
子
に
乗

る
と
思
わ
ぬ
失
敗
を
す
る
こ
と
も
。
口
に
含
む
お

酒
の
量
を
気
持
ち
控
え
め
に
し
、
ゆ
っ
く
り
い
た

だ
き
ま
す
。「
も
う
ひ
と
口
」
と
思
っ
た
時
に
、
ひ

と
呼
吸
置
く
感
じ
で
す
。

　

そ
れ
で
も
大
勢
で
ワ
イ
ワ
イ
飲
ん
で
い
る
と

ペ
ー
ス
が
上
が
り
が
ち
。
そ
ん
な
時
に
は「
和や
わ

ら
ぎ

水
」
が
お
奨
め
で
す
。
グ
ラ
ス
に
水
を
用
意
し
て
お

き
、
時
々
そ
れ
を
飲
ん
で
間
を
と
り
ま
す
。

　

寒
い
時
に
は
温
か
い
飲
み
物
が
恋
し
い
も
の
。

日
本
酒
は
、
温
め
る
と
味
わ
い
が
柔
ら
か
く
膨
ら

む
一
方
で
甘
さ
が
後
退
し
、
冷
や
し
た
時
と
は
別

の
顔
を
見
せ
て
く
れ
ま
す
。

　

初
め
て
燗
酒
を
試
す
な
ら
純
和
食
の
時
が
い
い

で
し
ょ
う
。
和
食
は
油
脂
や
香
辛
料
に
頼
ら
ず
、

出
汁
と
味
噌
・
醤
油
、
あ
る
い
は
お
酢
と
甘
み
の

味
付
け
が
基
本
で
、
燗
酒
が
よ
く
合
い
ま
す
。

　

ま
た
、
燗
酒
は
く
つ
ろ
ぎ
感
と
も
て
な
し
感
を

演
出
し
て
く
れ
ま
す
。
か
し
こ
ま
っ
た
盃
ご
と

（
三
々
九
度
な
ど
）
で
は
燗
酒
を
使
わ
ず
、
そ
の
後

の
宴
席
に
登
場
す
る
の
は
、
古
く
か
ら
燗
酒
が
く

つ
ろ
ぎ
の
酒
だ
っ
た
こ
と
を
示
し
て
い
ま
す
。
温

か
い
も
の
を
温
か
く
お
出
し
す
る
と
い
う
、
も
て

な
し
の
心
得
に
も
沿
う
も
の
で
す
。

　

ほ
と
ん
ど
の
日
本
酒
は
燗
で
お
い
し
く
い
た
だ
け

ま
す
が
、
日
本
酒
の
ベ
テ
ラ
ン
に
は「
生き

も
と

」や「
山

廃
」と
い
う
製
法
の
お
酒
の
燗
を
特
に
好
む
方
が
多

い
よ
う
で
す
。こ
の
タ
イ
プ
は
舌
触
り
が
滑
ら
か
で
、

温
め
る
と
き
れ
い
に
伸
び
な
が
ら
、
ほ
ど
よ
い
酸
味

が
支
え
て
味
の
輪
郭
が
ぼ
け
ま
せ
ん
。

　
「
日
本
酒
の
ロ
ッ
ク
？
」
と
思
わ
れ
る
方
が
多
い

と
思
い
ま
す
が
、「
に
ご
り
酒
」
や「
原
酒
」
な
ど
濃

厚
な
味
わ
い
の
も
の
は
、
氷
を
入
れ
て
も
バ
ラ
ン

ス
が
崩
れ
ま
せ
ん
。
最
初
に
ス
ト
レ
ー
ト
で
味
わ

い
、
氷
を
入
れ
て
徐
々
に
変
わ
っ
て
い
く
味
や
お

酒
の
表
情
を
楽
し
む
の
も
お
も
し
ろ
い
も
の
で
す
。

　

ま
た
、
レ
モ
ン
や
ラ
イ
ム
を
軽
く
搾
る
と
、
爽

や
か
さ
が
増
し
て
飲
み
や
す
く
な
り
ま
す
。

特
集 

飲
ん
で
み
た
ら
旨
か
っ
た
日
本
酒
！

「
日
本
酒
っ
て
こ
ん
な
に
お
い
し
か
っ
た
ん
だ
！
」。
ふ
だ
ん
は
ビ
ー
ル
や
チ
ュ
ー
ハ
イ
ば
か
り

と
い
う
方
が
、
日
本
酒
を
口
に
し
た
時
に
必
ず
飛
び
出
す
こ
の
台
詞
。
そ
う
、
今
、
日
本
酒
の

味
わ
い
は
史
上
最
高
の
レ
ベ
ル
に
あ
り
、
熟
練
の
名
工
か
ら
元
気
い
っ
ぱ
い
の
若
手
ま
で
が
酒

づ
く
り
の
腕
を
競
い
合
っ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
今
回
は
日
本
酒
を
上
手
に
楽
し
む
コ
ツ
を
ご
紹

介
し
ま
す
。
こ
の
冬
は
、
目
一
杯
、
日
本
酒
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

沢の鶴株式会社（兵庫県神戸市）の「実
じつらく

楽」は生
き もと

づくりの特別純米酒。
肌理細かな舌ざわりで燗酒がおいしい。 実楽は原料米「山田錦」の産地名からとったもの。

吟醸酒の香りを楽しむなら、グラスは胴が膨らみ口はすぼまった
ワイングラスがいい。
吟醸酒「人気一」を製造する人気酒造株式会社（福島県二本松市）は、
この秋に創業したばかりの吟醸酒しかつくらない酒蔵。

飲みきりサイズのにごり酒カップもある。「菊水 五郎八」と「榮川純米酒にごり生貯蔵酒」は
日本酒チャンピオンズカップ2007年でベストカップ賞を受賞（P6参照）。

醗酵中の日本酒（醪
もろみ

）は米が溶

けて白くどろどろの粥状です。

これを布で漉して澄んだ酒と

酒粕に分けますが、粗く漉し

たものがにごり酒です。なか

でも加熱殺菌していないもの

は酵母が生きたままで、シャ

ンパンのように炭酸ガスを含

み活性酒と呼ばれます。

「どぶろく」や「おり酒」と見た

目が似ていますが製法は異な

ります。

にごり酒
は
ど
う
し
て
濁
っ
て
い
る
の
？

その 1： 徳利が肩まで入る深さの
小鍋に湯を沸かす

その 2： 湯が沸いたら鍋を火から
おろす

その 3： 酒を入れた徳利を鍋の湯に
つけて1~2 分待つ。燗酒

の適温は40℃~55℃。

湯煎する時間は、気温、酒の量、

徳利の材質などで変わります。味見

してちょうどよい温度で引き上げて

ください。徳利に酒を目一杯入れ

ると温まった時に溢れるので注意。

失敗し
な
い
お
燗
の
つ
け
方

は
じ
め
の
一
歩
は
冷
や
し
て

　
お
い
し
い
お
酒
か
ら

ふ
く
よ
か
さ
を
ホ
ッ
コ
リ

　
い
た
だ
く
燗
酒

ロ
ッ
ク
が
お
す
す
め

　
に
ご
り
酒



　

一
般
的
な
日
本
酒
は
冷
や
し
て
も
、
温
め
て
も
お

い
し
く
い
た
だ
け
ま
す
が
、
手
間
を
か
け
ず
に
室
温

（
ひ
や
）で
楽
し
ん
で
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

香
り
も
味
も
お
と
な
し
く
バ
ラ
ン
ス
が
い
い
の
で
、

よ
く
で
き
た
も
の
は
飲
み
飽
き
し
ま
せ
ん
。

　

ま
ず
は
地
元
の
酒
蔵
や
ご
存
知
の
酒
蔵
の「
上

撰
」や「
本
醸
造
」と
記
さ
れ
た
お
酒
を
試
し
て
み
て

く
だ
さ
い
。
こ
れ
は
寿
司
屋
の
上
寿
司
に
あ
た
る
ラ

ン
ク
の
お
酒
で
、
そ
の
蔵
の
基
本
の
商
品
で
す
。

　

日
本
酒
に
も
何
年
も
貯
蔵
し
た「
古こ
し
ゅ酒
」
と
い
う

お
酒
が
あ
り
ま
す
。
日
本
酒
は
時
と
と
も
に
黄
色

み
を
お
び
て
褐
色
に
な
り
、
味
わ
い
は
複
雑
さ
を

増
し
て
い
き
ま
す
。
新
酒
の
時
に
は
な
か
っ
た
ト

ロ
リ
と
し
た
舌
触
り
、
バ
ニ
ラ
や
黒
蜜
の
よ
う
な

香
り
。
印
象
は
年
代
も
の
の
紹
興
酒
や
シ
ェ
リ
ー

に
近
く
な
り
ま
す
。
結
婚
10
周
年
や
お
子
さ
ん
の

成
人
式
な
ど
、
積
み
重
ね
た
時
間
を
味
わ
い
た
い

時
に
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

「一本義上撰本醸造」（株式会社一本義久保本店・福井県勝山市）は、カップ酒が日本酒チャ
ンピオンズカップでベストカップ賞を3年連続で受賞した実力派（P6参照）

グラスの古酒は左から5年、10年、20年。「百
も も と せ

々登勢」（福光屋株式会社・石川県金沢市）は、
なんと30年ものまで商品化されている。

「日本酒は豊かな成り立ちなの

に、長期貯蔵がすっぽり抜け落

ちているように見えました。そこ

で自分で長期間貯蔵した酒を、

一流フレンチレストランのシェフ

に試してもらうと、『これはいい

酒だ。おいしいソースができる』

と評価したのです」というのは古

酒専門バー「酒茶論」（東京都）を

運営する上野伸弘さん。現在、

古酒づくりに取り組む酒蔵は増

え、商品化も進んでいます。

フレンチ
の
シ
ェ
フ
も
驚
嘆
し
た
古
酒

片口は、酒や醤油などを小分けす

るために古くから使われてきた器

です。縁の片方にだけ注ぎ口がつ

いた愛嬌のある形で、大きさは大

小さまざま。

最近は瓶から直接、グラスに注ぐ

ことが一般的ですが、大きな瓶や

紙パックから注ぐのは見た目があ

まりきれいではありません。日本

酒をひやで飲むときには、一度、

片口に移し替えて食卓に出すこと

をお奨めします。

片口で
楽
し
む

米に繁殖するA.オリゼー（黄麹菌）。「かもすぞー」と言う声が聞こえてきそう。
撮影した写真家の河野裕昭氏は「麹ではなく米の花。糀」と呼ぶ。
（山田錦40%精米・菊姫醸造元・石川県白山市）

酒
づ
く
り
は
環
境
づ
く
り

日
本
酒
を
つ
く
る
の
は
麹
菌
や
酵
母
を
飼
う
と

い
う
こ
と
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

人
間
が
思
い
描
い
て
い
る
酒
に
、
微
生
物
が
醸
し

て
く
れ
る
よ
う
に
必
要
な
環
境
を
与
え
て
や
る
。

い
い
米
や
水
が
ず
っ
と
手
に
入
る
よ
う
に
地
球

環
境
を
整
え
る
こ
と
で
も
あ
り
ま
す
。

❷仕込み水を一般に開放する酒蔵。
　（西條鶴醸造元・広島県東広島市）。
　どの酒蔵も水源の管理に細心の注意を払う。

❸「もったいない!」の気持ちが溢れる酒蔵。
　そして整理整頓は酒づくりの基本。
　（香露醸造元・熊本県熊本市）

❹雑菌は酒づくりの大敵。
　酒づくりの仕事の半分は清掃と洗浄だという。
　（松竹梅白壁蔵醸造元・兵庫県神戸市）

❺蒸した米に黄麹菌を繁殖させる麹室。
　厳寒の酒造場でここだけが温かい。
　（東光醸造元・山形県米沢市）

❻プツプツ。ザワザワ。酵母が生きる音、
　酒が醸される音が酒蔵に静かに響く。
　（月の輪醸造元・岩手県紫波郡）

❶酒米の王といわれる山田錦（兵庫県三木市吉川町）。
　温暖化でこの品種の栽培北限が変わってきているという。

重
ね
た
時
が
記
憶
に
残
る

長
く
飲
ん
で
も
飽
き
な
い

　
普
段
着
の
酒



　

ま
ず
は「
カ
ッ
プ
酒
川
柳
」に
ご
注
目
く
だ
さ
い
。

昨
今
の
カ
ッ
プ
酒
模
様
が
よ
く
表
れ
て
い
る
と
思

い
ま
せ
ん
か
？ 

最
初
の
3
つ
の
作
品
は
、
女
性
が

カ
ッ
プ
酒
し
始
め
た
こ
と
に
着
目
し
た
も
の
。

　

と
言
っ
て
も
、
オ
ヤ
ジ
の
酒
を
そ
の
ま
ま
真
似

た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
女
性
が
カ
ッ
プ
酒
す

る
理
由
は
、
ど
こ
で
も
飲
め
て
酔
え
る
か
ら
で
は

な
く
、
グ
ラ
ス
の
片
付
け
が
減
る
か
ら
と
か
、
缶

ビ
ー
ル
の
よ
う
に
冷
蔵
庫
に
す
っ
き
り
納
ま
る
か

ら
と
か
、
中
途
半
端
な
瓶
が
い
つ
ま
で
も
ゴ
ロ
ゴ

ロ
し
て
い
な
い
か
ら
と
い
う
も
の
。「
料
理
に
使
っ

て
、
残
り
を
夕
飯
の
時
に
い
た
だ
く
と
丁
度
い
い

の
」
と
い
う
声
や「
近
所
の
友
達
と
家
飲
み（
自
宅

で
の
飲
食
）
す
る
と
き
に
、
い
ろ
い
ろ
な
お
酒
を
少

し
ず
つ
飲
み
比
べ
ら
れ
て
楽
し
い
」
と
い
う
声
も
聞

か
れ
ま
す
。
な
か
に
は「
一
升
瓶
は
ま
ず
い
の
に
当

た
っ
た
ら
最
悪
。
カ
ッ
プ
な
ら
は
ず
し
て
も
許
せ

る
」な
ん
て
言
う
兵
つ
わ
も
のも
い
ま
す
。

　

実
際
に
自
宅
で
飲
ん
で
み
れ
ば
、「
ど
う
も
飲
み

す
ぎ
る
」
と
い
う
方
は
、
飲
み
す
ぎ
予
防
に
ひ
と

役
買
っ
て
く
れ
る
こ
と
が
実
感
さ
れ
る
で
し
ょ
う
。

カ
ッ
プ
は
一
定
量
な
の
で
、
一
日
に
2
本
と
決
め

た
ら
、
そ
こ
で
止
め
や
す
い
と
い
う
わ
け
。
そ
う

そ
う
、
毎
日
お
飲
み
に
な
る
方
は
燃
え
な
い
ゴ
ミ

の
回
収
日
に
空
カ
ッ
プ
を
捨
て
忘
れ
な
い
よ
う
ご

注
意
を
。
ア
ル
ミ
缶
と
違
っ
て
、
数
が
増
え
る
と

か
さ
ば
っ
て
ち
ょ
っ
と
重
い
の
で
す
…
…
。

　
「
厳
し
す
ぎ
る
」
と
い
う
声
が
、
エ
ン
ト
リ
ー
し

た
日
本
酒
メ
ー
カ
ー
か
ら
で
る
日
本
酒
チ
ャ
ン
ピ

オ
ン
ズ
カ
ッ
プ
。
07
年
に
は
左
記
の
43
商
品
が
ベ

ス
ト
カ
ッ
プ
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。
こ
れ
ら
は
、
ひ

と
口
含
ん
で
お
酒
の
問
題
点
を
ズ
バ
リ
指
摘
で
き

る
6
人
の
専
門
家
が
高
い
得
点
を
つ
け
た
商
品
で

す
。
日
本
に
あ
る
一
〇
〇
〇
種
類
を
超
え
る
カ
ッ
プ

酒
の
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
と
言
っ
て
い
い
で
し
ょ
う
。
好

み
の
違
い
は
あ
っ
て
も
、
ハ
ズ
レ
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
3
年
連
続
で
の
受
賞
と
な
っ
た
商
品
も
5

つ
あ
り
ま
す
。
受
賞
メ
ー
カ
ー
の
酒
づ
く
り
が
、
高

い
レ
ベ
ル
で
安
定
し
て
い
る
こ
と
の
証
で
し
ょ
う
。

　

地
酒
の
人
気
銘
柄
だ
け
で
な
く
、
大
手
メ
ー
カ
ー

の
商
品
が
多
く
入
賞
し
た
こ
と
に
も
ご
注
目
。
カ
ッ

プ
酒
の
パ
イ
オ
ニ
ア
大
関
、
日
本
酒
の
ト
ッ
プ
メ
ー

カ
ー
白
鶴
酒
造
、
灘
の
老
舗
の
白
鹿（
辰
馬
本
家
酒

造
）
は
エ
ン
ト
リ
ー
し
た
商
品
が
す
べ
て
入
賞
し
て

い
ま
す
。
大
規
模
な
メ
ー
カ
ー
の
お
酒
は
、
当
た

り
前
す
ぎ
て
品
質
の
高
さ
を
見
過
ご
し
が
ち
で
す

が
、
確
か
な
実
力
が
あ
る
の
で
す
。

　

カ
ッ
プ
酒
の
大
半
は
大
き
な
サ
イ
ズ
の
商
品
も

ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ
さ
れ
て
い
ま
す
。
時
と
場
に
応
じ

て
使
い
分
け
る
こ
と
を
お
奨
め
し
ま
す
。

　

そ
れ
で
は
、
グ
ラ
ン
プ
リ
の
発
表
と
参
り
ま
し
ょ

う
。「
沢
の
鶴 

吟
醸
ひ
と
は
な
ぐ
ら
す
」（
05
年
）、「
梅

錦 

純
米
大
吟
醸
カ
ッ
プ
」（
06
年
）
に
続
い
て
、
今

回
グ
ラ
ン
プ
リ
に
輝
い
た
の
は
？ 

次
頁
で
。

u日本酒チャンピオンズカップ
2007の表彰パーティ。

商品名 会社名 所在地

吟
醸
酒
／
純
米
酒
部
門

酒こまちで造った純米酒
カップ 備前酒造本店 秋田県

初孫カップ純米 東北銘醸株式会社 山形県

東光純米吟醸DEWA33
カップ 株式会社小嶋総本店 山形県

純米酒 安部貞任 笹一酒造株式会社 山梨県

純米吟醸鶴齢カップ 青木酒造株式会社 新潟県

加賀鳶 極寒純米カップ 株式会社福光屋 石川県

源平 純米酒FC 源平酒造株式会社 福井県

福千歳山廃純米大吟醸
カップ 田嶋酒造株式会社 福井県

魚魚（トト）あわせ
カップセット 甘鯛（純米） ハクレイ酒造株式会社 京都府

大吟醸サクラカップ 櫻正宗株式会社 兵庫県

白鶴特選ミニグラス 吟醸 白鶴酒造株式会社 兵庫県

白鶴サケカップ まる純米 白鶴酒造株式会社 兵庫県

上撰白鶴サケカップ淡麗
純米六甲の自然水仕込み 白鶴酒造株式会社 兵庫県

沢の鶴
米だけの酒200mlカップ 沢の鶴株式会社 兵庫県

黒松白鹿 吟醸しぼりたて 辰馬本家酒造株式会社 兵庫県

大関 ワンカップ大吟醸 大関株式会社 兵庫県

大関 ワンカップ純米酒 大関株式会社 兵庫県

大関
特撰 純米原酒アルミ缶詰 大関株式会社 兵庫県

純米七冠馬カップ 簸上清酒合名会社 島根県

石鎚純米吟醸 緑ラベル槽
しぼりカップ 石鎚酒造株式会社 愛媛県

梅錦 大吟辛口カップ 梅錦山川株式会社 愛媛県

本
醸
造
酒
／
普
通
酒
／
そ
の
他
部
門

丹頂 千歳鶴 日本清酒株式会社 北海道

初孫本撰ニューカップ 東北銘醸株式会社 山形県

大山 特撰ささの舞カップ本
醸造 加藤嘉八郎酒造株式会社 山形県

榮川 特醸酒カップ 榮川酒造株式会社 福島県

奥の松 超カップ 奥の松酒造株式会社 福島県

奥の松
本醸造辛口酒カップ 奥の松酒造株式会社 福島県

北雪金星カップ 株式会社北雪酒造 新潟県

越後路 美の川酒造株式会社 新潟県

鶴齢ニューカップ 青木酒造株式会社 新潟県

本醸造鶴齢ニューカップ 青木酒造株式会社 新潟県

清りょう
金紋ハイセイリョウ 株式会社町田酒造店 群馬県

上撰 梅一輪 梅一輪酒造株式会社 千葉県

佳撰 梅一輪 梅一輪酒造株式会社 千葉県

飛騨のさるぼぼカップ 天領酒造株式会社 岐阜県

一本義金印カップ 株式会社一本義久保本店 福井県

一本義上撰本醸造カップ 株式会社一本義久保本店 福井県

白鹿しぼりたて 辰馬本家酒造株式会社 兵庫県

特撰 黒松白鹿 特別本醸
造山田錦 辰馬本家酒造株式会社 兵庫県

日本盛サカリカップ晩酌辛
口200ml 日本盛株式会社 兵庫県

仁喜多津 上撰酒 水口酒造株式会社 愛媛県

榮川 純米酒にごり生貯蔵
酒缶詰 榮川酒造株式会社 福島県

五郎八 菊水酒造株式会社 新潟県

ベストカップ賞受賞商品一覧。
ピンクは3年連続受賞商品、緑は3年連続受賞メーカー（受賞
商品が年度によって異なるケース）

日
本
酒
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
ズ
カ
ッ
プ

カ
ッ
プ
酒
川
柳
入
賞
作
品

カ
ッ
プ
酒
女
も
せ
ん
と
か
ご
に
入
れ

 

泉
ふ
じ
子（
三
重
県
）

カ
ッ
プ
酒
楽
で
い
い
わ
と
妻
も
飲
む

 

遠
藤
光
代（
静
岡
県
）

お
や
じ
酒
思
っ
て
い
た
が
は
ま
っ
て
る

 

石
原
久
美（
岡
山
県
）

非
常
用
持
ち
出
し
袋
に
そ
っ
と
入
れ

 

佐
藤
晃
一（
千
葉
県
）

カ
ッ
プ
酒
並
べ
て
み
れ
ば
日
本
地
図

 

川
口
英
希（
大
阪
府
）

［日本酒チャンピオンズカップとは］
酒文化研究所が主催するカップ酒のコンクール。 07年は61社から108点がエントリーし、43点が
ベストカップ賞を受賞。 一次審査は専門家による目隠しきき酒審査で、成績上位のものがベスト
カップ賞を受賞し二次審査に進む。 二次審査は一般消費者による投票でグランプリを決定。
一次審査審査員：審査員長 戸塚昭（感性科学研究所主宰）、石川雄章（醸造協会副会長）、佐
川浩昭（千葉県酒造組合技術顧問）、里見弘司（元国税庁鑑定官）、高橋利郎（日本洋酒輸入協
会専務理事）、松崎晴雄（日本酒ジャーナリスト）
二次審査審査員：一般消費者97名

q日本酒チャンピオンズカップ二
次審査。 一般審査員がスポイトで
酒を取り分けて試飲評価した。

uベストカップ賞受賞商品。

お
ひ
と
り
様
御
用
達 

シ
ャ
ル
・
ウ
ィ
・
カ
ッ
プ
？

オ
ヤ
ジ
の
酒
の
典
型
だ
っ
た
カ
ッ
プ
酒
。
し
ば
ら
く
前
か
ら
そ
の
手
軽
さ
が
見
直
さ
れ
、

高
品
質
の
商
品
も
続
々
登
場
、
女
性
の
ユ
ー
ザ
ー
も
増
え
て
い
ま
す
。
こ
の
秋
に
開

催
さ
れ
た
世
界
で
唯
一
の
カ
ッ
プ
酒
の
コ
ン
ク
ー
ル「
日
本
酒
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
ズ
カ
ッ
プ

二
〇
〇
七
」（
主
催
：
酒
文
化
研
究
所
）か
ら
注
目
の
商
品
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

女
心
は

「
飲
み
き
っ
て
ポ
イ
ッ
」

ベ
ス
ト
カ
ッ
プ
賞
に

ハ
ズ
レ
な
し



座
を
射
止
め
ま
し
た
。
今
回
は
一
次
審
査
を
第
一

位
で
通
過
し
、
満
場
一
致
で
審
査
員
賞
も
受
賞
し

て
い
ま
す
。
軽
快
で
甘
・
辛
・
酸
の
バ
ラ
ン
ス
が

よ
く
、
専
門
家
は「
こ
の
値
段
で
こ
の
味
わ
い
な
ら

十
分
に
値
打
ち
が
あ
る
」と
評
し
ま
し
た
。

　

製
造
元
の
櫻
正
宗
は
寛
永
二
年（
一
六
二
五
年
）、

荒
牧
村（
現
・
兵
庫
県
伊
丹
市
）
に
創
醸
し
た
老
舗

中
の
老
舗
。
江
戸
時
代
末
期
に
本
拠
を
神
戸
の
上

灘（
現
・
魚
崎
郷
）に
移
し
て
、
酒
史
に
名
高
い「
灘

の
宮
水
」を
発
見
、
酒
名
に「
正
宗
」を
最
初
に
つ
け

た
の
も
同
社
で
す
。

　

宮
水
と
は
、
現
西
宮
市
に
湧
く
酒
づ
く
り
に
適

す
る
こ
と
で
知
ら
れ
た
名
水
。
同
社
の
六
代
目
当

主
・
山
邑
太
左
衛
門
が
天
保
11
年（
一
八
四
〇
年
）

に
、
試
行
錯
誤
の
末
、
水
の
違
い
で
酒
の
味
が
変

わ
る
こ
と
を
実
証
、
以
後
、
灘
の
酒
蔵
は
こ
ぞ
っ

て
こ
の
水
で
酒
づ
く
り
を
始
め
ま
し
た
。

き
き
酒
名
人
が
い
る
酒
蔵

　

一
般
消
費
者
が
投
票
す
る
二
次
審
査
で
、「
お
い

し
い
」
と
い
う
票
を
も
っ
と
も
集
め
た
カ
ッ
プ
酒
に

贈
ら
れ
る
の
が
デ
リ
シ
ャ
ス
賞
。
純
米
酒
・
吟
醸

酒
の
部
門
で
は
こ
の
商
品
が
受
賞
し
ま
し
た
。

　

製
造
元
の
石
鎚
酒
造
は
、
名
水「
う
ち
ぬ
き
」
で

知
ら
れ
る
愛
媛
県
西
条
市
に
あ
り
ま
す
。
越
智
英

明
社
長
ら
家
族
4
人
で
つ
く
る
酒
は
絶
品
な
の
で

す
が
、
製
造
量
が
限
ら
れ
る
た
め
、
ど
こ
で
で
も

入
手
で
き
る
と
い
う
わ
け
で
は
な
い
の
は
残
念
。

　

同
社
が
旨
い
酒
を
醸
し
だ
せ
る
理
由
の
ひ
と
つ

は
、
き
き
酒
の
名
人
が
い
る
か
ら
で
し
ょ
う
。
専

務
の
浩
さ
ん
と
製
造
部
長
の
稔
さ
ん
は
、
愛
媛
県

き
き
酒
競
技
会
で
常
に
上
位
入
賞
の
実
力
者
で
す
。

酒
の
良
し
悪
し
が
わ
か
ら
な
け
れ
ば
、
い
い
酒
は

で
き
ま
せ
ん
。

酒
は
大
山
、
愛
の
酒

　

激
戦
の
本
醸
造
酒
・
普
通
酒
・
に
ご
り
酒
の
部

門
で
、
一
般
審
査
員
か
ら
多
数
の「
お
い
し
い
」
と

い
う
票
を
集
め
、
デ
リ
シ
ャ
ス
賞
の
栄
冠
に
輝
い

た
の
が
こ
の
商
品
で
す
。
口
い
っ
ぱ
い
に
広
が
る

軽
や
か
な
香
り
、
滑
ら
か
な
味
わ
い
、
ほ
ど
よ
く

消
え
る
後
味
は
さ
す
が
で
す
。

　

加
藤
嘉
八
郎
酒
造
は
、
高
品
質
な
酒
を
つ
く
る

た
め
の
装
置
を
独
自
に
開
発
し
て
き
た
こ
と
で
知

ら
れ
て
い
ま
す
。
良
質
な
酒
を
安
全
に
、
安
定
的

に
産
す
る
た
め
に
は
、
い
い
設
備
が
欠
か
せ
ま
せ

ん
。
大
山
は
、
卓
越
し
た
技
術
者
が
、
優
れ
た
装

置
を
駆
使
し
て
醸
し
た
逸
品
と
言
え
ま
し
ょ
う
。

　

同
社
は
酒
の
美
し
さ
は
”調
和
“と
言
い
ま
す
。

「
愛
の
酒
」
を
唱
え
る
大
山
を
ぜ
ひ
堪
能
し
て
く
だ

さ
い
。

デ
リ
シ
ャ
ス
賞

大
山

特
撰
さ
さ
の
舞
カ
ッ
プ
本
醸
造

加
藤
嘉
八
郎
酒
造（
山
形
県
）

3
年
連
続
ベ
ス
ト
カ
ッ
プ
賞
の
実
力
蔵

　

専
門
家
が
目
隠
し
審
査
で
評
価
す
る
一
次
審
査

を
、
ト
ッ
プ
の
成
績（
本
醸
造
酒
・
普
通
酒
・
に
ご

り
酒
部
門
）
で
通
過
し
た
の
が
こ
の
お
酒
で
す
。
軽

快
で
バ
ラ
ン
ス
が
よ
く
、
し
っ
か
り
味
が
あ
る
の

に
最
後
ま
で
楽
し
め
る
。
飲
み
飽
き
し
な
い
お
酒

の
見
本
の
よ
う
な
で
き
ば
え
で
す
。

　

製
造
元
の
青
木
酒
造
は
ベ
ス
ト
カ
ッ
プ
賞
の
常

連
中
の
常
連
。
3
年
連
続
で
、
し
か
も
毎
年
、
複

数
の
商
品
が
受
賞（
今
回
は
2
部
門
で
3
点
）
と
い

う
成
績
は
類
を
見
ま
せ
ん
。
同
社
の
地
力
の
す
ご

さ
を
示
す
も
の
と
言
え
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
近
年
は
、
醗
酵
液（
醪
も
ろ
み
）
を
し
ぼ
っ
た
ま

ま
の
状
態
で
出
荷
す
る
、
濃
醇
な
味
わ
い
の
商
品

に
も
力
を
注
い
で
い
ま
す
。

丹
後
の
旨
い
も
の
と
育
っ
た
銘
酒

　

デ
ザ
イ
ン
賞
を
受
賞
し
た
ハ
ク
レ
イ
酒
造
は
、

天あ
ま
の
は
し
だ
て

橋
立
で
知
ら
れ
る
京
都
府
宮
津
に
あ
り
ま
す
。

海
の
幸
に
恵
ま
れ
、
町
の
食
堂
で
出
さ
れ
る
普
通

の
魚
料
理
ま
で
が
、
と
に
か
く
お
い
し
い
と
こ
ろ

で
す
。

　

ハ
ク
レ
イ
酒
造
の
モ
ッ
ト
ー
は
、「
地
元
の
米
と

水
を
活
か
し
た
伝
統
製
法
の
酒
づ
く
り
を
追
求
し
、

品
質
で
奉
仕
す
る
」
と
い
う
も
の
。
仕
込
み
水
は
、

大
江
山
連
峰
に
属
す
る
丹
後
富
士
に
同
社
が
所
有

す
る
山
林
の
湧
水
。
そ
れ
を
蔵
ま
で
引
き
込
み
、

米
は
地
元
の
篤
農
家
と
協
同
し
た
酒
米
で
す
。

グ
ラ
ン
プ
リ

大
吟
醸
サ
ク
ラ
カ
ッ
プ

櫻
正
宗（
兵
庫
県
）

グ
ラ
ン
プ
リ
を
受
賞
し
満
面
の
笑
み
の
櫻
正
宗
株
式
会
社
営
業
本
部
長
小
俣

俊
夫
氏（
右
）、プ
レ
ゼ
ン
タ
ー
は
狩
野
卓
也（
酒
文
化
研
究
所
代
表
・
左
）

兵庫県産山田錦を50%に精米し、
丁寧に吟づくりした大吟醸酒。
洗練された米の旨味が乗った味
大吟醸酒。
180ml 310円（税込み）
TEL 078-411-2101

「魚
と と

魚あわせ」は魚偏の漢字の絵合わせカルタ風ラベル。
純米酒の甘鯛（680円）のほか、本醸造酒の烏賊（630円）、
普通酒の海老（580円）の3種類。
いずれも180ml2本セット箱入りの価格（消費税込み）
TEL  0772-26-0001

穏やかで凛とした香りと、独特の酸
の張りのあるゆったりとした味わい
が特徴。常温またはよく冷やして。
180ml 330円（消費税込み）
TEL 0897-57-8000

ほのかに香る果実香と軽快でバラ
ンスのいい味わいは素直においし
い。飲み飽きず、料理に幅広く合う
万能の酒。
180ml 226円（消費税込み）
TEL 0235-33-2008

鶴齢のカップ酒は、ずん胴で下に
足がついた形状のカップ（通称フ
ラワーカップ）入り。
軽快な酒質に合った飲みやすい
カップだ。
180ml 255円（消費税込み）
TEL 025-782-0023

宮
水
を
発
見
し
た
酒
蔵
の
自
信
作

　

一
次
審
査
と
二
次
審
査
の
総
合
ス
コ
ア
が
ト
ッ

プ
の
商
品
が
グ
ラ
ン
プ
リ
。「
大
吟
醸
サ
ク
ラ
カ
ッ

プ
」
は
、
昨
年
に
続
く
二
回
目
の
挑
戦
で
ト
ッ
プ
の

デ
リ
シ
ャ
ス
賞

石
鎚
純
米
吟
醸

緑
ラ
ベ
ル
槽
し
ぼ
り
カ
ッ
プ

石
鎚
酒
造（
愛
媛
県
）

審
査
員
賞

本
醸
造
鶴
齢
ニ
ュ
ー
カ
ッ
プ

青
木
酒
造（
新
潟
県
）

デ
ザ
イ
ン
賞

魚と

と魚
あ
わ
せ
カ
ッ
プ
甘
鯛

（
純
米
）

ハ
ク
レ
イ
酒
造（
京
都
府
）



モ
ネ
ラ
菌
を
、
な
ん
と
わ
ず
か
10
分

で
殺
菌
。
一
方
、
赤
ワ
イ
ン
は
20
分

の
時
間
を
要
し
た
。
大
腸
菌
に
対
し

て
も
同
様
な
結
果
と
な
っ
た
。

　

さ
ら
に
、
コ
レ
ラ
菌
に
対
し
て
も

ワ
イ
ン
は
強
い
。
19
世
紀
末
、
フ
ラ

ン
ス
で
コ
レ
ラ
が
大
流
行
し
た
際
、

多
く
の
市
民
が
命
を
お
と
し
た
。
そ

の
中
、
生
き
の
び
た
人
々
の
多
く

は
、
何
と
ワ
イ
ン
を
常
飲
し
て
い
た

と
い
う
。

　

海
外
旅
行
で
は
、
食
事
の
と
き
に

白
ワ
イ
ン
を
必
ず
注
文
す
べ
き
だ

ろ
う
。
ワ
イ
ン
の
な
い
店
に
は
入
ら

な
い
く
ら
い
の
覚
悟
で
の
ぞ
む
と
、

旅
行
者
下
痢
症
で
苦
し
む
こ
と
な

く
、
楽
し
い
旅
の
思
い
出
が
つ
く
れ

る
だ
ろ
う
。

　

5
日
間
以
上
の
ま
と
ま
っ
た
休
み

が
と
れ
る
と
、
海
外
旅
行
に
出
か
け

る
人
が
多
い
。
そ
の
海
外
旅
行
に
付

き
も
の
な
の
が「
旅
行
者
下
痢
症
」。

読
者
の
な
か
に
も
体
験
し
た
人
は

多
い
こ
と
だ
ろ
う
。
生
野
菜
が
綺
麗

な
水
道
水
で
洗
っ
て
な
か
っ
た
た
め

に
、
そ
れ
を
食
べ
て
下
痢
に
苦
し
め

ら
れ
た
人
も
い
る
。
ホ
テ
ル
の
冷
蔵

庫
の
氷
が
原
因
の
ケ
ー
ス
も

―
。

　

昔
、
む
か
し
、
旅
人
は
ア
ル
コ
ー

ル
を
飲
ん
で
そ
れ
を
予
防
し
た
と

い
う
。

　

実
際
に
、
米
軍
医
療
セ
ン
タ
ー
の

研
究
班
が
こ
の
旅
人
た
ち
の
予
防

法
を
検
証
し
た
。
下
痢
を
引
き
起
こ

す
微
生
物
に
対
し
、
純
粋
ア
ル
コ
ー

ル
、
テ
キ
ー
ラ
、
赤
ワ
イ
ン
、
白
ワ

イ
ン
な
ど
で
殺
菌
力
を
調
べ
た
の

だ
。
”ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
“
と
、
つ
い

口
に
す
る
言
葉
が
あ
る
の
で
、
ア
ル

コ
ー
ル
度
数
の
高
い
テ
キ
ー
ラ
な

ど
は
大
い
に
殺
菌
力
を
発
揮
…
…

と
思
い
き
や
、
最
も
殺
菌
能
力
の

あ
っ
た
の
は
白
ワ
イ
ン
。
そ
れ
も
10

年
も
の
だ
っ
た
。
次
い
で
、
ポ
リ

フ
ェ
ノ
ー
ル
の
多
さ
で
日
本
人
に

根
強
い
人
気
の
赤
ワ
イ
ン
。

　

白
ワ
イ
ン
は
約
10
万
個
の
サ
ル

ヴ
ェ
ト
ナ
ム
青
年
の
笑
顔
が
い
い

「
犬
肉
酒
場
の
夜
は
更
け
て
」
の
青
年
の

笑
顔
が
よ
か
っ
た
で
す
。
デ
ィ
ー
プ
な

酒
場
の
雰
囲
気
を
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

犬
肉
や
ア
ン
モ
ニ
ア
臭
の
食
べ
物
を
口

に
す
る
こ
と
が
な
い
私
に
は
お
も
し
ろ

か
っ
た
で
す
。

上
野
芳
男
さ
ん（
50
代
・
大
阪
府
）

の
ど
越
し
を
想
像
し
な
が
ら

日
本
酒
の
テ
イ
ス
テ
ィ
ン
グ
記
事
は
、

ま
だ
飲
ん
だ
こ
と
の
な
い「
奥
の
松
全

米
吟
醸
」
と「
福
正
宗
完
熟
純
米
辛
口
」

の
の
ど
越
し
を
想
像
し
な
が
ら
楽
し
く

読
み
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
た
く
さ
ん

の
お
酒
を
紹
介
し
て
く
だ
さ
い
。

吉
原
ゆ
か
り
さ
ん（
30
代
・
群
馬
県
）

ワ
イ
ン
に
秋
鯖
に
び
っ
く
り
！

い
つ
も
ワ
イ
ン
を
飲
む
と
き
に
う
ま
い

こ
と
料
理
が
浮
か
び
ま
せ
ん
。「
酒
と
料

理
の
ぴ
た
ぴ
た
サ
イ
エ
ン
ス
」
は
、
秋

鯖
の
塩
焼
き
が
合
う
の
か
、
し
め
鯖
も

合
う
の
か
と
、
読
み
ふ
け
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
。

五
十
嵐
文
子
さ
ん（
30
代
・
茨
城
県
）

遊
び
心
を
く
す
ぐ
る
話
を

団
塊
世
代
で
も
シ
ン
グ
ル
モ
ル
ト
が
受

け
て
お
り
、
ウ
イ
ス
キ
ー
は
タ
イ
ム

リ
ー
。
季
節
に
合
っ
た
酒
肴
に
も
敬
服
。

お
酒
を
愛
す
る
人
々
へ
の
情
報
源
と
な

る
こ
と
を
期
待
。
そ
し
て
遊
び
心
を
く

す
ぐ
る
話
も
。

石
金
裕
さ
ん（
50
代
・
北
海
道
）

夫
婦
二
人
の
至
福
の
時

子
供
た
ち
が
巣
立
ち
夫
婦
二
人
の
生
活

が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
夕
食
も
一
度

で
済
み
、
後
片
付
け
を
し
て
も
ま
だ
8

時
過
ぎ
…
。
こ
う
な
る
と
二
人
共
通
の

趣
味
、「
ま
あ
一
杯
」
と
至
福
の
時
が
過

ぎ
て
い
き
ま
す
。
今
回
特
集
さ
れ
て
い

た
ウ
イ
ス
キ
ー
も
い
い
で
す
ね
え
。

所
光
子
さ
ん（
50
代
・
京
都
府
）

蓮
蒸
し
に
ウ
イ
ス
キ
ー
が
ピ
ッ
タ
リ
!

酒
屋
さ
ん
で
も

ら
っ
た「
さ
け

通
信
」。
特
集

「
ニ
ッ
ポ
ン
は
ウ

イ
ス
キ
ー
が
す
ご

い
!
」
と
い
う
記

事
を
読
ん
で「
楽ら
く

飲
み
」
し
た
く
な

り
ま
し
た
。
日
本

の
ウ
イ
ス
キ
ー
に

は
レ
ン
コ
ン
と
鰻

で
つ
く
る「
蓮
蒸

し
」
が
お
奨
め
で

す
。
山
葵
の
味
が
合
う
の
だ
と
思
い
ま

す
。

坂
井
和
代
さ
ん（
40
代
・
石
川
県
）

健
康
情
報
を
ど
し
ど
し
載
せ
て

「
酒
飲
み
の
健
康
学
」
の
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク

症
候
群
の
話
が
役
立
ち
ま
し
た
。
健
康

の
こ
と
が
気
に
な
っ
て
い
る
の
で
、
こ

ん
な
情
報
を
ド
シ
ド
シ
載
せ
て
い
た
だ

き
た
い
で
す
。

三
隅
隆
さ
ん（
50
代
・
東
京
都
）

酒飲みの健康学 2

医学ジャーナリスト／松井宏夫

海外旅行では
白ワインがお勧め

読者からの手紙
読者からいただいた本誌への
ご意見・ご感想をご紹介します。



4
）
が
よ
く
合
い
、
さ
わ
や
か
で
、
一
段
と
冴
え
た

お
い
し
さ
が
生
ま
れ
ま
す
。
合
わ
せ
る
ワ
イ
ン
は
キ
リ

リ
と
冷
え
た
さ
っ
ぱ
り
系
（
冷
旨
系
）の
辛
口
白
ワ
イ
ン

（
ミ
ュ
ス
カ
デ
や
甲
州
の
シ
ュ
ー
ル
・
リ
ー
な
ど
）。 

さ
っ
ぱ
り
ネ
タ
に
は

レ
モ
ン
醤
油
と
辛
口
白
ワ
イ
ン
&
冷
用
酒

　

江
戸
前
ず
し
は
、
辛
酢
基
調
の「
す
し
飯
」と
ワ
サ

ビ
少
々
と
各
種
の
ネ
タ（
新
鮮
な
魚
介
類
の
切
り
身
）

と
が
バ
ラ
ン
ス
よ
く
調
和
し
た
旨
味
の
あ
る
料
理
で

す
。
ネ
タ
は
味
の
特
徴
か
ら
3
つ
の
タ
イ
プ
に
分
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
ず
、
一
番
多
い
の
が「
さ
っ

ぱ
り
系
＝
冷れ
い

旨し

系
）」
で
約
5
割
、
次
に「
こ
っ
て
り

系
＝
温お
ん

旨し

系
）」
が
約
25
%
、
そ
し
て
、
そ
の
中
間
に

あ
る「
中
間
系（
や
や
コ
ク
が
あ
る
ネ
タ
）」が
約
25
%

で
す
。（
左
表
参
照
）

　

江
戸
前
ず
し
を
最
高
に
お
い
し
く
味
わ
う
に
は
、

ネ
タ
の
タ
イ
プ
に
よ
っ
て「
つ
け
ダ
レ
」と
合
わ
せ
る

お
酒
を
使
い
分
け
る
こ
と
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

　

ヒ
ラ
メ
、
タ
イ
、
タ
コ
、
イ
カ
、
ア
カ
ガ
イ
な
ど

の「
さ
っ
ぱ
り
系
」は
、
ほ
ん
の
り
と
し
た
旨
味
が
あ

り
、
油
分
は
わ
ず
か
で
す
。
べ
っ
た
り
と
醤
油
を
つ

け
た
ら
、
ネ
タ
の
風
味
は
消
え
失
せ
、
醤
油
味
ば
か

り
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
こ
れ
ら
に
は
、
レ
モ
ン

を
多
め
に
し
た
レ
モ
ン
醤
油（
レ
モ
ン
汁
6
対
醤
油

の
あ
る
辛
口
白
ワ
イ
ン（
樽
醗
酵
さ
せ
た
シ
ャ
ル
ド

ネ
や
甲
州
辛
口
な
ど
）
が
よ
く
合
い
ま
す
。
日
本
酒

な
ら
、
ほ
ど
よ
い
コ
ク
が
あ
り
切
れ
の
い
い
本
醸
造

酒
が
最
適
で
す
。
ま
た
、
ア
ナ
ゴ
は
つ
け
ダ
レ
が
や

や
甘
口
な
の
で
、
や
や
苦
味
と
甘
味
の
コ
ク
を
持
つ

ア
ル
ザ
ス
の
白
ワ
イ
ン（
ピ
ノ
・
グ
リ
）な
ど
が
よ
く

合
い
ま
す
。
日
本
酒
で
は
、
や
や
甘
口
の
コ
ク
あ
る

本
醸
造
酒
が
よ
い
で
し
ょ
う
。

関
西
押
し
ず
し
に
は

酸
味
と
甘
み
の
バ
ラ
ン
ス
が
い
い
お
酒

　

関
西
の
押
し
ず
し
は
、
す
し
飯
に
使
わ
れ
る
合
わ

せ
酢
が
、
江
戸
前
ず
し
よ
り
糖
分
が
多
く
、
甘
く
濃

い
味
付
け
に
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
す
し
の
ネ
タ

に
は「
生
も
の
」は
ほ
と
ん
ど
使
わ
ず
、
塩
と
酢
で
し

め
た
魚
が
用
い
ら
れ
ま
す
。
つ
ま
り「
酢
ま
わ
し
」と

い
う
手
法
で
塩
と
酢
を
上
手
に
使
っ
て「
生
も
の
」と

は
一
味
違
っ
た
ま
ろ
や
か
な
味
の
ネ
タ
に
作
り
変
え

て
し
ま
う
の
で
す
。

　

甘
酢
の
き
い
た
す
し
飯
の
上
に
、
こ
の
肉
質
の

ま
っ
た
く
変
わ
っ
た
ネ
タ
を
乗
せ
て
押
し
、
締
め
ま

す
。
食
べ
る
と
き
は
、
一
切
つ
け
ダ
レ
は
使
い
ま
せ

ん
。
つ
ま
り
、
関
西
押
し
ず
し
の
特
徴
は
、
十
分
に

酸
味
の
き
い
た
甘
酢
基
調
で
す
。
そ
の
た
め
、
よ
く

合
う
ワ
イ
ン
は
、
す
っ
き
り
と
し
た
酸
味
と
甘
味
の

バ
ラ
ン
ス
が
と
れ
た「
さ
っ
ぱ
り
系（
冷
旨
系
）
の
や

や
甘
口
白
ワ
イ
ン
」、
モ
ー
ゼ
ル
や
ラ
イ
ン
、
あ
る

い
は
甲
州
の
や
や
甘
口
ワ
イ
ン
な
ど
が
よ
い
で
し
ょ

う
。
日
本
酒
の
場
合
に
は
、
醗
酵
炭
酸
ガ
ス
が
ま
だ

微
か
に
残
っ
て
い
る
フ
レ
ッ
シ
ュ
で
甘
み
を
感
じ
る

し
ぼ
り
た
て
の
酒
が
よ
く
合
い
ま
す
。

「
す
し
」は
ご
馳
走
メ
ニ
ュ
ー
の
一
番
人
気
。

今
回
は
年
末
年
始
に
食
卓
に
の
ぼ
る
機
会
が
多
い「
す
し
」を
と
り
あ
げ
ま
す
。

江
戸
前
ず
し
と
関
西
押
し
ず
し
に
ぴ
た
ぴ
た
合
う
酒
と
は
？

筆者プロフィール
株式会社ワイン総合研究所　藤原正雄・渡辺正澄
ワインと料理の相性を科学的な視野から切り込み、感覚で語られていたこの分野に新境地を開拓。
後に株式会社太田商店（東京都）の協力を得て、その理論を清酒にも応用展開。

江戸前ずしのネタは3タイプ。 こってり系のネタには醤油で、ワインも日本酒もしっかりした味のものを。
さっぱり系のネタにはレモン醤油ですっきりした酒がお奨め

十分に酸味のきいた甘酢基調の大阪押しずしには「さっぱり系のやや甘口の白ワイン」。 日本酒なら「フレッシュで甘みを感じるしぼりたて」がぴったり
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日
本
酒
は
よ
く
冷
え
た
す
っ
き
り
し
た
辛
口
の
冷

用
酒（
生
酒
や
吟
醸
酒
）な
ど
が
よ
い
で
し
ょ
う
。

　

と
こ
ろ
で
、
さ
っ
ぱ
り
系
で
も
新
鮮
な
ウ
ニ
に
は

ほ
の
か
な
甘
み
が
あ
り
ま
す
の
で
、
青
じ
そ
の
葉
の

み
じ
ん
切
り
を
添
え
、
レ
モ
ン
汁
を
し
ぼ
れ
ば
、
モ
ー

ゼ
ル
ワ
イ
ン（
や
や
甘
口
の
白
ワ
イ
ン
）に
合
い
ま
す
。

　

日
本
酒
な
ら
フ
レ
ッ
シ
ュ
な
生
酒
が
い
い
で
し
ょ

う
。
ま
た
、
マ
グ
ロ
の
赤
身
を
醤
油
で
い
た
だ
く
と
、

コ
ク
が
増
し
中
間
系
に
移
動
し
ま
す
。
ワ
イ
ン
は
ほ

ど
よ
い
苦
味
の
あ
る
辛
口
の
白
ワ
イ
ン
や
、
ま
ろ
や

か
な
軽
い
辛
口
の
赤
ワ
イ
ン
が
よ
く
合
っ
て
き
ま
す
。

日
本
酒
は
、
や
や
コ
ク
あ
る
本
醸
造
酒
が
お
奨
め
で

す
。

こ
っ
て
り
ネ
タ
に
は
や
や
重
い
赤
ワ
イ
ン
や

生き

も
と

系
純
米
酒

　

マ
グ
ロ
の
ト
ロ
、
旬
の
サ
バ
、
下
り
ガ
ツ
オ
な
ど

の「
こ
っ
て
り
系
」の
ネ
タ
は
、
油
分
が
多
く
、
醤
油

に
多
い
乳
酸
を
か
な
り
も
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め

こ
の
タ
イ
プ
の
ネ
タ
に
は
、
醤
油
が
よ
く
な
じ
み
、

一
段
と
旨
み
が
増
し
ま
す
。
醤
油
を
つ
け
た
マ
グ
ロ

の
ト
ロ
の
す
し
に
は
、
タ
ン
ニ
ン
や
乳
酸
が
ほ
ど

よ
い
バ
ラ
ン
ス
を
保
つ
や
や
重
い
赤
ワ
イ
ン（
メ
ル

ロ
ー
な
ど
）
が
よ
く
合
い
ま
す
。
日
本
酒
な
ら
、
ぬ

る
燗
に
し
た
生き

も
と

純
米
酒
な
ど
が
よ
い
で
し
ょ
う
。

　

さ
て
、
さ
っ
ぱ
り
系
と
こ
っ
て
り
系
の
中
間
に
あ

る
ホ
タ
テ
、
ボ
タ
ン
エ
ビ
、
シ
ャ
コ
、
ア
ナ
ゴ
、
上

り
ガ
ツ
オ
な
ど
中
間
系
の
す
し
ネ
タ
は
、
醤
油
の
量

を
や
や
多
め
に
し
た
レ
モ
ン
醤
油（
レ
モ
ン
汁
5
対

醤
油
5
）
が
よ
く
合
い
ま
す
。
こ
れ
を
つ
け
た
ホ
タ

テ
の
に
ぎ
り
ず
し
に
は
、
苦
味
と
渋
味
を
持
つ
コ
ク

さっぱり系（冷旨系） 中間系 こってり系（温旨系）

ネタ

ヒラメ
タイ
タコ
イカ
アワビ
アカガイ
光もの（コハダなど）
マグロ（赤身）
新鮮なウニ　　など

貝類（ホタテ、ホッキなど）
エビ類（ボタンエビなど）
甲殻類（カニ、シャコなど）
上りガツオ
アナゴ
しめサバ　　など

マグロ（大トロ）
マグロ（中トロ）
旬のサバ
旬のサンマ
旬のイワシ
旬のブリ
下りガツオ　　など

主要成分 グリコーゲン（糖質）＝動物デンプン コハク酸、乳酸、油分（少々） 乳酸（多い）、油分（多い）、アミノ酸

調味料など

レモン醤油（6：4）
塩・レモン汁
青じその葉、ゆず
しょうが、わさび（少々）

レモン醤油（5：5）
わさび（少々）
しょうが

醤油
わさび醤油
わさび
しょうが（臭み消し）

江戸前ずしのネタ（魚介類）・主要成分・調味料などの組み合わせ一覧



❶
人
気
一 

純
米
吟
醸
・
吟
醸 

7
2
0
㎖ 

各
5
名 

計
10
名
様

「
吟
醸
し
か
造
ら
な
い
か
ら
、
吟
醸
で
は
負
け
ま
せ
ん
」
と
い
う
人
気
酒
造
。

純
米
吟
醸（
通
称 

黒
人
気
）は
純
米
な
ら
で
は
の

幅
の
あ
る
味
わ
い
、
吟
醸（
通
称 

青
人
気
）は

香
り
豊
か
だ
が
飲
み
飽
き
な
い
。

提
供
…
人
気
酒
造

❷
百
々
登
勢 

5
年
・
10
年
・
20
年
・
30
年 

3
0
0
㎖ 

各
1
名 

計
4
名
様

い
ち
早
く
昭
和
30
年
代
か
ら
日
本
酒
の
長
期
貯
蔵
に
取
組
ん
だ
福
光
屋
。 

長
年
の
成
果
が
稔
り
、
同
社
が
満
腔
の

自
信
を
も
っ
て
発
売
し
た
古
酒
。

提
供
…
福
光
屋

❸
山
田
錦
の
里 

実
楽 

7
2
0
㎖ 

5
名
様

「
実
楽
」
は
、
兵
庫
県
三
木
市
吉
川
町
に
あ
る
最
高
の
酒
米「
山
田
錦
」
の
産

地
名
。
実
楽
地
区
の「
山
田
錦
」を
1
0
0
%
使
用
し
、
灘
酒
伝
統
の

生

づ
く
り
で
醸
し
た
特
別
純
米
酒
。

提
供
…
沢
の
鶴

❹
一
本
義 

上
撰 

本
醸
造 

7
2
0
㎖ 

5
名
様

福
井
県
の
ト
ッ
プ
ブ
ラ
ン
ド「
一
本
義
」。
毎
日
飲
ん
で
も
飲
み
飽
き
な
い

上
質
な
普
段
の
酒
は
、
日
本
酒
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
ズ
カ
ッ
プ
で

3
年
連
続
ベ
ス
ト
カ
ッ
プ
賞
を
受
賞
。

提
供
…
一
本
義
久
保
本
店

❺
日
本
酒
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
ズ
カ
ッ
プ
2
0
0
7 

　

主
要
賞
セ
ッ
ト 

5
名
様

日
本
酒
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
ズ
カ
ッ
プ
2
0
0
7

で
主
要
賞（
グ
ラ
ン
プ
リ
・
デ
ザ
イ
ン
賞
・

デ
リ
シ
ャ
ス
賞
・
審
査
員
賞
）
を
受
賞
し
た

商
品
を
各
1
本
ず
つ
6
本
の
セ
ッ
ト
で
。

提
供
…
酒
文
化
研
究
所

　
「
オ
メ
ギ
酒
は
見
つ
か
ら
な
か
っ
た
よ
。
酒
屋
に

も
飲
み
屋
に
も
な
か
っ
た
」。
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
済

洲
島
を
訪
ね
た
友
人
か
ら
の
電
話
で
あ
る
。

　

こ
の
酒
は
古
く
か
ら
済
洲
島
で
飲
ま
れ
て
い
た

も
の
。
キ
ム
・
ウ
ル
ジ
ョ
ン
さ
ん
が
製
造
技
術
を

継
承
し
て
お
り
、
済
洲
道
の
無
形
文
化
財
に
指
定

さ
れ
て
い
る
。
韓
国
の
酒
を
調
べ
て
い
て
こ
の
情

報
を
入
手
し
、
原
稿
テ
ー
マ
の
採
用
を
決
め
た
も

の
の
、
な
か
な
か
そ
れ
以
上
の
情
報
が
集
ま
ら
な

い
。
な
か
ば
見
切
り
発
車
で
済
洲
島
に
飛
ん
だ
。

　

２
年
前
、
私
は『
週
刊
新
潮
』
で
＊「
ア
ジ
ア
酒
街

道
を
行
く
」
と
い
う
コ
ラ
ム
を
連
載
し
て
い
た
。
ア

ジ
ア
各
地
の
酒
を
レ
ポ
ー
ト
す
る
企
画
だ
。

　

な
ん
と
か
キ
ム
さ
ん
を
取
材
で
き
る
こ
と
に
な

り
ご
自
宅
を
訪
ね
る
。
す
る
と
ご
家
族
総
出
で
オ

メ
ギ
酒
づ
く
り
を
実
演
し
て
く
れ
た
。
見
て
わ
か
っ

た
が
、
オ
メ
ギ
酒
は
餅
粟
で
つ
く
る
ド
ブ
ロ
ク
で

あ
る
。
原
料
が
異
な
る
マ
ッ
コ
ル
リ
だ
。
な
ら
ば

酒
屋
で
売
っ
て
い
な
い
こ
と
に
も
合
点
が
い
く
。

自
家
醸
造
が
主
な
ら
あ
ま
り
市
場
に
は
出
な
い
。

　

新
済
洲
市
内
に
戻
り
、
飲
食
店
街
で
オ
メ
ギ
酒

を
探
す
。
が
見
つ
か
ら
な
い
…
…
。

　

翌
日
、
帰
国
前
の
時
間
つ
ぶ
し
に
国
際
会
議
場

へ
。
修
学
旅
行
生
で
賑
わ
う
駐
車
場
に
パ
イ
ナ
ッ
プ

ル
を
売
る
露
店
が
あ
り
、
甕
を
並
べ
て
い
た
。
そ
れ

を
見
て
ピ
ン
と
き
た「
オ
メ
ギ
酒
で
は
な
い
か
」と
。

　

勘
は
大
当
た
り
。
一
杯
二
〇
〇
〇
ウ
ォ
ン（
約

２
４
０
円
）
の
ド
ブ
ロ
ク
は
、
前
日
飲
ん
だ
も
の

と
同
じ
味
。
蚕
の
さ
な
ぎ
と
貝
の
塩
茹
を
肴
に
一

杯
。
最
後
の
最
後
で
偶
然
見
つ
け
た
オ
メ
ギ
酒
場
。

シ
ャ
ー
プ
な
酸
味
が
こ
と
の
ほ
か
う
ま
か
っ
た
。

（
文
・
写
真 

酒
文
化
研
究
所 
山
田
聡
昭 

05
年
６
月
2
日
撮
影
）

世
界
の
酒
場
か
ら

オ
メ
ギ
酒
を
飲
め
る
酒
場
は
ど
こ
に

韓
国　

済
洲
島

大韓
民国

q

オ
メ
ギ
酒
づ
く
り
を
実
演
す
る
キ
ム
さ
ん
。

　

中
央
の
笊
に
入
っ
た
円
盤
状
の
も
の
は
麦
麹
。

u

キ
ム
さ
ん
の
ご
自
宅
。

　

済
洲
島
の
伝
統
的
な
様
式
の
家
だ
。

e

済
洲
島
国
際
会
議
場
の
露
店
で
よ
う
や
く
オ
メ
ギ
酒

　

を
発
見
。酸
味
の
強
い
マ
ッ
コ
ル
リ
の
よ
う
な
味
。
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■『
乾
杯
の
文
化
史
』神
崎
宣
武
編　

ド
メ
ス
出
版

グ
ラ
ス
を
高
々
と
掲
げ
皆
で
カ
チ
ン
と
合
わ
せ
て
宴
会
が
始

ま
る
。現
在
、日
本
で
慣
例
と
な
っ
て
い
る
乾
杯
の
セ
レ
モ
ニ
ー

は
、
も
と
も
と
日
本
に
あ
っ
た
も
の
で
は
な
い
。
座
敷
で
盃
で

の
乾
杯
は
い
か
に
も
お
か
し
く
、
文
書
や
図
絵
に
も
今
日
的

な
乾
杯
は
登
場
し
な
い
。

で
は
い
つ
ご
ろ
か
ら
乾
杯
が
始
ま
り
、
津
々
浦
々
に
ど
の
よ

う
に
広
が
っ
て
い
っ
た
の
で
あ
ろ
う
か
。
こ
の
難
題
に
正
面
か

ら
挑
ん
だ
の
が
本
書
。
日
本
の
盃
事
を
歴
史
的
に
整
理
し
た

ほ
か
、
韓
国
・
台
湾
・
イ
ギ
リ
ス
な
ど
諸
外
国
と
も
乾
杯
文

化
を
比
較
し
て
い
る
。（
二
五
〇
〇
円
・
税
別
）

■『
ウ
イ
ス
キ
ー
通
』土
屋
守
著　

新
潮
社

ウ
イ
ス
キ
ー
を
語
ら
せ
た
ら
日
本
に
こ
の
人
の
右
に
出
る
者
は

い
な
い
。
そ
の
土
屋
氏
の
最
新
刊
は
、
ア
イ
ル
ラ
ン
ド
、
北

米
、
日
本
の
ウ
イ
ス
キ
ー
ま
で
カ
バ
ー
。
商
品
や
業
界
動
向

ば
か
り
で
な
く
、
過
酷
な
歴
史
を
背
負
っ
た
ア
イ
ル
ラ
ン
ド
移

民
が
、
ウ
イ
ス
キ
ー
の
国
際
化
に
ど
う
関
わ
っ
た
か
に
も
注
目
。

（
一
二
〇
〇
円
・
税
別
）

■『
も
や
し
も
ん
1
〜
5
』石
川
雅
之　

講
談
社

マ
ン
ガ
雑
誌
「
イ
ブ
ニ
ン
グ
」（
講
談
社
）で
連
載
中
。
07
年
秋

か
ら
深
夜
枠
で
テ
レ
ビ
ア
ニ
メ
化
さ
れ
て
フ
ァ
ン
層
が
拡
大
。

A
・
オ
リ
ゼ
ー（
黄
麹
菌
）や
A
・
ア
ワ
モ
リ（
黒
麹
菌
）な
ど
の

か
わ
い
ら
し
い
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
も
話
題
に
。
農
業
大
学
を
舞
台

に
学
生
た
ち
が
繰
り
広
げ
る
醗
酵
マ
ン
ガ
に
は
お
酒
、
味
噌
、

納
豆
、チ
ー
ズ
を
は
じ
め
さ
ま
ざ
ま
な
醗
酵
食
品
が
登
場
す
る
。

（
各
五
六
〇
円
・
税
込
み
）

■『
T
O
K
I
O
古
典
酒
場
│
闇
市
・
横
丁
編
』三
栄
書
房 

東
京
の
下
町
の
大
衆
酒
場
を
紹
介
し
た
第
三
弾
。
今
度
は
闇

市
の
香
り
を
残
す
猥
雑
な
空
間
が
い
ま
だ
健
在
の
横
丁
を
探

索
。
都
都
逸
や
三
味
線
な
ど
伝
統
芸
能
を
愉
し
め
る
音
曲
酒

場
も
紹
介
。（
九
三
三
円
・
税
別
）

新
着「
酒
の
本
」
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