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お
い
し
い
魚
が
豊
富
な
冬
場
は
、魚
介
類
と
の
相
性
が
抜
群
の
日
本
酒
の
出
番
。せ
っ
か
く
で
す
か
ら

日
本
酒
で
お
も
い
き
り
遊
び
ま
し
ょ
う
。純
米
酒
や
カ
ッ
プ
酒
を
飲
み
比
べ
た
り
、ユ
ニ
ー
ク
な
酒
器
を

並
べ
た
り
。簡
単
で
失
敗
し
な
い
日
本
酒
に
合
う
料
理
や
ふ
ぐ
ひ
れ
酒
に
挑
戦
し
て
く
だ
さ
い
。

食
事
を
楽
し
く
す
る
日
本
酒

特 集

料
理
が
引
き
立
つ 

純
米
酒

は
じ
め
は「
柔
・
軽
・
キ
レ
」タ
イ
プ
か
ら

●

　

日
本
酒
に
は
酒
だ
け
で
お
い
し
い
タ
イ
プ
と
、

食
事
を
し
な
が
ら
が
お
い
し
い
タ
イ
プ
が
あ
り
ま

す
。
濃
厚
な
原
酒
や
香
り
の
高
い
大
吟
醸
酒
は
前

者
、
最
近
人
気
の
純
米
酒
は
後
者
で
す
。

　

純
米
酒
の
特
徴
は
米
の
旨
み
が
豊
か
な
こ
と
。

そ
の
な
か
で
甘
辛
濃
淡
の
バ
ラ
エ
テ
ィ
が
あ
り
ま

す
。
日
本
酒
を
飲
み
慣
れ
て
い
な
い
方
は
、
口
あ

た
り
の
柔
ら
か
い
も
の
や
軽
快
な
も
の
、
後
味
が

ス
ッ
キ
リ
と
キ
レ
の
よ
い
も
の
が
い
い
で
し
ょ
う
。

飲
み
や
す
く
、
料
理
と
の
相
性
の
幅
が
広
い
か
ら

で
す
。
飲
み
方
は
、
室
温（
15
℃
〜
20
℃
）、
燗
酒

（
40
℃
〜
50
℃
）、
冷
酒（
10
℃
前
後
）、
そ
れ
ぞ
れ

別
の
お
い
し
さ
が
あ
り
ま
す
。

●

酒
の
味
を
開
か
せ
る
片
口

●

　

日
本
酒
を
猪
口
や
ぐ
い
飲
み
な
ど
小
さ
な
酒
器

で
飲
む
と
き
に
は
、
片
口
や
徳
利
に
移
し
替
え
る

こ
と
を
お
奨
め
し
ま
す
。
注
ぎ
や
す
く
、
飲
ん
だ

量
が
わ
か
り
や
す
い
の
で
飲
み
す
ぎ
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
片
口
は
酒
が
空
気
と
広
く
触
れ
ま
す
。

瓶
の
な
か
で
硬
く
閉
じ
こ
も
っ
て
い
た
味
が
開
き
、

柔
ら
か
み
が
増
し
ま
す
。

　

大
振
り
な
も
の
な
ら
煮
物
や
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
の

器
に
も
使
え
て
重
宝
な
片
口
。
ひ
と
つ
お
持
ち
に

な
っ
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

柔らかいタイプ（松竹梅「白
壁蔵」生酛純米など）、軽
快なタイプ（風よ水よ人よな
ど）、キレのよいタイプ（櫻正
宗焼稀など）は飲みやすい純
米酒。 慣れたら重厚なタイプ
にもチャレンジ。
酒器もいろいろ遊びたい。 
写真の中央は片口、伝統的
な平盃（左）、つぶれバケツ
型ぐい飲み（中）、脚付きミニ
グラス（右）。純米酒にもシャンパンのような発泡性タイプ

や、アルコール度数の低いものもある。
にごり酒も片口で。冷やすかオンザロックスで
おいしい。



・材料　酒粕、味噌、酒、味醂、鮭・鱈・赤魚や豚肉・鶏肉など。
・つくり方　酒粕と味噌（3：1～1：1）、味醂、酒をよく混ぜて粕床をつくり、素材をキッチンペーパーに包み一晩漬け込んで焼く。

柔らかい吟醸粕は混ぜやすく酒は不要。 粕床は数回使える。 ラップに粕床を塗って素材を包んでもよい。

・材料　昆布、酢、酒、刺身用の白身魚
・つくり方　昆布の表面を酢で拭く。 軽く塩をふり素材を30分程寝かす。 素材を酒で洗ってから昆布で挟んでラップで包み一晩置く。

鯛の酒蒸し（写真右）
・材料　鯛、昆布、酒、薬味、好みで柑橘果汁
・つくり方　鯛は熱湯をかけて冷水にとり鱗をよく落
とす。 底の深い器に昆布を敷いて鯛を入れ酒をかけ
る。 器ごと20分間蒸す。 ホームパーティの途中で、
湯気の上がるできたてを出すと大いに盛り上がる。

牡蠣の酒蒸し（写真左）
・つくり方　殻つき牡蠣を、鍋に入れてひたひた位に
水をはり酒を加えて蒸す。 蓋が開いたらできあがり。 
見た目が豪華です。 ※千葉奈美子さん（千葉県）の
お便りを参考にさせていただきました。

酒盗
・つくり方　酒盗にブルー
チーズをひとかけら落とし
て、適当に混ぜながら食
べる。 ブルーチーズは塩
辛類によく合う。

まぐろ漬け
・つくり方　お刺身用のマ
グロや鰹の切り身を、酒・
味醂・醤油に15分ほど漬
ける

粕
漬
け

昆
布
じ
め

酒
蒸
し

3
分
メ
ニ
ュ
ー

●

日
本
酒
で
お
い
し
く
調
理

●

　
日
本
酒
は
隠
し
味
や
仕
上
げ
に
使
っ
て
料
理
を

お
い
し
く
し
ま
す
。
素
材
の
旨
み
を
引
き
出
す
の

で
、
薄
い
味
付
け
で
も
頼
り
な
く
な
ら
な
い
の
も

う
れ
し
い
と
こ
ろ
。
生
臭
さ
の
マ
ス
キ
ン
グ
効
果

は
、
鰻
の
蒲
焼
を
電
子
レ
ン
ジ
で
温
め
る
時
に
、

少
し
日
本
酒
を
か
け
る
と
よ
く
わ
か
り
ま
す
。

　
粕
漬
け
、昆
布
じ
め
、酒
蒸
し
は
、日
本
酒
を
使
っ

た
、
日
本
酒
が
お
い
し
い
料
理
。
ど
れ
も
簡
単
で

失
敗
し
な
い
メ
ニ
ュ
ー
で
す
。
年
末
年
始
の
お
休

み
に
お
試
し
く
だ
さ
い
。
自
分
で
つ
く
る
と
酒
席

で
の
話
題
が
ひ
と
つ
増
え
ま
す
。



商品名 メーカー名 所在地

吟
醸
酒
部
門

出羽桜吟醸缶 出羽桜酒造 山形県

越の寒中梅吟醸生貯ＴＧカップ 新潟銘醸 新潟県

越の寒中梅純米吟醸カップ 新潟銘醸 新潟県

純
米
酒
部
門

特別純米生元辛口 赤福助カップ 杉勇蕨岡酒造場 山形県

越の寒中梅純米ＴＧカップ 新潟銘醸 新潟県

特別純米緑福助カップ 大塚酒造 茨城県

開華みがきカップ 第一酒造 栃木県

本
醸
造
酒
・
普
通
酒
部
門

どさんこカップ 男山 北海道

六歌仙田舎親父カップ 六歌仙 山形県

大山金撰カップ 加藤嘉八郎酒造 山形県

＊大山特撰ささの舞カップ 加藤嘉八郎酒造 山形県

＊栄川特醸酒缶 栄川酒造 福島県

＊ハイセイリョウカップ 町田酒造店 群馬県

＊上撰梅一輪カップ 梅一輪酒造 千葉県

＊佳撰梅一輪カップ 梅一輪酒造 千葉県

長者盛　長者カップ 新潟銘醸 新潟県

北雪金星カップ 北雪酒造 新潟県

ほまれ麒麟別撰辛口カップ 下越酒造 新潟県

御園竹蔵内生熟成缶 武重本家 長野県

甘口京女カップ ハクレイ酒造 京都府

吉野杉の樽酒カップ 長龍酒造 奈良県

富久娘燗番娘 富久娘酒造 兵庫県

上撰富久娘カップ 富久娘酒造 兵庫県

ワンカップ大関にごり酒 大関 兵庫県

千福精撰Ｖカップ 三宅本店 広島県

千福辛口本醸造カップ 三宅本店 広島県

五橋上撰カップ 酒井酒造 山口県

雪雀上撰カップ 雪雀酒造 愛媛県

＊仁喜多津上撰酒カップ 水口酒造 愛媛県

チヨカップ 千代の園酒造 熊本県

　
酒
文
化
研
究
所
が
主
宰
す
る「
日
本
酒
チ
ャ
ン
ピ

オ
ン
ズ
カ
ッ
プ
」は
、
カ
ッ
プ
酒
だ
け
の
コ
ン
ク
ー

ル
。
審
査
は
最
初
に
5
人
の
専
門
家
が
目
隠
し
試

飲
テ
ス
ト
で
ベ
ス
ト
カ
ッ
プ
賞
を
選
抜
し
ま
す
。

　
今
回
は
30
点
が
選
ば
れ
最
終
選
考
会
に
進
み
ま

し
た
。
い
ず
れ
も
良
質
な
商
品
を
安
定
的
に
製
造

す
る
実
力
蔵
。
2
年
連
続
し
て
入
賞
し
た
商
品
も

6
つ
あ
り
、「
ハ
イ
セ
イ
リ
ョ
ウ
」（
町
田
酒
造
店
）

は
な
ん
と
4
年
連
続
の
受
賞
、
最
多
入
賞
記
録
を

伸
ば
し
ま
し
た
。

　
最
終
選
考
会
で
は
、
一
般
審
査
員
に
よ
る「
お
い

し
い
と
思
う
も
の
」へ
の
投
票
で
グ
ラ
ン
プ
リ
を
決

定
し
ま
し
た
。
今
回
受
賞
し
た
の
は
、「
越
の
寒
中

梅
　
吟
醸
生
貯
T
G
カ
ッ
プ
」（
新
潟
名
醸
株
式
会

社
）。
初
参
加
で
の
栄
冠
は
見
事
で
す
。

　
日
本
酒
の

楽
し
み
方
に
、

魚
介
類
の
旨

味
を
酒
に
取
り
込
む
飲
み
方
が
あ
り

ま
す
。
ふ
ぐ
ひ
れ
酒
、
甲
羅
酒（
蟹

み
そ
を
食
べ
た
後
の
甲
羅
に
酒
を
注

い
で
飲
む
）、
岩
魚
や
山
女
の
骨
酒

な
ど
で
す
。
ど
れ
も
酒
と
汁
物
の
中

間
の
よ
う
な
味
わ
い
。
熱
々
の
燗
酒

を
注
ぎ
ま
す
か
ら
、
身
体
が
ぽ
か
ぽ

か
温
ま
り
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
な
か
で
、
家
庭
で
も
っ

と
も
手
軽
に
楽
し
め
る
の
は
ふ
ぐ

ひ
れ
酒
で
し
ょ
う
。
ふ
ぐ
ひ
れ
は
酒

専
門
店
で
売
っ
て
い
ま
す
。
強
く
あ

ぶ
っ
て
酒
器（
陶
磁
器
や
耐
熱
ガ
ラ

ス
の
カ
ッ
プ
）に
入
れ
、と
び
き
り
の

熱
燗
を
注
ぎ
ま
す（
電
子
レ
ン
ジ
で

通
常
の
燗
酒
の
約
2
倍
加
熱
）。蓋
を

し
て
2
〜
3
分
待
て
ば
で
き
あ
が
り

で
す
。
面
倒
だ
と
い
う
方
に
は
、
簡

便
な
ふ
ぐ
ひ
れ
酒
カ
ッ
プ
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。

第
4
回
日
本
酒
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
ズ
カ
ッ
プ
08

商品名に＊は２年連続受賞品

主
要
賞
の
受
賞
商
品
。 

左
か
ら「
ワ
ン
カ
ッ
プ

大
関
に
ご
り
」（
審
査
員
賞
）、「
佳
撰
梅
一
輪

カ
ッ
プ
」（
デ
リ
シ
ャ
ス
賞
）、「
越
の
寒
中
梅 

吟

醸
生
貯
T
G
カ
ッ
プ
」（
グ
ラ
ン
プ
リ
）、「
開
華

み
が
き
カ
ッ
プ
」（
審
査
員
賞
・
デ
リ
シ
ャ
ス
賞
）、

「
長
者
盛 

長
者
カ
ッ
プ
」（
デ
ザ
イ
ン
賞
）

最終選考会には124名の一般審査員が参加。

グランプリ受賞を喜ぶ新潟銘醸株式会社の
下田啓治商品企画課長。

撮影：アートファイブ 官野 貴

撮影：アートファイブ 官野 貴

グ
ラ
ン
プ
リ
は

「
越
の
寒
中
梅

吟
醸
生
貯
T
G
カ
ッ
プ
」

自
宅
で

ふ
ぐ
ひ
れ
酒



古い歴史をもつ酒蔵だか
らこそ、今の世に問いたい
「想い」があります。それを
体現した酒をテイスティン
グしてみましょう。

木村克己
1980年の第一回パリ国際ソムリエコンクール
日本代表として総合4位。 1990年に日本酒
サービス研究会・酒匠研究会連合会を設立し
初代会長に就任（現在は相談役）。 日本酒造
組合中央会公認「日本酒スタイリスト」

　

続
け
て
、「
し
っ
か
り
造
ら
れ
て

い
る
の
で
、『
熟
成
』
も
楽
し
め
る

で
し
ょ
う
。
5
〜
6
本
ま
と
め
て
買

い
、
正
月
や
節
句
、
記
念
日
に
飲
ん

で
い
き
ま
す
。
一
年
後
に
は
弾
力
感

と
滑
ら
か
さ
が
増
し
て
、
鴨
な
ど
野

趣
豊
か
な
肉
料
理
と
の
相
性
が
増
し

て
く
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
」。

の
は
っ
き
り
し
た 

丸
く
甘
い
香
り
、

焼
酎
の
よ
う
な
ド
ラ
イ
な
口
当
た
り

な
の
に
米
由
来
の
旨
み
が
ど
っ
と
押

し
て
来
ま
す
。
こ
れ
で
魚
料
理
や
揚

げ
物
ま
で
を
合
わ
せ
ま
す
。

　

ウ
イ
ス
キ
ー
を
思
わ
せ
る『
琥
珀

の
し
ら
べ
』は
、
肉
料
理
に
も
っ
て

い
き
、
お
湯
割
り
か
オ
ン
・
ザ
・
ロ
ッ

ク
ス
で
お
出
し
し
た
い
。

　

そ
し
て
最
後
に『
紅
の
し
ら
べ
』。

ど
う
見
て
も
適
切
に
熟
成
さ
せ
た
ブ

ル
ゴ
ー
ニ
ュ
の
赤
ワ
イ
ン
。
10
年
物

の
梅
干
の
よ
う
な
香
り
が
あ
り
、
余

韻
に
チ
ェ
リ
ー
ジ
ャ
ム
の
印
象
が
残

り
ま
す
。
食
後
の
フ
ル
ー
ツ
に
合
わ

せ
る
の
が
い
い
で
し
ょ
う
」。

　
「
キ
メ
ど
こ
ろ
を
ピ
タ
っ
と
押
さ

え
た
味
は
、
技
術
力
の
高
さ
を
感
じ

さ
せ
ま
す
。
甘
い
マ
シ
ュ
マ
ロ
の
よ

う
な
香
り
の
後
、
や
さ
し
い
味
わ
い

が
舌
の
上
を
ス
ム
ー
ズ
に
広
が
っ
て
、

米
の
旨
み
を
伴
い
な
が
ら
キ
レ
よ
く

終
わ
る
。
生き
も
と酛
づ
く
り
の
純
米
酒

は
個
性
の
強
い
も
の
が
多
い
で
す
が
、

こ
れ
は
や
さ
し
く
穏
や
か
で
、
料
理

も
人
も
選
び
ま
せ
ん
。
絶
妙
の
味
加

減
は
さ
す
が
で
す
。
今
な
ら
薄
味
の

お
で
ん
に
合
わ
せ
た
い
。
大
根
な
ん

か
は
特
に
よ
さ
そ
う
」と
木
村
氏
。

　

ひ
と
と
お
り
テ
イ
ス
テ
ィ
ン
グ
し

た
木
村
氏
は
、「
こ
の
５
つ
の
酒
を

コ
ー
ス
料
理
に
組
み
合
わ
せ
た
い
で

す
ね
」と
。

「
食
前
酒
は
夕
焼
け
色
の『
桃
の
し
ら

べ
』。
柔
ら
か
な
甘
み
と
フ
ル
ー
ツ
の

酸
味
が
気
分
を
落
ち
つ
か
せ
ま
す
。

　

純
米
酒
の『
純
の
し
ら
べ
』
は
前

菜
に
合
わ
せ
た
い
。
酸
味
の
あ
る
豊

か
な
お
酒
は
、
食
欲
を
そ
そ
り
ま
す
。

続
い
て
は『
白
の
し
ら
べ
』。
輪
郭

薄
味
が
生
き
る
や
さ
し
い
酒

味
の
染
み
た
大
根
は
格
別
！

―
松
竹
梅
「
白
壁
蔵
」
生き
も
と酛
純
米

米
の
底
ヂ
カ
ラ

ジ
ャ
ン
ル
を
超
え
た
お
ど
ろ
き
の
酒

―
櫻
正
宗
「
米
の
し
ら
べ
」

白壁蔵は、清酒「松竹梅」を製造する宝酒造の、高品質清酒の専用工場。
最新の設備とそれを使いこなす技術、業界トップレベルの衛生環境から
生まれる酒は心地よくやさしい。

松竹梅「白壁蔵」生
きもと

酛純米　640㎖　1,180円（税込み）
発売元 ： 宝酒造株式会社

灘でも屈指の伝統を誇る櫻正宗は「宮水」の発見で
知られる。酒銘に「正宗」を冠したのは同社が最初。
「米のしらべ」はすべて米を原料とした醸造酒のセット。

紅のしらべ：赤米を使った、渋みと酸味のある醸造酒。
桃のしらべ：ほんのり甘くさわやかな酸をもつ。
　　　　　低アルコールのお酒。
琥珀のしらべ：ウイスキーのような香りの醸造酒。
白のしらべ： 焼酎のようなドライな味わいに米の旨み

が特徴の醸造酒。
純のしらべ：兵庫県産山田錦100％の純米酒。
　　　　　やさしい旨みと切れ味最良の味わい。

櫻正宗「米のしらべ」
各300ml 5本入 ： 8,000円（税込み）
発売元 ： 櫻正宗株式会社



［冷旨系］
（さっぱり系）

［ 中 間 系 ］［ 温 旨 系 ］
（こってり系 ）

第1表　カニと清酒の相性診断表

《飲用適温》℃
5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60

す
っ
き
り
し
た

純
米
酒

〈
塩
茹
で
カ
ニ
・
二
杯
酢
〉

二
杯
酢（
食
酢
2
：
醤
油
1
）

カ
ニ

《コクの尺度》

第2表　カニの２杯酢と清酒の相性
（相性に関係する主要成分のみ示す）

純米酒

二杯酢

カ ニ

乳 酸

乳 酸

乳 酸

コハク酸

コハク酸

リンゴ酸

酢 酸

アミノ酸

アミノ酸

アミノ酸

香気成分

香気成分

魚介臭

＝

＝

＝

＋

＋

＋

＋

＋

＋

＋

＋

＋

＋

筆者プロフィール
株式会社ワイン総合研究所　藤原正雄・渡辺正澄
ワインと料理の相性を科学的な視野から切り込み、感覚で語
られていたこの分野に新境地を開拓。後に株式会社太田商店
（東京都）の協力を得て、その理論を清酒にも応用展開。

純
米
酒
で
一
段
上
の
お
い
し
さ

　

カ
ニ
は
油
分
が
少
な
い
た
め
、
食
べ
始
め
は
淡
白

に
感
じ
ら
れ
ま
す
。
し
か
し
、
よ
く
噛
ん
で
い
る
う

ち
に
、
魚
肉
と
は
異
な
る
特
有
の
旨
味
が
生
じ
て
き

ま
す
。
こ
れ
は
、
カ
ニ
が
グ
リ
シ
ン
な
ど
の
ア
ミ
ノ

酸
や
乳
酸
・
コ
ハ
ク
酸
な
ど
の
コ
ク
の
あ
る
旨
味
成

分
を
多
く
含
ん
で
い
る
た
め
で
す
。
よ
っ
て
、
相
性

診
断
表
で
は
カ
ニ
は
、
や
や
コ
ク
の
あ
る
中
間
系
食

材
に
な
り
ま
す
。

　

寒
い
時
期
が
旬
の
カ
ニ
。
大
寒
の
頃
、
獲
れ
た
て

の
新
鮮
な
カ
ニ
を
塩
茹
で
し
、
二
杯
酢（
食
酢
２

：

醤
油
１
）
で
食
べ
る
の
が
一
番
お
い
し
い
。
こ
れ
に

は「
す
っ
き
り
し
た
キ
レ
の
よ
い
純
米
酒
」
か「
軽
快

で
な
め
ら
か
な
の
ど
ご
し
の
純
米
酒
」
が
よ
く
合
い

ま
す
。
ど
ち
ら
も
常
温
近
く
で
旨
さ
を
発
揮
し
ま
す
。

　

さ
て
、
二
杯
酢
に
つ
け
た
カ
ニ
を
食
べ
て
み
ま
す
。

爽
快
な
コ
ク
の
あ
る
お
い
し
さ
が
口
中
に
広
が
り
ま

す
。
そ
の
時
に
前
述
の
タ
イ
プ
の
純
米
酒
を
適
量
口

に
含
み
、
両
者
を
噛
み
合
わ
せ
ま
す
。
と
た
ん
に
、

カ
ニ
に
も
清
酒
に
も
な
い
、
一
段
上
の
お
い
し
さ
が

つ
く
り
出
さ
れ
ま
す
。
酒
と
料
理
が
ピ
タ
ピ
タ
合
っ

た
至
福
の
瞬
間
で
す
。
こ
れ
は
、
旨
み
が
多
い
カ
ニ

に
二
杯
酢
で
酸
味
を
つ
け
る
こ
と
で
、
純
米
酒
の
さ

わ
や
か
な
酸（
リ
ン
ゴ
酸
）と
調
和
し
た
か
ら
こ
そ
の

お
い
し
さ
で
す
。
第
２
表
は
そ
の
ポ
イ
ン
ト
を
示
し

て
い
ま
す
。

　

ワ
イ
ン
な
ら
白
ワ
イ
ン
で
す
。
そ
れ
も
キ
リ
ッ
と

し
た
酸
味
の
ソ※

ー
ヴ
ィ
ニ
ヨ
ン
ブ
ラ
ン（
辛
口
白
ワ

イ
ン
）、
あ
る
い
は
酸
味
・
渋
味
・
コ
ク
が
調
和
し

た
シ※

ャ
ル
ド
ネ
で
お
試
し
く
だ
さ
い
。

冬
の
ご
馳
走
数
々
あ
れ
ど
、
こ
の
と
こ
ろ
年
末
年
始
の一
番
人
気
は
カ
ニ
ら
し
い
。

今
回
は
カ
ニ
が
お
い
し
い
お
酒
を
ご
案
内
し
ま
し
ょ
う
。

6

酒
と
料
理
の
ぴ
た
ぴ
た
サ
イ
エ
ン
ス

藤
原
正
雄
・
渡
辺
正
澄

カ
ニ
な
ら
キ
レ
の
い
い
純
米
酒

※ソーヴィニヨンブラン（sauvignon blanc）、シャルドネ（chardonnay）は、どちらもブドウの品種名。 ワインのラベル・裏ラベルに表記してある商品も多い。

すっきりしたキレのよい「加賀鳶 極寒純米」と軽快でなめらかなのどごしの「風よ水よ人よ」。
ワインはフレッシュな酸が持ち味の「ソーヴィニヨンブラン」。



「
居
酒
屋
か
っ
ち
ゃ
ん
」常
連
客
の
温
泉
愛
好
会
。今
回
は
メ
ン
バ
ー
全
員
が

絶
賛
し
た
、上
越
は
大
沢
山
温
泉
の「
大
沢
館
」さ
ん
。ス
キ
ー
の
足
場
と
し
て

も
絶
好
の一
軒
宿
を
雑
用
兼
運
転
手
の
と
し
坊
が
ご
案
内
し
ま
す
。

蕎麦がなくなり次第終了。予約してから行きたい。
「蕎麦 和太奈部」（TEL.0278-52-3445）

青木酒造は塩沢の駅前。 孫の代に感謝されるようにしようと、商店
街が結束して街並み整備が進んだ。（TEL.025-82-0023）

♨にっぽん湯めぐり
酒めぐり

　

こ
の
時
期
、
雪
の
巻
機
山
を
眺
め

る
岩
風
呂
は
最
高
だ
ろ
う
な
あ
。
新

緑
の
５
月
も
よ
か
っ
た
け
れ
ど
、
な

ん
と
い
っ
て
も
雪
国
は
冬
。
ゆ
っ
く

り
温
泉
に
浸
か
っ
た
後
の
ビ
ー
ル
、

そ
し
て
燗
酒
は
た
ま
り
ま
せ
ん
。

　
「
温
泉
は
原
泉
か
け
流
し
、
加
温

も
循
環
濾
過
も
し
な
い
の
が
一
番
」

と
言
う
、
わ
が
温
泉
愛
好
会
の
親
分

ヤ
ス
シ
師
匠
。
彼
も
こ
の「
大
沢
館
」

さ
ん
だ
け
は
、
加
温
し
て
い
る
に
も

か
か
わ
ら
ず
大
の
ご
贔
屓
で
す
。
泉

質
は
肌
が
す
べ
す
べ
に
な
る
美
肌
の

湯（
炭
酸
水
素
塩
泉
）。「
淡
麗
辛
口

な
新
潟
の
酒
み
た
い
に
な
め
ら
か
で

す
ね
」
な
ん
て
気
ど
っ
て
言
っ
て
み

た
ら
、
ヤ
ス
シ
師
匠
は「
お
前
が
言

う
に
は
10
年
早
い
」で
す
っ
て
。

　

温
泉
も
さ
る
こ
と
な
が
ら
、
皆
が

気
に
入
っ
た
の
は
、「
大
沢
館
」
さ

ん
の
お
も
て
な
し
。
掃
除
が
行
き
届

い
て
い
て
、
ア
メ
ニ
テ
ィ
グ
ッ
ズ
が

充
実（
足
袋
に
ヘ
チ
マ
ま
で
あ
る
）。

露
天
風
呂
の
傍
に
は
ア
イ
ス
キ
ャ
ン

デ
ー
、
館
内
の
あ
ち
こ
ち
に
自
家
製

の
味
噌
お
で
ん
や
甘
酒
、
地
場
野
菜

が
用
意
さ
れ
て
い
て
、
無
料
で
食
べ

放
題
。
北
野
た
け
し
監
督
の
映
画

「
H
A
N
A
B
I
」の
撮
影
に
使
わ
れ

た
田
舎
風
の
建
物
は
な
か
な
か
の
趣

で
食
事
も
お
い
し
い
。
酒
と
ビ
ー
ル

は「
八
海
山
」。
湯
せ
ん
で
出
さ
れ

る
燗
酒
も
よ
い
加
減
、
い
つ
も
追
加

し
て
し
ま
い
ま
す
。
に
も
か
か
わ
ら

ず
料
金
は
一
泊
一
万
三
千
円
く
ら
い

か
ら
と
お
手
ご
ろ（
時
期
・
部
屋
で

異
な
る
）。

　

翌
日
は
街
並
み
が
整
備
さ
れ
た

塩
沢
駅
前
の
商
店
街
を
散
策
。「
鶴

齢
」の
蔵
元（
青
木
酒
造
）さ
ん
を
特

別
に
見
学
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
07
年
の
日
本
酒
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン

ズ
カ
ッ
プ
で
審
査
員
賞
を
受
賞
し

た
実
力
は
確
か
で
、「
軽
快
で
バ
ラ

ン
ス
が
い
い
」と
こ
れ
ま
た
好
評
。

　

お
昼
は
関
越
自
動
車
道
を
沼
田

イ
ン
タ
ー
で
途
中
下
車
し
て
、
群

馬
県
川
場
村
に
あ
る「
蕎
麦　

和
太

奈
部
」
さ
ん
。
３
度
目
に
し
て
初
め

て
汁
蕎
麦
を
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、

出
汁
が
お
い
し
く
、
気
が
つ
け
ば
飲

み
干
し
て
い
ま
し
た
。

 

（
報
告
:
と
し
坊
）

●湯沢

大沢館

蕎麦 和太奈部

岩風呂に屋根をかけ壁をガラス張りにした
内風呂。 春夏秋冬いつでも気持ちのよい
眺望だ。 大沢館（TEL.025-783-3773）

新潟県

群馬県



ル
コ
ー
ル
の
届
く
の
が
遅
く
な
り
、

酔
い
は
ゆ
っ
く
り
と
訪
れ
ま
す
。

　

そ
し
て
、
飲
み
会
終
了
時
に
、
柿

を
1
個
食
べ
ま
し
ょ
う
。
柿
に
含
ま

れ
る
タ
ン
ニ
ン
と
ペ
ク
チ
ン
の
働

き
で
、
血
中
の
ア
ル
コ
ー
ル
濃
度
も

ア
セ
ト
ア
ル
デ
ヒ
ド
濃
度
も
、
そ
の

上
昇
が
抑
え
ら
れ
る
の
で
す
。

　

も
ち
ろ
ん
、
柿
は
季
節
物
だ
け
に
、

そ
れ
が
な
い
と
き
は
濃
い
お
茶
を
飲

ん
で
締
め
ま
し
ょ
う
。
お
茶
に
も
柿

と
同
じ
タ
ン
ニ
ン
が
含
ま
れ
て
い
る

か
ら
で
す
。
―
そ
し
て
、翌
朝

―
。

　

ア
ル
コ
ー
ル
の
分
解
に
は
個
人

差
は
あ
る
も
の
の
、
基
本
的
に

は
、
体
重
60
㎏
の
人
が
日
本
酒
1
合

（
ビ
ー
ル
な
ら
大
瓶
1
本
）
を
飲
ん

だ
場
合
、
約
3
時
間
程
度
の
時
間

を
要
し
ま
す
。
３
合
飲
め
ば
９
時

間
。
夜
７
時
か
ら
10
時
ま
で
の
宴

　
「
ア
ン
チ
メ
タ
ボ
の
飲
酒
学
」
か

ら
は
ず
れ
る
が
、
今
回
は「
二
日
酔

い
の
予
防
策
」を
紹
介
し
ま
す
。

　

酒
を
好
む
人
は
多
い
け
れ
ど
、

「
二
日
酔
い
も
、
ま
た
楽
し
」
と
い

う
言
葉
は
、
聞
い
た
こ
と
が
あ
り

ま
せ
ん
。「
二
日
酔
い
も
経
験
し
て
、

上
手
な
飲
み
方
を
覚
え
て
い
く
も

の
で
す
」
な
ど
が
よ
く
耳
に
す
る
言

葉
で
す
。

　

し
か
し
、
で
き
る
こ
と
な
ら
二
日

酔
い
は
し
た
く
は
な
い
、
そ
れ
が
本

音
で
し
ょ
う
。
二
日
酔
い
を
し
た
く

な
け
れ
ば
、
ま
ず
二
日
酔
い
の
メ
カ

ニ
ズ
ム
を
正
し
く
理
解
。
す
る
と
、

自
ず
と
対
応
策
は
決
ま
っ
て
き
ま
す
。

　

酒
を
飲
み
過
ぎ
る
と
頭
痛
や
吐

き
気
に
見
舞
わ
れ
や
す
い
が
、
原
因

は
ア
ル
コ
ー
ル
が
分
解
さ
れ
て
生

じ
た
ア
セ
ト
ア
ル
デ
ヒ
ド
に
よ
る

も
の
で
す
。
ア
セ
ト
ア
ル
デ
ヒ
ド
は

毒
性
が
強
く
、
分
解
さ
れ
ず
に
体
内

に
残
っ
て
い
る
と
二
日
酔
い
の
原

因
に
な
り
ま
す
。

　

予
防
策
と
し
て
は
、
食
事
を
楽
し

み
な
が
ら
酒
を
楽
し
む
。
ア
ル
コ
ー

ル
は
胃
で
20
％
、
小
腸
で
残
り
が
吸

収
さ
れ
る
の
で
、
胃
で
食
事
と
酒
が

一
緒
に
な
っ
て
い
る
と
、
小
腸
へ
ア

アンチメタボの
飲酒学

医学ジャーナリスト／松井宏夫

二日酔いの
予防策と改善策

席
で
４
合
飲
み
、
朝
５
時
に
目
覚

め
た
ら
、
ア
ル
コ
ー
ル
が
ま
だ
残
っ

て
い
る
状
態
で
す
。

　
「
二
日
酔
い
に
は
朝
風
呂
が
良

い
」
と
思
っ
て
い
る
人
も
い
る
よ
う

で
す
が
、
ア
ル
コ
ー
ル
の
残
っ
た
状

態
で
お
風
呂
に
入
る
の
は
逆
効
果
。

そ
の
状
態
で
入
浴
す
る
と
、
上
昇
し

た
体
温
を
逃
が
す
た
め
に
血
液
が

体
中
の
毛
細
血
管
に
分
散
し
、
肝
臓

へ
の
血
流
が
減
少
。
す
る
と
、
ア
ル

コ
ー
ル
分
解
に
時
間
が
か
か
っ
て

し
ま
う
の
で
す
。

　

だ
か
ら
、
二
日
酔
い
の
改
善
に

は
、
風
呂
に
入
ら
ず
、
安
静
に
し
て
、

ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
な
ど
ミ
ネ
ラ

ル
類
の
入
っ
た
水
分
を
補
給
す
る

の
が
、
科
学
的
対
応
策
で
す
。

　

一
方
、
ア
ル
コ
ー
ル
は
抜
け
て
い

る
も
の
の
、
体
が
む
く
ん
だ
状
態
で

だ
る
く
、
頭
痛
な
ど
の
あ
る
場
合
は
、

風
呂
に
入
っ
た
り
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を

し
た
り
す
る
の
が
効
果
的
。
も
ち
ろ

ん
そ
の
場
合
も
、
水
分
を
補
給
し
な

が
ら
汗
を
か
き
、
む
く
み
を
解
消
す

る
の
が
良
い
の
で
す
。
早
く
酒
と
の

上
手
な
付
き
合
い
方
を
身
に
つ
け
る

よ
う
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。
適
量
飲

酒
は
百
薬
の
長
な
の
で
す
か
ら
。

　

二
日
酔
い
の
予
防
策
と
し
て
多
数
の

方
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
の
が「
酒
席
の
途

中
で
小
ま
め
に
水
を
飲
む
」
こ
と
。
酒

飲
み
の
体
験
に
基
づ
い
た
、
信
頼
度
の

極
め
て
高
い
情
報
で
す
。

　

普
通
の
人
の
数
倍
は
酒
席
が
多
い
日

本
酒
の
蔵
元
た
ち
。「
日
本
酒
を
飲
む
と

き
は
水
差
し
を
傍
に
置
き
た
い
ね
」
と

い
う
提
案
は
彼
ら
の
本
音
で
し
ょ
う
。

知
恵
を
し
ぼ
っ
て「
和
ら
ぎ
水
」
と
い
う

言
葉
が
紡
ぎ
だ
さ
れ
、
専
用
の
水
差
し

が
開
発
さ
れ
ま
し
た
。
漆
塗
り
の
上
品

な
も
の
で
す
。

　

は
じ
め
は「
酒
の
途
中
に
水
？ 

薄

ま
っ
ち
ゃ
う
よ
」
と
思
っ
た
の
で
す
が
、

や
っ
て
み
る
と
、
水
も
そ
の
後
の
酒
も

い
い
感
じ
で
す
。
以
来
、
日
本
酒
を
飲

む
と
き
、
水
差
し
が
欠
か
せ
な
く
な
り

ま
し
た
。

さ
け
の

　
　
小
道
具

酒
席
に
水
差
し

「
和
ら
ぎ
水
」



食べながら飲む

私の二日酔い予防策

空腹では飲まない

ゆっくり飲む

サプリメントを飲む

酒の合間に水を飲む

チャンポンをしない

決めた量以上飲まない

飲む前に牛乳を飲む
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相
当
な
経
験
を
積
ま
れ
た
の
で

し
ょ
う
か
米
沢
市
の
岡
本
英
章
さ

ん（
39
歳
）
は「
飲
み
会
に
行
く
時
に

は
夕
飯
を
食
べ
て
か
ら
出
か
け
ま

す
。
お
腹
い
っ
ぱ
い
に
な
っ
て
い
る

の
で
酒
量
が
減
り
ま
す
」
と
。
船
橋

市
の
吉
田
加
奈
子
さ
ん（
42
歳
）か
ら

は「
空
腹
に
お
酒
は
お
い
し
い
け
れ

ど
、
必
ず
食
べ
る
よ
う
に
し
て
い
ま

す（
最
近
）」
と
の
お
便
り
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。
王
道
は
山
形
市
の
斎
藤

俊
邦
さ
ん（
39
歳
）
の
よ
う
に「
ゆ
っ

く
り
時
間
を
か
け
て
、
料
理
を
堪
能

し
な
が
ら
い
た
だ
く
」で
し
ょ
う
。

　 

飲
む
前
に
飲
む

　 

　
飲
ん
だ
ら
飲
む

　
「
サ
プ
リ
メ
ン
ト
な
ど
を
飲
む
」

と
い
う
声
も
多
く
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

飲
む
前
に
は
、
ウ
コ
ン
、
牛
乳
、
柿

な
ど
。
飲
ん
だ
後
も
し
く
は
途
中
で

は
、
水
を
た
っ
ぷ
り
、
梅
干
、
コ
ー

ヒ
ー
、
お
茶
、
ビ
タ
ミ
ン
C
、
ス
ポ
ー

ツ
ド
リ
ン
ク
、
野
菜
ジ
ュ
ー
ス
、
ア

ル
カ
リ
イ
オ
ン
水
、
味
噌
汁（
蜆
汁
）

な
ど
。

　

タ
イ
プ
で
括
る
と「
肝
臓
を
サ

ポ
ー
ト
系
」
と「
と
に
か
く
出
す
系
」

　 

大
敵
は「
カ
ラ
酒
」！

　

二
日
酔
い
予
防
策
を
聞
い
た
ア
ン

ケ
ー
ト
で
は
、「
食
べ
な
が
ら
飲
む
」

「
空
腹
で
は
飲
ま
な
い
」「
ゆ
っ
く
り

飲
む
」
が
ベ
ス
ト
３
で
し
た
。「
そ

う
そ
う
、
空
腹
で
酒
を
飲
む
と
ろ
く

な
こ
と
は
な
い
の
だ
よ
。
乗
り
過
ご

し
た
の
も
、
前
後
不
覚
に
陥
っ
た
の

も
、
元
は
と
言
え
ば
、
す
き
っ
腹
で

飛
ば
し
す
ぎ
た
」
と
い
う
声
が
聞
こ

え
て
き
そ
う
で
す
。

で
す
ね
。
郡
山
市
の
佐
々
木
憲
子
さ

ん（
34
歳
）
は「
飲
ん
で
い
る
時
か
ら

チ
ェ
イ
サ
ー
と
し
て
、
生
野
菜
、
烏

龍
茶
を
い
た
だ
い
て
、
お
酒
を
飲
ん

だ
分
だ
け
水
分
を
タ
ッ
プ
リ
摂
る
」

と
言
い
、
広
島
市
の
松
本
秀
幸
さ
ん

（
33
歳
）
か
ら
は「
30
分
前
に
ウ
コ
ン

ド
リ
ン
ク
を
飲
む
。
さ
ら
に
、
ト
イ

レ
の
回
数
が
増
え
て
水
分
が
出
る
の

で
、
飲
ん
だ
後
に
は
し
っ
か
り
水
分

補
給
」と
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
。

　 「
あ
と
一
杯
」が
命
取
り

　

お
便
り
を
拝
見
す
る
と
30
〜
40
代

の
方
が
、
二
日
酔
い
対
策
に
一
番
熱

心
な
様
子
。
50
歳
を
超
え
た
方
々
か

ら
は
、「
適
量
を
わ
き
ま
え
る
こ
と
」

「
マ
イ
ペ
ー
ス
で
飲
め
ば
二
日
酔
い

と
は
無
縁
」
な
ど
の
酒
の
熟
練
者
ら

し
い
言
葉
が
多
く
み
ら
れ
ま
す
。

　

そ
の
境
地
に
達
す
る
ま
で
の
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
策
で
し
ょ
う
か
、
東
京
都

江
東
区
の
渡
辺
治
幸
さ
ん（
37
歳
）は

「
た
だ
、飲
み
す
ぎ
な
い
こ
と
！
『
あ

と
一
杯
』『
最
後
の
一
杯
』
が
い
つ
も

余
計
で
必
ず
二
日
酔
い
…
…
。
最
近

は『
あ
と
一
杯
』
を
止
め
て
い
ま
す
」

と
。
ま
っ
た
く
同
感
で
す
。

読者からの手紙

二日酔いもたまには悪
くありませんが、でき
れば軽くに抑えておき
たいもの。読者から二
日酔い対策をお寄せ
いただきました。

私の
二日酔い
対策

特別編



ス
イ
ー
ツ
系
酒
の
肴

フ
ィ
グ
＆
ブ
ル
ー
チ
ー
ズ

　
フ
ィ
グ（
干
し
イ
チ
ジ
ク
）
は
い
ろ
い

ろ
試
し
た
の
で
す
が
、
ト
ル
コ
産
ス
ミ

ル
ナ
種
が
一
番
で
し
ょ
う
。
ソ
フ
ト
な

口
当
た
り
と
自
然
な
甘
み
は
、
カ
ラ
ダ

に
よ
さ
そ
う
な
天
然
モ
ノ
！
っ
て
感
じ

が
溢
れ
て
い
ま
す
。

　
私
は
こ
れ
に
ブ
ル
ー
チ
ー
ズ
を
乗
せ

る
こ
と
を
憶
え
て
、
好
き
に
な
り
ま
し

た
。
ブ
ル
ー
チ
ー
ズ
の
塩
気
と
フ
ィ
グ

の
甘
さ
が
マ
ッ
チ
し
て
、
ス
イ
ー
ツ
系

酒
の
肴
に
な
る
の
で
す
。

　
い
ま
頃（
12
月
）
は
フ
ィ
グ
の
新
物
が

出
始
め
ま
す
。「
た
め
し
て
M
I
X
」
の

ホ
ッ
ト
ド
リ
ン
ク
と
合
わ
せ
て
試
し
て

み
て
く
だ
さ
い
。
ガ
ム
シ
ロ
ッ
プ
を
入

れ
た
も
の
に
は「
◎
」で
し
た
。

 

独
断
採
点
：
☆
☆
★
★
★

（
フ
リ
ー
ラ
イ
タ
ー
：
は
ら
だ
ペ
コ
）

ブルーチーズは安価なもので十分。
バターを乗せてもグッドです。

ホ
ッ
ト
ウ
イ
ス
キ
ー
に
は

甘
み
を
プ
ラ
ス

■

　
家
の
中
で
も
マ
フ
ラ
ー
を
巻
い
て
い

た
く
な
る
よ
う
な
日
は
、
ホ
ッ
ト
な

お
酒
で
温
ま
り
た
い
も
の
。
手
元
に

あ
っ
た
洋
酒
を
、
お
湯
と
ホ
ッ
ト
ミ

ル
ク
で
割
っ
て
飲
み
比
べ
て
み
ま
し
た
。

焼
酎
も
い
い
の

で
す
が
、
ア
ル

コ
ー
ル
度
数
の

高
い
洋
酒
の
方

が
割
安
な
の
で
、

こ
の
と
こ
ろ
我

が
家
で
は
洋
酒

が
増
え
て
い
る

の
で
あ
り
ま
す
。

　
ウ
イ
ス
キ
ー

は
シ
ー
バ
ス

リ
ー
ガ
ル
、
そ

れ
に
夏
の
間
に

飲
み
き
ら
な

か
っ
た
ラ
ム
と

ジ
ン
を
、
ま
ず

は
お
湯
割
り
に

し
ま
す
。
目
分

量
で
グ
ラ
ス
に

1
／
4
〜
1

／
3
く
ら
い
入

れ
て
、
お
湯
で
満
た
し
ま
す
。
シ
ー

バ
ス
リ
ー
ガ
ル
は
香
り
が
き
れ
い
に

立
っ
て
、
味
は
ド
ラ
イ
な
の
に
マ
イ
ル

ド
。
少
し
甘
さ
が
欲
し
い
感
じ
が
し

て
、
ガ
ム
シ
ロ
ッ
プ
を
加
え
て
み
る
と
、

こ
れ
が
大
正
解
。
カ
ク
テ
ル
の
よ
う

な
お
い
し
さ
が
出
て
き
ま
し
た
。
ラ

ム
の
お
湯
割
り
も
甘
み
を
加
え
た
方

が
お
い
し
か
っ
た
で
す
。

■

絶
品
は
ラ
ム
＆
ホ
ッ
ト
ミ
ル
ク

■

　
甘
み
無
し
が
よ
か
っ
た
の
は
ジ
ン
。

予
想
に
反
し
て
ジ
ン
の
青
草
っ
ぽ
い
香

り
が
心
地
よ
か
っ
た
で
す
。
焼
酎
の

よ
う
に
梅
干
（
ハ
チ
ミ
ツ
漬
け
）
を
入

れ
て
も
お
い
し
い
と
、
ど
こ
か
で
見
た

こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
つ
い
で
に
ト

ラ
イ
し
て
み
る
と
、
か
な
り
お
も
し

ろ
い
お
酒
に
な
り
ま
し
た
。
香
り
が

ジ
ン
で
、
味
は
し
ょ
っ
ぱ
甘
い
梅
干
風

味
。
風
邪
を
ひ
い
た
時
に
も
よ
さ
そ

う
で
す
。

　
ホ
ッ
ト
ミ
ル
ク
割
り
は
ラ
ム
が
抜

群
に
お
い
し
い
で
す
ね
。
甘
さ
を
加

え
る
と
、
ラ
ム
レ
ー
ズ
ン
の
ア
イ
ス

ク
リ
ー
ム
の
お
酒
を
飲
ん
で
い
る
よ

う
で
、
う
っ
と
り
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

一
度
お
試
し
あ
れ
。

はらだペコの

ためしてMIX 3

あなたはお湯派
ホットミルク派

お湯割りにはレモンなどの柑橘類、シナモンや丁子などハーブ類をトッピングするのもお奨め。

酒好き素人の「はらだペコ」がお酒に
何かをミックスして、好みのおいしい
組み合わせを探していきます。





し
、
口
に
含
め
ば
、
そ
の
丸
み
が
あ

り
か
つ
爽
や
か
な
の
ど
ご
し
に
も
う

一
度
驚
か
さ
れ
る
。

 

「
一
番
人
気
の『
と
ろ
角
ハ
イ
ボ
ー

ル
』
は
、
サ
ン
ト
リ
ー
の
角
瓶
を
専

用
の
瞬
間
冷
却
機
で
マ
イ
ナ
ス
15
℃

ま
で
冷
や
し
、
２
℃
の
ソ
ー
ダ
を
加

え
た
も
の
。
最
後
に
、
レ
モ
ン
ピ
ー

ル
を
添
え
ま
す
」

　

こ
う
語
る
フ
ロ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

の
小
野
塚
俊
介
さ
ん
に
よ
れ
ば
、

ウ
ィ
ッ
フ
ィ
で
は
、
生
ビ
ー
ル
よ
り

と
ろ
角
ハ
イ
ボ
ー
ル
を
注
文
す
る
客

が
多
い
の
だ
と
い
う
。

 

料
理
と
一
緒
が
楽
し
い

　

メ
ニ
ュ
ー
の
特
徴
は
、
ウ
イ
ス

キ
ー
主
体
の
店
に
は
珍
し
く
、
料
理

が
充
実
し
て
い
る
こ
と
で
あ
る
。

 

「
食
後
に
楽
し
む
お
酒
で
は
な
く
て
、

食
中
酒
と
し
て
料
理
と
一
緒
に
味

わ
っ
て
い
た
だ
き
た
い
の
で
、
ハ
イ

ボ
ー
ル
に
合
う
お
い
し
い
料
理
を
揃

え
て
い
ま
す
」

　

例
え
ば
看
板
の
鉄
板
焼
き
で
は
、

「
本
海
老
の
鉄
板
焼
き
」
な
ど
の
定

番
の
ほ
か
、
毎
日
変
わ
る
お
す
す
め

が
黒
板
に
書
き
出
さ
れ
る
。
こ
の
12

月
か
ら
は
長
野
県
の
農
家
と
提
携

し
、「
有
機
野
菜
の
鉄
板
焼
き
」
も

 
豪
快
で
繊
細
な
ハ
イ
ボ
ー
ル

　

つ
き
だ
し
は
丸
ご
と
１
本
の
キ
ュ

ウ
リ
。
豪
快
だ
。
だ
が
、
添
え
ら
れ

た
ソ
ー
ス
を
つ
け
て
齧
る
と
、
印
象

は
大
き
く
変
わ
る
。
さ
っ
ぱ
り
し
た

キ
ュ
ウ
リ
と
、
コ
ク
の
あ
る
ア
ン

チ
ョ
ビ
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
の
組
み
合
わ
せ

が
、
な
か
な
か
繊
細
な
の
で
あ
る
。

　

こ
の
店
の
ハ
イ
ボ
ー
ル
も
ま
た
、

豪
快
に
し
て
繊
細
。
ジ
ョ
ッ
キ
で
供

さ
れ
る
そ
の
姿
に
最
初
は
び
っ
く
り

有機野菜の鉄板焼きなど、ウィッフィにはハイボールによく合う料理がたくさんある

天井で角瓶が逆立ちしているのが、
まだ日本に２台しかないという瞬間
冷却機コールドショット

中高年には懐かしく、若い人には新鮮
に感じられるレトロな雰囲気

食
中
酒
と
し
て
楽
し
み
た
い

-15
℃
＋
２
℃
の
と
ろ
角
ハ
イ
ボ
ー
ル

鉄
板
料
理
と
ハ
イ
ボ
ー
ル
の
お
い
し
い
酒
場
　
ウ
ィ
ッ
フ
ィ

洋
酒
歳
時
記

−

冬

メ
ニ
ュ
ー
に
加
え
た
。

 

瓶
ご
と
冷
や
し
て
家
庭
で
も

　

ド
リ
ン
ク
メ
ニ
ュ
ー
の
も
う
一

つ
の
看
板
、
角
瓶
・
ソ
ー
ダ
に
７

up
と
レ
モ
ン
の
ざ
く
切
り
を
加
え

た「
ウ
ィ
ッ
フ
ィ
・
ハ
イ
ボ
ー
ル
」

は
、
ほ
ど
よ
い
甘
み
で
女
性
や
若
い

男
性
に
も
人
気
だ
と
い
う
。
こ
の
ほ

か
、
サ
ン
ト
リ
ー
の
山
崎
、
白
州
や

ス
コ
ッ
チ
な
ど
モ
ル
ト
ウ
イ
ス
キ
ー

も
充
実
し
、
こ
ち
ら
の
ハ
イ
ボ
ー
ル

も
楽
し
め
る
。

　

小
野
塚
さ
ん
い
わ
く
、
家
庭
で
お

い
し
い
ハ
イ
ボ
ー
ル
を
つ
く
る
コ
ツ

は
、
氷
が
溶
け
て
薄
ま
ら
な
い
よ
う
、

ウ
イ
ス
キ
ー
を
冷
凍
庫
で
瓶
ご
と
冷

や
す
こ
と
。
残
念
な
が

ら
、
ア
ン
チ
ョ
ビ
マ
ヨ

ネ
ー
ズ
の
詳
し
い
レ
シ

ピ
は
企
業
秘
密
だ
そ
う
。

こ
ち
ら
は
ぜ
ひ
、
お
店

で
味
わ
っ
て
ほ
し
い
。

　ウィッフィ
　東京都千代田区丸の内3-1-1
　国際ビルB1
　☎ 03-3215-2577



モ
ル
ト
ウ
イ
ス
キ
ー
は
敷
居
が
高
い
。う
る
さ
い
人
が

多
そ
う
、詳
し
く
な
い
と
笑
わ
れ
そ
う
、何
を
選
べ
ば

い
い
の
か
わ
か
ら
な
い
の
に
値
段
は
高
い
。そ
れ
で
も
モ

ル
ト
が
気
に
な
る
あ
な
た
に
は
、モ
ル
ト
ウ
イ
ス
キ
ー

体
験
イ
ベ
ン
ト
を
お
奨
め
し
ま
す
。1 �サントリー山崎を構成するさまざまな樽の

原酒を飲み比べ
2 �キリンウイスキーのブースで富士山麓や
ストラスアイラを試飲
3 �マッカランのテイスティングセミナーは満
席だった

（モダン・モルト・ウイスキー・マーケットより）

■モルト体験イベント
写真のモダン・モルト・ウイスキー・マーケットは
毎年9月に開催（主催：三陽物産株式会社）。
09年1月24日には「ウイスキーフェスティバル
in東京」（主催：スコッチ文化研究所）が、09年
2月22日には「ウイスキーマガジン・ライブ」（主
催：ウイスキーマガジン）が開催される。

モ
ル
ト
の
深
み
に
は
ま
る
好
機

　

モ
ル
ト
ウ
イ
ス
キ
ー
は
初
め
て
と
い
う

人
に
、モ
ル
ト
好
き
た
ち
が
推
す
入
門
ル
ー

ト
は
３
つ
あ
る
。

　

ひ
と
つ
め
は「
衝
撃
ル
ー
ト
」。
ク
セ
の

強
い
ア
イ
ラ
島
の
モ
ル
ト（
ラ
フ
ロ
イ
グ
や

ボ
ウ
モ
ア
）を
飲
ま
せ「
ま
っ
た
く
違
う
だ

ろ
う
」と
や
る
。
手
っ
取
り
早
く
モ
ル
ト
の

世
界
を
理
解
さ
せ
や
す
い
反
面
、「
お
い
し

く
な
い
」で
終
わ
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る

ハ
イ
リ
ス
ク
・
ハ
イ
リ
タ
ー
ン
な
ル
ー
ト
。

　

ふ
た
つ
め
は「
ス
ム
ー
ズ
イ
ン
」。
飲
み

や
す
く
て
、
ひ
と
こ
と
添
え
や
す
い
も
の

か
ら
入
る
。
た
と
え
ば「
モ
ル
ト
の
ロ
ー
ル

ス
ロ
イ
ス
」と
言
わ
れ
て
い
る
の
は
マ
ッ
カ

ラ
ン
、「
政
府
公
認
第
1
号
の
蒸
溜
所
」は

グ
レ
ン
リ
ベ
ッ
ト
、「
シ
ン
グ
ル
モ
ル
ト
の

パ
イ
オ
ニ
ア
」は
グ
レ
ン
フ
ィ
デ
ィ
ッ
ク
。

憶
え
や
す
い
の
で
次
に
は
一
人
で
も
注
文

が
で
き
、
使
い
勝
手
が
い
い
。

　

最
後
は「
国
産
ル
ー
ト
」。
サ
ン
ト
リ
ー

山
崎
や
ニ
ッ
カ
余
市
な
ど
か
ら
入
る
。
馴

染
み
が
あ
る
う
え
に
、
角
瓶
な
ど
の
普
及

品
と
香
味
が
は
っ
き
り
違
い
、「
こ
れ
が
モ

ル
ト
か
」と
納
得
し
や
す
い
。

　

モ
ル
ト
体
験
イ
ベ
ン
ト
は
、
手
ご
ろ
な

価
格
で
３
ル
ー
ト
を
一
度
に
体
験
で
き
る

の
が
魅
力
。「
ス
ト
ラ
ス
ア
イ
ラ
が
シ
ー
バ

ス
リ
ー
ガ
ル
の
キ
ー
モ
ル
ト
」な
ど
、
話
の

ネ
タ
が
増
え
る
の
も
楽
し
い
。

編集長の“酒”

クリア・アイ

酒類関連で注目される
商品・イベント・運動などを
本誌編集長の山田聡昭
が解説する。

M
alt w

hisky

モ
ル
ト
ウ
イ
ス
キ
ー
体
験
イ
ベ
ン
ト

experience event

clear      eye

1

23



ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
＆
ド
リ
ン
ク

一
線
を
退
い
て
外
出
の
機
会
が
減
少
し

ま
し
た
。
飲
酒
で
メ
タ
ボ
に
な
る
危
険

を
感
じ
て
、
毎
夕
、
３
〜
４
km
歩
く
こ

と
に
し
ま
し
た
。
数
ヶ
月
で
見
事
２
kg

減
量
に
成
功
。
以
後
は
散
歩
を
し
な
け

れ
ば
飲
ま
な
い
習
慣
が
身
に
つ
き
、
ほ

と
ん
ど
休
肝
日
な
し
で
も
、体
調
は
ば
っ

ち
り
で
す
。
今
後
も「
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

＆
ド
リ
ン
ク
」
を
続
け
た
い
と
思
い
ま

す
。

黒
岩
元
晴
さ
ん（
70
代
・
兵
庫
県
）

リ
ア
ル
ハ
ー
フ
試
し
て
み
ま
し
た

「
た
め
し
て
M
I
X
」
を
見
て
、
さ
っ
そ

く
試
し
た
リ
ア
ル
ハ
ー
フ
。
黒
ビ
ー
ル

好
き
な
主
人
は
大
喜
び
で
す
。
記
事
と

同
じ
く
、
私
も
１
杯
目
は
成
功
し
ま
し

た
が
、
２
杯
目
は
焦
っ
た
の
か
上
手
く

分
か
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。
エ
ビ
ス
も
ギ

ネ
ス
も
単
体
で
お
い
し
い
の
に
、
思
わ

ず
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
に
拍
手
で
す
。

馬
場
博
子
さ
ん（
40
代
・
愛
知
県
）

感
謝
し
て
味
わ
わ
ね
ば

い
つ
も
酒
を
片
手
に「
さ
け
通
信
」
を
読

ん
で
ま
す
。
仕
事
を
終
え
た
週
末
に
家

で
飲
む
こ
と
が
大
好
き
で
、「
ぽ
ー
っ
」

と
よ
い
気
分
で
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
秋

号
の
シ
ン
グ
ル
モ
ル
ト
特
集
は
特
に
お

も
し
ろ
か
っ
た
で
す
。
一
粒
一
粒
の
大

麦
を
手
塩
に
か
け
て
作
っ
て
い
る
姿
に

は
感
銘
を
受
け
ま
し
た
。
感
謝
し
て
じ
っ

く
り
味
わ
わ
ね
ば
と
思
い
ま
し
た
。

長
川
英
樹
さ
ん（
30
代
・
奈
良
県
）

自
家
菜
園
の
野
菜
で
一
杯

松
竹
梅「
白
壁
蔵
」
と
野
菜
と
の
相
性
が

よ
い
と
い
う
話
は
、
自
家
菜
園
を
も
つ

私
に
は
と
て
も
ラ
ッ
キ
ー
で
し
た
。
秋

の
夜
長
は
、
手
塩
に
か
け
た
三み
け
か
ど

毛
門
か

ぼ
ち
ゃ
で
一
杯
や
ろ
う
と
思
い
ま
し
た
。

北
崎
光
彌
さ
ん（
70
代
・
福
岡
県
）

「
塩
み
つ
」を
食
べ
さ
せ
た
い
！

私
は
か
り
ん
と
う
が
大
好
き
な
の
で
す

が
、
彼
氏
は
お
酒
大
好
き
で
、
甘
い
も

の
は
苦
手
人
間
で

す
。
そ
ん
な
彼
に

「
う
ま
い
な
」と
言
っ

て
も
ら
え
る
甘
い
も

の
を
探
し
て
い
た
時

に
、「
さ
け
通
信
」で

「
旨
健
珍
か
り
ん
と

う　

塩
み
つ
」
を
発

見
。「
こ
れ
し
か
な

い
っ
！
」
と
思
い
ま

し
た
。
ま
た
、
び
っ

く
り
す
る
よ
う
な
お

つ
ま
み
を
紹
介
し
て
く
だ
さ
い
。

山
本
佳
世
さ
ん（
30
代
・
富
山
県
）

モ
ル
ト
に
は
鴎
外
が
よ
く
似
合
う

3
人
の
子
供
も
ほ
ぼ
手
を
離
れ
、
夕
食

後
に
余
裕
が
で
き
ま
し
た
。
秋
号
特
集
の

「
午
後
9
時
か
ら
は
モ
ル
ト
の
時
間
」
の

お
伴
に
は
、
森
鴎
外
の
短
編
が
お
奨
め
で

す
。
学
生
時
代
は
読
み
に
く
か
っ
た
文
章

が
、
今
は
ゆ
っ
た
り
と
モ
ル
ト
と
共
に
、

腑
に
落
ち
て
い
く
感
覚
が
楽
し
め
ま
す
。

斎
藤
令
子
さ
ん（
40
代
・
埼
玉
県
）

読者からの手紙
皆様からいただいた本誌への
ご意見・ご感想を紹介します。

　

饗
宴
に
出
す
ワ
イ
ン
に
つ
い
て

各
国
は
工
夫
を
凝
ら
す
。
迎
え
る
首

脳
の
節
目
の
年（
ポ
ス
ト
に
選
出
さ

れ
た
年
な
ど
）
を
選
ん
だ
り
、
歴
史

的
な
い
き
さ
つ
を
重
ね
合
わ
せ
る
。

　

例
え
ば
フ
ラ
ン
ス
の
エ
リ
ゼ
宮
。

通
例
、
白
は
ブ
ル
ゴ
ー
ニ
ュ
地
方
の

ワ
イ
ン
だ
が
、
エ
リ
ザ
ベ
ス
女
王

に
限
っ
て
は
白
、
赤
と
も
ボ
ル
ド
ー

地
方
で
揃
え
る
。
か
つ
て
ボ
ル
ド
ー

地
方
が
英
国
領
だ
っ
た
か
ら
だ
。

　

た
だ
こ
う
し
た
工
夫
は
各
国
、
大

な
り
小
な
り
す
る
。
他
で
真
似
で
き

な
い
工
夫
を
見
せ
る
の
が
米
国
だ
。

首
脳
に
合
わ
せ
、
そ
の
国
の
出
身
者

が
米
国
で
造
る
ワ
イ
ン
を
供
す
る
。

移
民
国
家
・
米
国
な
ら
で
は
の
芸
当

で
あ
る
。

　

一
昨
年
6
月
、
小
泉
首
相
最
後

の
訪
米
で
出
さ
れ
た
白
ワ
イ
ン「
ク

ロ
・
ベ
ガ
ス
・
シ
ャ
ル
ド
ネ
”ミ
ツ

コ
・
ワ
イ
ナ
リ
ー
“」。
オ
ー
ナ
ー
の

ヤ
ン
・
シ
ュ
レ
ム
氏
は
出
版
業
で
成

功
し
、
ワ
イ
ン
好
き
の
日
本
女
性
の

ミ
ツ
コ
夫
人
の
影
響
で
ワ
イ
ン
造

り
に
。
出
さ
れ
た
1
本
は
、
ミ
ツ
コ

夫
人
自
身
が
造
っ
て
い
る
も
の
だ
。

　

01
年
、
メ
キ
シ
コ
の
フ
ォ
ッ
ク
ス

大
統
領
に
は
、
メ
キ
シ
コ
の
移
民
が

カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
の
ナ
パ
渓
谷
で

造
っ
て
い
る
白「
ミ
・
ス
エ
ノ
・
シ
ャ

ル
ド
ネ
・
カ
ル
ネ
ロ
ス
」。
ミ
・
ス

エ
ノ
は
ス
ペ
イ
ン
語
で「
私
の
夢
」

の
意
だ
。

　

02
年
、
ポ
ー
ラ
ン
ド
の
ク
ワ
シ
ニ

エ
フ
ス
キ
大
統
領
は
赤「
ス
タ
ッ
グ

ス
・
リ
ー
プ
・
ワ
イ
ン
セ
ラ
ー
」
で

も
て
な
し
た
。
こ
の
オ
ー
ナ
ー
の
祖

先
は
、
19
世
紀
に
ポ
ー
ラ
ン
ド
か
ら

や
っ
て
き
た
移
民
だ
っ
た
。

　

昨
年
11
月
、
フ
ラ
ン
ス
の
サ
ル
コ

ジ
大
統
領
に
は
白
の「
Ｈ
Ｄ
Ｖ
シ
ャ

ル
ド
ネ
”カ
ル
ネ
ロ
ス
“」。
ナ
パ
渓

谷
に
ワ
イ
ナ
リ
ー
を
持
つ
米
ハ
イ
ド

家
と
、
ロ
マ
ネ
・
コ
ン
テ
ィ
の
共
同

経
営
者
の
仏
ド
・
ヴ
ィ
レ
ー
ヌ
家
と

い
う
米
仏
の
名
門
が
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ

ア
で
一
緒
に
造
る
ワ
イ
ン
だ
。

　

こ
の
幅
広
い
ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ
。
他

国
の
追
随
を
許
さ
な
い
。

西川 恵
（毎日新聞 専門編集委員）

美酒　外交

移民の国ならではの
もてなし



　

ド
イ
ツ
で
お
酒
を
楽
し
め
る
場
所
は
４
つ
。
レ

ス
ト
ラ
ン
、
バ
ー
、
ク
ナ
イ
ペ
、
カ
フ
ェ
だ
。

　

国
際
色
豊
か
な
ベ
ル
リ
ン
で
は
、
レ
ス
ト
ラ
ン

に
出
か
け
る
と
き
は
、
食
べ
た
い
料
理
の
国
籍
で

決
め
る
の
が
一
般
的
。「
今
日
は
イ
ン
ド
に
し
て
お

く
？
」「
い
や
、
ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
に
し
よ
う
か
」と

い
っ
た
具
合
に
行
き
先
を
決
め
る
。
お
酒
は
食
事

に
合
わ
せ
て
そ
の
国
の
も
の
を
楽
し
む
。

　

バ
ー
で
は
強
い
お
酒
や
カ
ク
テ
ル
。
大
概
２
軒

目
か
３
軒
目
で
、
遅
い
時
間
に
少
人
数
で
行
く
。

　

ク
ナ
イ
ペ
は
い
わ
ゆ
る
居
酒
屋
。
ワ
イ
ン
よ
り

ビ
ー
ル
が
似
合
う
気
軽
な
と
こ
ろ
。
簡
単
な
ド
イ

ツ
料
理
を
摘
み
な
が
ら
、
ひ
た
す
ら
大
き
い
ジ
ョ
ッ

キ
で
ご
く
ご
く
や
る
。

　

そ
し
て
、
各
人
が
好
き
な
よ
う
に
お
酒
を
楽
し

め
る
の
は
、
意
外
な
こ
と
に
カ
フ
ェ
だ
。
朝
食
に

始
ま
っ
て
、
ラ
ン
チ
、
手
づ
く
り
ケ
ー
キ
、
食
事
、

そ
し
て
ワ
イ
ン
や
ビ
ー
ル
が
楽
し
め
る
。
ほ
と
ん

ど
が
簡
単
な
カ
ク
テ
ル
を
サ
ー
ブ
す
る
し
、
時
間

に
関
係
な
く
お
酒
を
楽
し
め
る
。

　

カ
フ
ェ
は
お
店
に
よ
っ
て
色
が
違
う
。
い
つ
訪

れ
て
も
ラ
イ
テ
ィ
ン
グ
の
暗
い
店
、
ワ
イ
ン
に
凝

る
ご
主
人
が
い
る
の
か
ワ
イ
ン
バ
ー
顔
負
け
の
ワ

イ
ン
リ
ス
ト
の
あ
る
店
、
テ
ク
ノ
音
楽
で
常
に
ト

ラ
ン
ス
状
態
の
店
、
渋
い
ジ
ャ
ズ
を
聞
き
な
が
ら

一
杯
飲
め
る
店
等
な
ど
。

　

そ
れ
ぞ
れ
が
好
き
な
よ
う
に
時
間
を
過
ご
せ
る

大
人
の
憩
い
の
場「
カ
フ
ェ
」。
寒
い
日
に
は
、
お

勘
定
の
後
、
店
員
が
蒸
溜
酒
を
サ
ー
ビ
ス
し
て
く

れ
る
か
も
し
れ
な
い
。
く
れ
ぐ
れ
も
チ
ッ
プ
を
お

忘
れ
な
き
よ
う
。

（
文
・
写
真 

た
か
も
と
・
み
さ
こ
）

世
界
の
酒
場
か
ら

大
人
の
憩
い
の
場「
カ
フ
ェ
」

ド
イ
ツ
・
ベ
ル
リ
ン

チェコ

オランダ

ベルギー

フランス

スイス

オーストリア

イタリア

ドイツ

ベルリン

ポ
ー
ラ
ン
ド

q

子
供
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
め
る
カ
フ
ェ

u

夜
に
な
れ
ば
照
明
が
暗
く
な
り
、

　

ロ
ウ
ソ
ク
の
光
が
ロ
マ
ン
チ
ッ
ク
だ

e

訪
れ
る
人
た
ち
を
観
察
し
て
時
間
を
過
ご
す
こ
と
も



❶
松
竹
梅「
白
壁
蔵
」生
酛
純
米 

６
０
０
㎖ 

5
名
様

薄
味
の
料
理
を
い
か
す
や
さ
し
い
味
わ
い
。
柔
ら
か
い
後
味
が

旨
み
を
包
み
こ
み
野
菜
に
よ
く
合
い
ま
す
。

提
供
：
宝
酒
造

❷
櫻
正
宗「
米
の
し
ら
べ
」 

3
0
0
㎖ 

５
本
セ
ッ
ト 

3
名
様

こ
こ
ま
で
バ
ラ
エ
テ
ィ
豊
か
な

米
の
醸
造
酒
は
初
め
て
だ
ろ
う
。

ウ
イ
ス
キ
ー
や
焼
酎
を
思
わ
せ
る
味
わ
い
、

赤
ワ
イ
ン
と
見
紛
う
色
あ
い
が
見
事
で
す
。

提
供
：
櫻
正
宗

❸
サ
ン
ト
リ
ー
山
崎
10
年
・
白
州
10
年 

３
５
０
㎖ 

各
1
本 

5
名
様

シ
ン
グ
ル
モ
ル
ト
ウ
イ
ス
キ
ー
の
定
番

サ
ン
ト
リ
ー
山
崎
と
白
州
か
ら
、

気
軽
に
買
え
る
三
五
〇
ml
瓶
が
新
発
売
で
す
。

提
供
：
サ
ン
ト
リ
ー

❹
シ
ー
バ
ス
リ
ー
ガ
ル 
7
0
0
㎖ 

3
名
様

芳
醇
な
薫
り
と
ま
ろ
や
か
さ
が

人
気
の
シ
ー
バ
ス
リ
ー
ガ
ル
12
年
。

甘
さ
を
加
え
た
お
湯
割
り
や

ソ
ー
ダ
割
り
も
試
し
て
み
よ
う
。

提
供
：
キ
リ
ン
ビ
ー
ル

❺
ド
ラ
イ
フ
ル
ー
ツ
詰
め
合
わ
せ 

5
名
様

フ
ィ
グ
・
ブ
ラ
ン
シ
ュ（
干
し
い
ち
ぢ
く
）、

枝
付
き
干
し
ブ
ド
ウ
、
ス
タ
ー
ベ
リ
ー
、

イ
チ
ジ
ク
の
赤
ワ
イ
ン
煮
を
セ
ッ
ト
で
。

こ
だ
わ
り
の
ド
ラ
イ
フ
ル
ー
ツ
で
す
。
　

提
供
：
龍
屋
物
産

「
酒
の
本
」紹
介

読
者
プ
レ
ゼ
ン
ト

■ 

『
ワ
イ
ン
づ
く
り
の
思
想
』　
麻
井
宇
介
著 

中
央
公
論
新
社

ボ
ル
ド
ー
や
ブ
ル
ゴ
ー
ニ
ュ
を
凌
ぐ
ワ
イ
ン
を
産
み
出
す
産

地
が
世
界
中
に
誕
生
し
て
い
る
。
そ
れ
も
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア

や
チ
リ
の
よ
う
な
、
後
発
と
い
え
ど
も
よ
く
知
ら
れ
た
場
所

で
は
な
く
、
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
や
日
本
で
あ
る
。

本
書
は
、
90
年
代
後
半
か
ら
顕
著
に
な
っ
た
こ
う
し
た
傾
向

を
、
ワ
イ
ン
醸
造
技
術
者
と
し
て
長
く
現
場
に
い
た
著
者
が
、

酒
の
文
化
史
、
醸
造
技
術
史
、
ワ
イ
ン
市
場
史
な
ど
の
視
角

か
ら
、
複
眼
的
に
読
み
解
く
。

ワ
イ
ン
は
自
然
風
土
の
賜
物
と
し
て
語
ら
れ
、
宿
命
的
風
土

論
の
呪
縛
に
ず
っ
と
囚
わ
れ
て
き
た
。
湿
潤
な
日
本
で
高
品

質
な
ワ
イ
ン
を
望
む
べ
く
も
な
い
と
か
、
さ
ら
に
人
件
費
が

高
い
上
に
良
質
な
ワ
イ
ン
が
で
き
な
い
の
だ
か
ら
ビ
ジ
ネ
ス

チ
ャ
ン
ス
は
な
い
と
言
わ
れ
た
の
で
あ
る
。

ワ
イ
ン
の
風
土
に「
つ
く
り
手
」
ま
で
含
め
て
見
た
時
、
ワ

イ
ン
づ
く
り
に
お
い
て
も
技
術
と
意
欲
が
大
き
な
比
重
を

も
っ
て
い
る
こ
と
が
見
え
て
く
る
。
著
者
は
あ
と
が
き
で

「
本
書
を
比
較
ワ
イ
ン
文
明
考
と
し
て
書
い
た
」
と
し
て
い
る

が
、
86
年
の
自
著『
比
較
ワ
イ
ン
文
化
考
』
と
対
比
し
て
の

こ
と
だ
。
ど
ち
ら
も
酒
文
化
好
き
に
は
必
読
の
書
で
あ
る
。

（
八
〇
〇
円
･
消
費
税
別
）

■ 

『
エ
リ
ゼ
宮
の
食
卓
』　

西
川
恵
著 

新
潮
社

本
誌
で「
美
酒
外
交
」
を
連
載
中
の
西
川
恵
氏
が
、
初
め
て
饗

宴
か
ら
外
交
を
読
み
解
い
た
の
が
こ
の
本
。
美
食
家
と
し
て
知

ら
れ
た
ミ
ッ
テ
ラ
ン
元
フ
ラ
ン
ス
大
統
領
が
、
エ
リ
ザ
ベ
ス
女

王
、
ブ
ッ
シ
ュ
元
ア
メ
リ
カ
大
統
領
（
父
）、
コ
ー
ル
元
ド
イ
ツ

首
相
た
ち
を
、
ど
ん
な
料
理
と
ワ
イ
ン
で
も
て
な
し
た
の
か
が

語
ら
れ
る
。
す
で
に
絶
版
さ
れ
や
や
入
手
し
に
く
い
が
、
世
界

的
な
外
交
儀
礼
の
基
と
な
っ
た
、
フ
ラ
ン
ス
宮
廷
文
化
を
垣
間

見
ら
れ
る
魅
力
は
捨
て
が
た
い
。
最
近
の
各
国
の
事
例
は
、
西

川
氏
が
07
年
に
著
し
た
新
潮
新
書
『
ワ
イ
ン
と
外
交
』に
あ
る
。

（
一
五
五
三
円
・
消
費
税
別
）
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は応募できません。� ○郵送の場合　〒101-0032 東京都千代田区岩本町3-3-14 CMビル 酒文化研究所 読者プレゼント係　　○FAXの場合 03-3865-3015

応募方法

次号春号は
3月20日発行です!
本誌は全国の酒専門店600店で入手できます。 詳細は酒文化研究所
ホームページ（http://www.sakebunka.co.jp/）で。 バックナンバーも
ご覧いただけます。
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特集…すっきり爽やか白ワイン
酒と料理のぴたぴたサイエンス／アンチメタボの飲酒学
にっぽん湯めぐり酒めぐり／世界の酒場から／クリア・アイ
読者からの手紙／ためしてMIX
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