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❶
極
上〈
宝
焼
酎
〉25
度　

9
0
0
㎖　

５
名
様

樽
貯
蔵
熟
成
原
酒
を
三
％
使
用
し
た

ひ
と
ラ
ン
ク
上
の
焼
酎
は
、

ま
ろ
や
か
な
口
当
た
り
と

芳
醇
な
味
わ
い
。

提
供

：

宝
酒
造

❷
宝
焼
酎「
純
」25
度　

7
2
0
㎖　

5
名
様 

一
一
種
類
の
厳
選
樽
貯
蔵
熟
成
焼
酎
を
一
三
％
。

こ
れ
が「
純
」の
絶
妙
な

味
わ
い
の
黄
金
比
率
で
す
。

提
供
：
宝
酒
造

❸
ト
リ
ス〈
エ
ク
ス
ト
ラ
〉7
0
0
㎖　

5
名
様

ハ
イ
ボ
ー
ル
で
お
い
し
い
こ
と
を
目
指
し
た
ウ
イ
ス
キ
ー
。

さ
わ
や
か
な
香
り
と

キ
レ
の
よ
い
後
味
が
特
長
。

ト
リ
ハ
イ
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

提
供
：
サ
ン
ト
リ
ー

❹
ジ
ャ
ッ
ク
ダ
ニ
エ
ル　

7
0
0
㎖　

５
名
様

「
テ
ネ
シ
ー
ウ
イ
ス
キ
ー
」と
し
て

バ
ー
ボ
ン
と
は
別
格
に
ラ
ン
ク
さ
れ
る
、

ア
メ
リ
カ
を
代
表
す
る

プ
レ
ミ
ア
ム
ウ
イ
ス
キ
ー
で
す
。

提
供
：
サ
ン
ト
リ
ー

❺
デ
ュ
オ
・
ミ
テ
ィ
ー
ク 

ロ
ゼ　

7
5
0
㎖　

５
名
様

ラ
ズ
ベ
リ
ー
を
思
わ
せ
る
赤
い
果
実
の
香
り
と
と
も
に
、

フ
レ
ッ
シ
ュ
で
す
っ
き
り
し
た

味
わ
い
が
楽
し
め
る
、

辛
口
の
ロ
ゼ
ワ
イ
ン
で
す
。

提
供
：
サ
ッ
ポ
ロ
ビ
ー
ル

読
者
プ
レ
ゼ
ン
ト
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次 

号 

予 

告

酒
文
化
研
究
所
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
ご
案
内

本
格
的
な
酒
情
報
が
満
載
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

酒文化研究所は「ワイングラスで
おいしい日本酒アワード」「スロー
フード・ジャパン燗酒コンテスト」
「どぶろく大賞」など、さまざまなコ
ンテストをおこなっています。 選
び抜いた魅力的なお酒は、この
ページでご紹介しています。

写真左から、どぶろく大賞2010
の「どぶろく卓」（新潟県上越
市）、昨年の燗酒大賞の受賞
蔵元、ワイングラスでおいしい日
本酒アワード審査風景

酒
文
化
研
究
所
の
コ
ン
テ
ス
ト
結
果
は
こ
こ
か
ら！



パ
ク
ト
を
与
え
ま
す
。
ウ
イ
ス
キ
ー
で
は
マ
イ
ル

ド
な
グ
レ
ー
ン
ウ
イ
ス
キ
ー
を
生
み
、
個
性
が
強

く
ス
コ
ッ
ト
ラ
ン
ド
で
し
か
飲
ま
れ
て
い
な
か
っ

た
ウ
イ
ス
キ
ー
が
世
界
中
に
広
が
る
き
っ
か
け
と

な
り
ま
す
。
日
本
酒
で
は
醸
造
用
ア
ル
コ
ー
ル
の

添
加
を
一
般
化
さ
せ
ま
し
た
。

甲
類
焼
酎
は
足
し
算
の
酒

　上
質
を
目
指
す
酒
は
こ
と
ご
と
く
、
雑
多
な
要

素
を
も
つ
素
材
の
な
か
か
ら
、
つ
く
り
手
が
求
め

る
も
の
を
だ
け
を
取
り
出
し
て
形
づ
く
ら
れ
ま
す
。

た
と
え
ば
ワ
イ
ン
で
は
、
ぶ
ど
う
の
品
種
・
栽
培
地
・

栽
培
方
法
を
選
択
し
、
収
穫
し
た
ぶ
ど
う
を
ど
こ

ま
で
使
い
、
ど
の
程
度
搾
り
、
と
各
工
程
で
選
び

続
け
て
ゴ
ー
ル
に
近
づ
き
ま
す
。
技
術
者
は
バ
ラ

ン
ス
が
よ
く
飲
み
や
す
い
だ
け
で
な
く
、
複
雑
で
ア

ク
セ
ン
ト
の
あ
る
印
象
的
な
酒
を
生
み
出
そ
う
と

精
魂
を
傾
け
ま
す
。
こ
の
基
本
姿
勢
は
香
味
の「
取

捨
選
択
」で
す
。

　で
は
、
ピ
ュ
ア
な
ア
ル
コ
ー
ル
と
し
て
誕
生
し
た

甲
類
焼
酎
の
場
合
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。
す
で
に

樽
貯
蔵
熟
成
の
味
を
プ
ラ
ス

　樽
で
貯
蔵
熟
成
さ
せ
た
原
酒
を
加
え
て
、
深

い
味
わ
い
を
つ
く
り
だ
す
商
品
が
あ
り
ま
す
。

樽
で
の
貯
蔵
熟
成
は
、
樽
の
大
き
さ
や
形
状
、

樽
材
の
種
類
、
貯
蔵
年
数
、
貯
蔵
す
る
酒
の
蒸

溜
回
数
な
ど
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
バ
ラ
エ
テ
ィ
が

生
ま
れ
ま
す
。

本
格
焼
酎
を
プ
ラ
ス

　こ
の
タ
イ
プ
は
大
き
く
二
つ
。
ひ
と
つ
は
芋

焼
酎
や
麦
焼
酎
を
甲
類
焼
酎
と
ブ
レ
ン
ド
し
て

経
済
的
な
価
格
に
し
た
商
品
。
も
う
ひ
と
つ
は

紫
蘇
や
生
姜
な
ど
の
香
り
の
高
い
素
材
の
本
格

焼
酎
を
、
フ
レ
ー
バ
ー
と
し
て
使
っ
た
タ
イ
プ
。

 

本
格
焼
酎
と
は
？

　甲
類
焼
酎
が
連
続
的
に
何
度
も
蒸
溜
を
繰
り
返

す
の
に
対
し
て
、
本
格（
乙
類
）焼
酎
は
一
回
一
回
蒸

溜
が
完
結
す
る
シ
ン
プ
ル
な
単
式
蒸
溜
で
つ
く
ら
れ

る
。
芋
や
麦
な
ど
の
原
料
素
材
の
特
徴
が
蒸
溜
液
に

多
く
残
る
の
で
、
個
性
的
な
焼
酎
に
な
る
。

　ま
た
、
ス
ッ
キ
リ
し
た
味
に
す
る
た
め
に
、
蒸
溜

釜
内
の
気
圧
を
下
げ
る
減
圧
蒸
溜
と
い
う
技
術
を

使
っ
た
り
、
複
数
回
蒸
溜
し
た
り
す
る
も
の
も
あ
る
。

ち
な
み
に
ウ
イ
ス
キ
ー
や
ブ
ラ
ン
デ
ー
も
単
式
蒸
溜
。

お
い
し
さ
の
核
は
「
ピ
ュ
ア
」

「
ス
ッ
キ
リ
飲
み
や
す
い
」

「
酔
い
ざ
め
さ
わ
や
か
」

「
糖
質
ゼ
ロ
！
」

「
い
ろ
い
ろ
割
っ
て
楽
し
め
る
」

「
経
済
的
」

甲
類
焼
酎
フ
ァ
ン
か
ら
出
て
く
る
、
こ
う
し
た
た

く
さ
ん
の
言
葉
に
は
、
ど
れ
も
頭
に「
甲
類
焼
酎
は

ピ
ュ
ア
だ
か
ら
」と
補
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　日
本
酒
、
ワ
イ
ン
、
ビ
ー
ル
な
ど
、
種
類
を
問

わ
ず
、
お
い
し
い
酒
を
つ
く
る
最
初
の
一
歩
は
、

原
料
の
穀
物
や
果
実
に
あ
る
好
ま
し
く
な
い
香
り

や
、
雑
菌
に
汚
染
さ
れ
た
嫌
な
味
を
出
さ
な
い
こ

と
で
す
。
だ
か
ら
原
料
の
選
別
を
徹
底
し（
よ
く
な

い
素
材
を
は
じ
く
）、
道
具
や
素
材
を
し
っ
か
り
洗

い
ま
す
。
醪
を
上
手
に
管
理
し
た
り
、
さ
ま
ざ
ま

な
原
酒
の
ブ
レ
ン
ド
比
率
を
設
計
し
た
り
す
る
職

人
技
に
つ
い
目
が
行
き
が
ち
で
す
が
、
大
元
に
あ

る
の
は
地
道
な「
選
別
」と「
洗
い
」の
作
業
で
す
。

　こ
れ
を
突
き
詰
め
て
、
純
粋
な
ア
ル
コ
ー
ル
を

取
り
出
す「
連
続
式
蒸
溜
」の
技
術
が
日
本
に
入
っ

て
き
た
の
は
一
世
紀
前
、
一
九
一
〇
年
の
こ
と
で

し
た
。
大
量
生
産
の
仕
組
み
に
馴
染
む
、
良
質
な

も
の
を
均
質
に
つ
く
り
だ
す
こ
の
技
術
か
ら
生
ま

れ
た
酒
は
、
そ
れ
ま
で
日
本
に
あ
っ
た
ク
セ
の
強

い
焼
酎
に
対
し
て「
新
式
焼
酎
」と
名
付
け
ら
れ
ま

す
。
こ
れ
が
今
の
甲
類
焼
酎
で
す
。

　こ
の
技
術
は
伝
統
的
な
酒
に
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ン

捨
て
る
香
味
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ア
ル
コ
ー
ル
の「
甘

み
感
」し
か
な
い
酒
に
、
ど
ん
な
香
り
や
味
わ
い
を

付
加
し
て
お
い
し
い
酒
に
仕
上
げ
る
か
、
が
香
味

設
計
の
テ
ー
マ
で
す
。
甲
類
焼
酎
は
足
し
算
の
酒

と
言
っ
て
も
い
い
で
し
ょ
う
。

　飲
み
手
に
と
っ
て
も
同
様
で
、
レ
モ
ン
を
搾
っ
た

り
、
香
料
を
足
し
た
り
、
ジ
ュ
ー
ス
や
お
茶
で
割
っ

た
り
、
自
由
自
在
に
遊
ぶ
こ
と
が
こ
の
酒
の
楽
し

み
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　少
し
固
い
話
に
な
り
ま
し
た
が
、
こ
こ
か
ら
は

香
味
付
け
の
い
ろ
い
ろ
を
見
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

フレーバー系ソーダ割り
ジンジャーエールやサワー
など味のついたソーダ類で
割る飲み方。 とにかく手軽
でバラエティが豊富

ソーダ割り＆フルーツ
ソーダ割りにレモンなどの
果汁を搾ったり、きゅうりの
スライスを浮かべたりすれ
ば、ロングカクテルとして
楽しめる

お茶割り
烏龍茶がポピュラー。 麦
茶、ジャスミン茶、杜仲茶
などお茶の数だけバリエー
ションがある。 食中酒とし
て幅広い人気

野菜系割り
梅干し、梅肉、トマトジュー
スなど、野菜系のものをプ
ラス。 さらにソーダで割っ
ておいしいものも

紫蘇の香りの「鍛高譚」（左）と生姜が香る「トライアン
グル・ジンジャー」（中）。 「かのか黒芋」（右）は芋焼酎
をブレンドしたタイプ。

極上「宝焼酎」（左）は樽貯蔵原酒を3％、宝焼
酎「純」（中央）は11種類の原酒を13％、宝焼酎

「レジェンド」（右）は10年以上熟成させた原酒
を使用。 3つの商品の色の違いに注目。

ワ
イ
ン
や
ウ
イ
ス
キ
ー
、日
本
酒
や
本
格
焼
酎
に
こ
だ
わ
る
人
は
た
く
さ
ん
い
ま
す
が
、甲
類
焼

酎
の
う
ん
ち
く
を
語
る
人
は
稀
で
す
。き
っ
と
職
人
技
や
農
産
物
と
距
離
が
あ
る
よ
う
に
見
え

る
か
ら
で
し
ょ
う
。で
す
が
、こ
の
酒
、甲
類
焼
酎
は
、酒
文
化
の
歴
史
の
転
換
点
と
な
っ
た
す
ご

い
酒
な
の
で
す
。

特 集



下
町
の
ボ
ー
ル
は

マ
テ
ィ
ー
ニ
に
通
ず
？

　

東
京
の
下
町
の
大
衆
酒
場
に
は「
ボ
ー
ル
」

と
呼
ば
れ
る
、
特
製
ハ
イ
ボ
ー
ル
を
出
す
店
が

あ
り
ま
す
。
注
文
が
入
る
と
グ
ラ
ス
に
氷
を
数

個
、
甲
類
焼
酎
、
秘
伝
の「
素
」、
そ
し
て
ソ
ー

ダ
と
、
手
際
よ
く
つ
く
っ
て
く
れ
ま
す
。
ど
こ

も
ガ
ス
圧
は
低
め
で
、
ア
ル
コ
ー
ル
度
数
は
高

め
。
飲
み
慣
れ
た
ソ
フ
ト
な
チ
ュ
ー
ハ
イ
の
つ

も
り
で
飲
む
と
、
ち
と
危
な
い
。

　

さ
て
、
こ
の
ボ
ー
ル
の「
素
」
で
す
が
、
ほ

の
か
な
甘
み
と
か
す
か
な
香
り
、
少
し
黄
色
み

が
か
っ
て
い
て
、
レ
シ
ピ
は
秘
密
と
い
う
こ
と

に
な
っ
て
い
ま
す
。
た
ぶ
ん
梅
シ
ロ
ッ
プ
に
何

か
を
…
…
。

　
「
素
」
の
正
体
は
さ
て
お
き
、
甲
類
焼
酎
に

ち
ょ
い
足
し
す
る
こ
の
ス
タ
イ
ル
、
マ
テ
ィ
ー

ニ
に
通
じ
る
と
言
っ
た
ら
言
い
過
ぎ
で
し
ょ
う

か
。
ジ
ン
に
少
量
の
ベ
ル
モ
ッ
ト
で
つ
く
る
著

名
な
カ
ク
テ
ル
。
ソ
ー
ダ
で
割
る
こ
と
こ
そ
し

ま
せ
ん
が
、
ド
ラ
イ
な
酒
に
ほ
の
甘
い
複
雑
さ

を
の
せ
る
と
こ
ろ
が
似
て
い
る
と
思
う
の
で
す
。

ド
ラ
イ
フ
ル
ー
ツ
＆
ス
パ
イ
ス
で

お
手
軽
リ
キ
ュ
ー
ル

　

生
姜
、
と
う
が
ら
し（
鷹
の
爪
）、
シ
ナ
モ
ン
、

ク
ロ
ー
ブ
、
ミ
ン
ト
な
ど
の
ハ
ー
ブ
や
ス
パ
イ

ス
を
、
ほ
ん
の
数
日
、
甲
類
焼
酎
に
漬
け
込
む

だ
け
で
、
香
り
高
い
リ
キ
ュ
ー
ル
が
簡
単
に
で

き
ま
す
。
ソ
ー
ダ
で
割
っ
て
、
物
足
り
な
け
れ

ば
レ
モ
ン
や
甘
み
を
足
し
て
ど
う
ぞ
。

　

も
う
ひ
と
つ
お
す
す
め
し
た
い
の
が
、
最
近

人
気
の
ド
ラ
イ
フ
ル
ー
ツ
。
パ
イ
ナ
ッ
プ
ル
や

マ
ン
ゴ
ー
を
焼
酎
に
漬
け
る
と
、
ト
ロ
ピ
カ
ル

な
香
り
の
自
然
な
甘
さ
が
漂
う
リ
キ
ュ
ー
ル
に

早
変
わ
り
。
お
試
し
く
だ
さ
い
。

ノ
ン
ア
ル
コ
ー
ル
ビ
ー
ル
割
り
を

試
し
て
み
た
ら
…
…

　

焼
酎
を
ホ
ッ
ピ
ー
で
割
る
の
だ
か
ら
、
ノ
ン
ア

ル
コ
ー
ル
ビ
ー
ル（
※
以
下
ノ
ン
ア
ル
ビ
ー
ル
）                                                                                                                                               

も
、
と
試
し
て
み
ま
し
た
。
基
準
を
知
る
た
め

に
ま
ず
ホ
ッ
ピ
ー
を
ひ
と
口
。
フ
ラ
ッ
ト
で
ド

ラ
イ
、
ビ
ー
ル
と
い
う
よ
り
チ
ュ
ー
ハ
イ
で
す
。

　

ノ
ン
ア
ル
ビ
ー
ル
割
り
は
ど
れ
も
麦
芽
の
甘

い
香
り
が
立
っ
て
、
甘
み
が
残
り
も
っ
た
り
し

た
味
。
ビ
ー
ル
ら
し
い
ホ
ッ
プ
の
香
り
も
あ
る

の
で
す
が
、
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
て
Ｎ
Ｇ
。
ホ
ッ

ピ
ー
に
近
か
っ
た
の
は
日
本
ビ
ー
ル
の
龍
馬

一
八
六
五
。
そ
の
ま
ま
よ
り
も
焼
酎
割
り
の
方

が
ス
ッ
キ
リ
飲
め
た
の
は
、
気
の
せ
い
で
し
ょ

う
か
。
や
は
り
ノ
ン
ア
ル
ビ
ー
ル
は
そ
の
ま
ま

飲
む
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

1

4

7 6

91011

23

5

8

生姜は小指大のスティック状
にカットしてボトルのなかにひ
と晩。フレッシュなジンジャー
エール割りが楽しめる

自家製の酒　1 遊牧民が30年以上前に使っていた蒸溜器。醗酵液の入った鍋
に底のない樽を載せて、頭に冷水を張った洗面器を置き、その底から落ちる焼
酎の雫を受ける（モンゴル）　2 山村の焼酎おばさん。米を醗酵させて自宅で蒸
溜、近隣の人にこっそり販売していた（ベトナム）　3 朝鮮半島の伝統的な蒸溜
器。ひょうたん型の下の部分に醗酵液を入れ、頭に冷水の鍋をセットする。象の
鼻のような管から焼酎が流れ出る（韓国・済州島）
固体の酒を蒸溜　4 中国の白酒の蒸溜器。穀物を土中に埋めて粒のまま固体
で醗酵させる。掘り出して巨大な蒸籠の蒸溜器にはりこんで蒸し、水蒸気でアル
コールを抽出する（山東省・蘭陵）　5 酒粕を蒸溜する。木製の部分は三層で、
大量のもみ殻を混ぜ込んだ酒粕をはりこむ。下から蒸して水蒸気でアルコールを
取り出す（福岡・杜の蔵）
本格焼酎の蒸溜器　6 木製の単式蒸溜器。中央の蒸溜器に醗酵液を入れ、蒸

気を大量に送り込んで加熱しアルコールを気化させ、冷却装置を通して焼酎を
得る（鹿児島・濵田酒造・伝兵衛蔵）　7 本格焼酎づくりで一般的に使われてい
る減圧蒸溜器。蒸溜釜のなかの気圧を下げて、低温で蒸溜することで嫌な香り
や味を排除する（ベトナム・ホーチミン）
洋酒の単式蒸溜器　8 ジンの蒸溜器。ジンはジュニパーベリーなど様々なハー
ブを加えて蒸溜し香りを得る（大阪・サントリー・リキュール工房）　9 モルトウイ
スキーのポットスティル。形状やサイズを変えることで多彩な蒸溜液が生まれる

（山梨・サントリー白州蒸溜所）　10 グラッパの蒸溜器。ワインを搾ったぶどう
滓を蒸溜するグラッパ。クセの強い成分が多いため、単式蒸溜ながら多段階型。
連続式蒸溜器の要素が加わっている（イタリア・ヴェネト州）
連続式蒸溜機　11 巨大なプラントでピュアなアルコールを得る。甲類焼酎の
原酒は糖蜜やコーンなどを原料としたものが多い（写真提供：宝酒造）

ボールには店ごとに
秘密の「素」をプラス

試したノンアルコールビールは「サントリーオールフリー」
「キリンフリー」「キリン休む日の0.00％」「アサヒダブル
ゼロ」「ブローリー」「龍馬1865」。焼酎は25度を使用

蒸
溜
は
、さ
ま
ざ
ま
は
味
や
香
り
が
入
り
混
じ
る
醗
酵

液
か
ら
、欲
し
い
も
の
だ
け
を
取
り
出
す
作
業
。単
純

な
も
の
か
ら
時
代
と
と
も
に
形
を
変
え
て
き
ま
し
た
。



岩手県

秋田県

青森県

男鹿温泉

横手市増田町

し
て
い
ま

す
。
ヨ
ー

ロ
ッ
パ
で

は
古
く
か

ら
民
間
薬

と
し
て
用

い
ら
れ
て

き
た
こ
と

で
も
、
そ
れ
は
理
解
し
て
い
た
だ
け

る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

そ
の
ホ
ッ
プ
の
健
康
パ
ワ
ー
と

し
て
は
、①「
抗
酸
化
作
用
」、②「
食

欲
増
進
効
果
」、
③「
鎮
静
・
睡
眠

誘
導
効
果
」、
④「
女
性
ホ
ル
モ
ン

様
作
用
」な
ど
数
多
く
あ
げ
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

抗
酸
化
作
用
は
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー

ル
に
よ
る
も
の
。
国
立
健
康
・
栄
養

研
究
所
の
板
倉
弘
重
名
誉
所
員
ら

の
研
究
に
よ
る
と
、
ビ
ー
ル
を
飲
ん

だ
後
は
赤
ワ
イ
ン
同
様
、
Ｌ
Ｄ
Ｌ
コ

レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が
酸
化
さ
れ
に
く

い
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。
そ
し

て
、
ビ
ー
ル
に
は
善
玉
リ
ポ
た
ん
ぱ

く
の
Ｈ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を

増
や
す
作
用
も
あ
る
の
で
、
心
筋
梗

塞
、
脳
梗
塞
に
結
び
つ
く
動
脈
硬
化

予
防
に
効
果
が
あ
り
ま
す
。

　

食
欲
増
進
効
果
は
民
間
薬
で
伝

ビ
ー
ル
の
ホ
ッ
プ
と
健
康

　　

ビ
ー
ル
好
き
は
寒
い
冬
に
ビ
ー

ル
を
飲
ん
で
も
、
や
は
り「
ビ
ー
ル

は
最
高
！
」
と
悦
に
い
る
も
の
で
、

何
を
隠
そ
う
私
自
身
が
そ
の
一
人

で
す
。
こ
れ
か
ら
の
季
節
は
ビ
ー
ル

党
以
外
の
人
々
で
も
ビ
ー
ル
が
美

味
し
く
な
り
ま
す
。
ビ
ー
ル
の
美
味

し
さ
は
何
と
言
っ
て
も
、
あ
の
特
有

の
苦
味
と
爽
や
か
な
香
り
、
そ
し
て

の
ど
越
し
の
良
さ
で
し
ょ
う
。
そ
の

苦
味
と
香
り
の
原
料
が
ホ
ッ
プ
で

す
。
一
六
世
紀
以
前
は
薬
草
、
香
草

な
ど
も
使
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
最

終
的
に
ホ
ッ
プ
が
最
も
ビ
ー
ル
に

合
う
と
判
断
さ
れ
た
の
で
す
。

　

ビ
ー
ル
ら
し
さ
を
作
っ
て
い
る

ホ
ッ
プ
は
、
健
康
に
も
ホ
ッ
プ
、
ス

テ
ッ
プ
、
ジ
ャ
ン
プ
と
大
い
に
貢
献

え
ら
れ
て
お
り
、
そ
れ
が
ラ
ッ
ト
を

使
っ
た
研
究
で
明
ら
か
に
な
り
ま

し
た
。
鎮
静
・
睡
眠
誘
導
効
果
も
民

間
療
法
的
に
は
言
わ
れ
て
い
ま
し

た
。
そ
れ
を
、
広
島
国
際
大
学
人
間

環
境
学
部
の
故
・
吉
田
倫
幸
教
授

ら
が
脳
波
計
測
計
を
使
っ
て
研
究

結
果
を
示
し
ま
し
た
。
ビ
ー
ル
に

含
ま
れ
る
ホ
ッ
プ
香
を
強
調
し
た

ビ
ー
ル
の
香
り
を
か
ぐ
と
、
リ
ラ
ッ

ク
ス
度
が
高
ま
っ
た
の
で
す
。

　

そ
し
て
、
女
性
ホ
ル
モ
ン
様
作
用

は
ホ
ッ
プ
に
含
ま
れ
て
い
る「
フ
ィ

ト
エ
ス
ト
ロ
ゲ
ン
」
に
よ
る
も
の
。

大
豆
に
含
ま
れ
て
い
る
イ
ソ
フ
ラ
ボ

ン
と
同
じ
よ
う
で
す
。
フ
ィ
ト
エ
ス

ト
ロ
ゲ
ン
を
摂
取
す
る
と
、
女
性

ホ
ル
モ
ン
で
あ
る
エ
ス
ト
ロ
ゲ
ン
の

”悪
い
作
用
“と
言
わ
れ
て
い
る
発

が
ん
作
用
を
抑
え
な
が
ら
”良
い
作

用
“を
出
し
ま
す
。
更
年
期
症
状
を

抑
え
、
美
肌
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
効
果
が
ビ
ー
ル
に

は
あ
る
と
思
う
と
、
飲
ん
で
い
て
も

よ
り
楽
し
く
な
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
た
だ
し
、
女
性
は
も
っ

と
美
し
く
な
り
た
い
と
欲
を
か
く

よ
う
で
す
。
飲
み
す
ぎ
に
は
く
れ
ぐ

れ
も
ご
用
心
を
。

　

魚
を
焼
い
た
り
鰻
の
蒲
焼
を
温
め
直

し
た
り
す
る
前
に
、
日
本
酒
を
ひ
と
ふ

り
す
る
と
臭
み
が
消
え
て
ふ
っ
く
ら
仕

上
が
り
ま
す
。
で
す
が
、
大
き
な
パ
ッ

ク
か
ら
直
接
ふ
り
か
け
る
の
は
ち
ょ
っ

と
た
い
へ
ん
。そ
こ
で
小
さ
な
ス
プ
レ
ー

ボ
ト
ル
に
小
分
け
し
て
、
プ
シ
ュ
ッ
と

ワ
ン
プ
ッ
シ
ュ
し
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
。
ノ
ズ
ル
に
日
本
酒
が
残
り
カ
ビ

や
す
い
の
で
、
保
管
は
冷
蔵
庫
で
。

　

こ
の
ス
プ
レ
ー
は
、
生
牡
蠣
や
ホ
ヤ

の
刺
身
に
、
ア
イ
ラ
モ
ル
ト
を
ふ
り
か

け
て
海
の
味
を
楽
し
み
た
い
方
に
も
お

す
す
め
。
手
軽
に
ス
モ
ー
キ
ー
フ
レ
ー

バ
ー
を
試
せ
ま
す
。

さ
け
の

　
　小
道
具

お
酒
を
プ
シ
ュ
ッ
と

ス
プ
レ
ー！スプレーボトルは雑貨

ショップで手に入る

居
酒
屋
か
っ
ち
ゃ
ん
常
連
客
の
温
泉
め
ぐ
り
。今
回
は
新
幹
線
と
レ
ン
タ
カ
ー
を

乗
り
継
い
で
男
鹿
半
島
ま
で
足
を
延
ば
し
ま
す
。途
中
、見
事
な
内
蔵
を
見
学

し
て
贅
沢
な
心
持
ち
で
湯
に
浸
か
り
ま
し
た
。

♨にっぽん湯めぐり
酒めぐり

　

な
ん
と
見
事
な
蔵
で
し
ょ
う
。
観

音
開
き
の
扉
は
七
層
も
の
分
厚
さ

で
、
な
か
に
は
畳
の
敷
か
れ
た
奥
座

敷
。
格
子
状
に
並
ぶ
ヒ
バ
の
柱
は
、

長
く
二
階
ま
で
ひ
と
つ
な
が
り
に

伸
び
て
い
ま
す
。
柱
は
も
ち
ろ
ん
梁

も
床
も
総
漆
塗
り
。
メ
ン
バ
ー
全
員

が
見
と
れ
て
声
も
出
ま
せ
ん
。

　

こ
こ
は
増
田
町（
秋
田
県
横
手

市
）
に
あ
る
日
の
丸
醸
造（
酒
名
：

ま
ん
さ
く
の
花
）。
新
幹
線
を
大
曲

で
降
り
て
、
レ
ン
タ
カ
ー
で
一
時
間

ほ
ど
。
明
治
か
ら
昭
和
初
期
に
か
け

て
、
商
都
と
し
て
栄
え
た
増
田
で

は
、
成
功
者
た
ち
が
贅
を
尽
く
し
た

内
蔵
を
、
競
っ
て
構
え
た
の
だ
そ
う

で
す
。

　
「
ど
う
ぞ
酒
も
見
て
く
だ
さ
い
」

と
蔵
元
に
促
さ
れ
る
と
、
み
な
の
表

情
が
緩
み
ま
し
た
。
内
蔵
は
素
晴
ら

し
い
も
の
で
す
が
、
や
っ
ぱ
り
一
番

の
お
目
当
て
は
お
酒
で
す
。

　

ま
ん
さ
く
の
花
は
、
や
さ
し
い
味

わ
い
な
が
ら
芯
に
凛
と
し
た
余
韻

が
残
る
の
が
持
ち
味
で
す
。
吟
醸
酒

に
は
兵
庫
の
山
田
錦
を
使
い
ま
す

が
、
米
の
個
性
が
出
る
純
米
酒
は
、

地
元
秋
田
県
産
の
米
に
こ
だ
わ
っ

て
い
る
の
も
特
徴
。
主
だ
っ
た
商
品

を
ひ
と
と
お
り
試
す
と
、「
純
米
酒

と
温
泉
を
こ
よ
な
く
愛
す
」と
自
分

で
言
っ
て
し
ま
う
ヤ
ス
シ
師
匠
は
、

あ
れ
も
こ
れ
も
と
買
い
込
ん
で
、
ま

だ
宿
に
着
い
て
も
い
な
い
の
に
大

荷
物
で
す
。

　

さ
て
、
こ
れ
か
ら
目
指
す
は
男
鹿

温
泉
の
元
湯
雄
山
閣
。
源
泉
と
風
呂

を
直
接
パ
イ
プ
で
結
ん
で
い
る
と

い
う
温
泉
は
、
日
に
よ
っ
て
湯
の
色

が
変
わ
り
ま
す
。
こ
の
日
は
少
し
緑

が
か
っ
た
褐
色
。
パ
イ
プ
か
ら
間
欠

泉
の
よ
う
に
、
湯
が
断
続
的
に
ビ
ュ

ビ
ュ
ー
と
吹
き
出
す
の
も
お
も
し

ろ
く
、
じ
わ
〜
と
沁
み
る
湯
に
三
〇

分
も
浸
か
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

水
を
張
っ
た
杉
の
桶
に
、
真
っ
赤

に
焼
け
た
石
を
放
り
込
む
石
焼
料

理
も
盛
り
上
が
り
、
い
い
湯
、
い
い

酒
、
い
い
肴
の
秋
田
路
。
あ
っ
、
秋

田
美
人
の
話
も
あ
っ
た
の
で
す
が
、

そ
れ
は
次
の
機
会
に
ま
た
。

日の丸醸造株式会社
横手市増田町増田字七日町114番地の2
☎ 0182-42-1335
http://hinomaru-sake.com/
＊見学は要予約

元湯雄山閣
男鹿市北浦湯本字草木原52-1
☎ 0185-33-3121

ナトリウム塩化物泉。
加水加温なし源泉100％のかけ流し

飲み比べても、
どれもうまくて迷うばかり

地元の魚介たっぷりの
石焼料理

医学ジャーナリスト
松井宏夫



手
軽
で
お
い
し
い
酒
の
肴
、お
酒
を
使
っ
た
料
理
、

お
酒
の
デ
ザ
ー
ト
や
ス
イ
ー
ツ
な
ど
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

読
者
の
皆
様
の
お
す
す
め
レ
シ
ピ
の
投
稿
も
大
歓
迎
、

編
集
部
宛
に
お
送
り
く
だ
さ
い
。も
し
く
は
Ｅ
メ
ー
ル

（yam
ada@

sakebunka.co.jp

）ま
で
。

極上「宝焼酎」のソーダ割りにレモンスライスを一枚。 
レモンの風味がしめ鯖に心地いい

レシピ提供：亀田製菓。
亀田の柿の種「変わり種グランプリ2009」受賞作品

焼き鳥やホルモンにはタカラ焼酎ハイボールが似合う

スライスチーズを載せてもグッド

極上「宝焼酎」
樽で貯蔵した熟成酒を3%ブレンドしたひ
とクラス上の宝焼酎。 ほのかな香り、まろ
やかな口当たり、すっきりとした後味をお楽
しみください。

忙
し
か
っ
た
日
や
遅
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
時
は
、

夕
飯
の
お
か
ず
は
、
惣
菜
や
刺
身
な
ど
で
き
あ
い
の
メ
ニ
ュ
ー
で
済
ま
せ
て
し
ま
い
た
い
も
の
。

今
回
は
、
そ
ん
な
お
か
ず
に
ひ
と
工
夫
し
た
酒
の
肴
を
ご
紹
介
し
ま
す

商品に関するお問い合わせ
宝酒造株式会社
☎075-241-5111（平日9：00～17：00）

柿
の
種
と
裂
き
イ
カ
の

キ
ム
チ
和
え

　

柿
の
種
を
料
理
に
使
う
な
ん
て
思
い
も
よ

ら
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
ひ
と
手
間
か
け
る

と
立
派
な
一
品
に
早
変
わ
り
し
ま
す
。

　

柔
ら
か
め
の
裂
き
イ
カ
ひ
と
つ
か
み
に
、

キ
ム
チ
の
素
大
さ
じ
一
を
加
え
て
か
ら
め
、

食
べ
る
直
前
に「
亀
田
の
柿
の
種
」（
小
袋
）ひ

と
袋
を
合
わ
せ
ま
す
。
キ
ム
チ
の
酸
味
と
辛

み
が
裂
き
イ
カ
の
旨
み
に
加
わ
っ
て
、
そ
こ

に
柿
の
種
の
ポ
リ
ポ
リ
し
た
食
感
が
な
ん
と

も
い
い
感
じ
で
す
。

　

ひ
と
晩
置
く
と
柿
の
種
が
し
ん
な
り
し
て
、

モ
チ
モ
チ
に
。
こ
ち
ら
が
好
み
と
い
う
方
も

い
そ
う
で
す
。
軽
い
タ
カ
ラ
Ｃ
Ａ
Ｎ
チ
ュ
ー

ハ
イ
と
ど
う
ぞ
。

焼
き
鳥
の

さ
っ
ぱ
り
野
菜
和
え

　

鰻
は
匂
い
で
誘
う
と
言
い
ま
す
が
、
焼
き

鳥
も
同
じ
で
す
ね
。
み
な
さ
ん
も
、
夕
方
、

お
店
か
ら
煙
と
と
も
に
漂
う
焼
き
鳥
の
匂
い

に
、
ぐ
ぐ
ぅ
と
お
腹
を
鳴
ら
し
た
経
験
を
お

持
ち
の
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

持
ち
帰
っ
た
焼
き
鳥（
正
肉
、
鶏
皮
）

は
、
温
め
て
一
～
二
本
を
櫛
か
ら
バ
ラ
し
ま

す
。
セ
ロ
リ
と
キ
ュ
ウ
リ
を
食
べ
や
す
く
切

り
、
玉
ね
ぎ
と
レ
モ
ン
の
ス
ラ
イ
ス
を
加
え

て
和
え
ま
す
。
野
菜
は
サ
ラ
ダ
で
食
べ
る
も

の
な
ら
な
ん
で
も
Ｏ
Ｋ
。
こ
れ
に
バ
ラ
し
た

焼
き
鳥
を
プ
ラ
ス
し
て
、
最
後
に
ポ
ン
酢
で

味
を
調
え
た
ら
で
き
あ
が
り
。

ご
ぼ
う
サ
ラ
ダ
の

こ
ん
が
り
焼
き

　

い
つ
の
間
に
か
惣
菜
売
場
の
定
番
に
な
っ

た
ご
ぼ
う
サ
ラ
ダ
。
ち
ょ
っ
と
甘
め
の
マ
ヨ

ネ
ー
ズ
味
に
、
歯
ご
た
え
の
あ
る
ご
ぼ
う
の

食
感
が
魅
力
で
す
。

　

こ
れ
を
パ
ン
に
の
せ
て
カ
リ
カ
リ
に
焼
く

と
、
香
ば
し
い
お
つ
ま
み
に
変
身
し
ま
す
。

八
枚
切
り
の
食
パ
ン
を
四
つ
に
切
り
、
麺
棒

な
ど
で
ぺ
ち
ゃ
ん
こ
に
押
し
つ
ぶ
し
て
か
ら

（
こ
こ
が
ミ
ソ
。
つ
ぶ
さ
な
い
と
つ
ま
み
っ
ぽ

さ
が
出
ま
せ
ん
）、
ご
ぼ
う
サ
ラ
ダ
を
ひ
と
箸

の
せ
て
く
だ
さ
い
。
一
〇
〇
〇
Ｗ
の
オ
ー
ブ

ン
ト
ー
ス
タ
ー
で
八
～
一
〇
分
焼
き
、
好
み

で
と
う
が
ら
し
や
胡
椒
を
振
っ
て
ど
う
ぞ
。

お
い
し
さ
の
秘
密

焼
く
前
に
お
酒
を
ひ
と
ふ
り

　魚
や
肉
を
焼
く
前
に
酒
を
ひ
と
ふ
り
す
る

と
お
い
し
さ
が
増
す
の
は
、
酒
に
次
の
5
つ

の
調
理
効
果
が
あ
る
か
ら
で
す
。

①
生
臭
み
を
消
し
、
よ
い
香
り
を
つ
け
る

②
コ
ク
と
う
ま
み
を
与
え
る

③
味
を
染
み
込
み
や
す
く
す
る

④
素
材
を
柔
ら
か
く
す
る

⑤
お
い
し
さ
を
閉
じ
込
め
る

　ぜ
ひ
お
試
し
く
だ
さ
い
。

ル
パ
ッ
チ
ョ
も
お
す
す
め
で
す
。

　

ま
ず
、
し
め
鯖
に
タ
カ
ラ
料
理
の
た
め
の
清
酒

を
軽
く
振
り
か
け
ま
す
。
ち
ぎ
っ
た
レ
タ
ス
、
食

べ
や
す
く
切
っ
た
ト
マ
ト
と
カ
ラ
ー
ピ
ー
マ
ン
を

皿
に
盛
り
、
し
め
鯖
を
数
き
れ
。
そ
の
う
え
に
水

に
さ
ら
し
た
玉
ね
ぎ
ス
ラ
イ
ス
を
の
せ
て
、
レ
モ

ン
を
搾
っ
て
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
を
か
け
ま
す
。

　

半
分
残
し
て
お
い
た
し
め
鯖
は
、
熱
し
た
フ
ラ

イ
パ
ン
で
皮
の
側
を
軽
く
焦
が
せ
ば
炙
り
し
め
鯖

気
分
が
、
少
し
長
め
に
火
を
入
れ
る
と
焼
き
し
め

鯖
が
楽
し
め
ま
す
。

料 理 酒  ま め 知 識

塩加減は味付けのポイント。プ
ロは食塩の入っていない料理酒
を選んでいます。

●加塩料理酒の表示

●タカラ料理のための清酒の表示

ご注意ください　料理酒には食
塩を加えてあるものがあります。

※「タカラ料理のための清酒」
　は無塩です。

惣
菜
＆
珍
味
を
ひ
と
工
夫

カ
ル
パ
ッ
チ
ョ
＆
焼
き
し
め
鯖

　

真
空
パ
ッ
ク
さ
れ
た
し
め
鯖
は
、
わ
さ
び
醤
油

で
お
い
し
い
で
す
が
、
趣
向
を
変
え
て
洋
風
の
カ



缶入りもよく冷やして
骨つきの肉は竹串で突いて
穴をあけて、ソースがしみ込み
やすくするとおいしい

さっぱりとシーフードも加えて
カマンベールチーズを

５分間燻せば大人の味わいに

カジュアルに楽しむ
ならジャック・コーラ
がぴったり

櫛型レモンを忘れずに

選び抜いたひと樽の原酒だけを詰めた、
唯一のテネシーウィスキーシングルバレル。
貯蔵棚、樽番号、瓶詰の日付が手書きされている。
この極上の酒を父と酌み交わしては？

　

な
ん
て
具
合
で
、
花
見
に
酒
が
つ

き
も
の
な
の
は
、
江
戸
の
昔
か
ら
変

わ
ら
な
い
ら
し
い
。
当
時
の
酒
は
、

日
本
酒
か
ど
ぶ
ろ
く
だ
っ
た
だ
ろ
う

け
れ
ど
、
今
は
ビ
ー
ル
に
チ
ュ
ー
ハ

イ
、
ワ
イ
ン
に
焼
酎
と
さ
ま
ざ
ま
。

ウ
イ
ス
キ
ー
だ
っ
た
ら
、
す
っ
き
り

お
い
し
い
ハ
イ
ボ
ー
ル
で
あ
る
。

　

ウ
イ
ス
キ
ー
を
ソ
ー
ダ
で
割
る
だ

け
の
簡
単
な
飲
み
方
だ
が
、
侮
っ
て

は
い
け
な
い
。
い
い
加
減
に
つ
く
っ

た
ら
、
お
い
し
さ
半
減
、
皆
の
顔
が

曇
っ
て
し
ま
う
。

　

い
ち
ば
ん
の
コ
ツ
は
酒
と
ソ
ー

ダ
を
よ
く
冷
や
す
こ
と
。
グ
ラ
ス

に
氷
を
入
れ
て
レ
モ
ン
を
搾
り
、
ウ

イ
ス
キ
ー
を
加
え
て
マ
ド
ラ
ー
で
ク

ル
ク
ル
と
十
数
回
。
そ
こ
に
ゆ
っ
く

り
ソ
ー
ダ
を
注
げ
ば
、
お
い
し
い
ハ

イ
ボ
ー
ル
の
で
き
あ
が
り
。
卵
焼
き
、

の
り
巻
き
、
ポ
テ
ト
サ
ラ
ダ
な
ど
、

花
見
の
定
番
お
つ
ま
み
も
進
む
。

　

軽
く
て
飲
み
や
す
い
ト
リ
ハ
イ
と
、

し
っ
か
り
し
た
味
わ
い
の
角
ハ
イ
。

あ
な
た
は
ど
ち
ら
が
好
み
だ
ろ
う
か
。

今
年
の
花
見
で
飲
み
比
べ
て
み
て
は

い
か
が
。

　
「
え
ー
！　

Ｂ
Ｂ
Ｑ
ソ
ー
ス
に

ジ
ャ
ッ
ク
ダ
ニ
エ
ル（
以
下
JD
）
を

入
れ
る
だ
っ
て（
も
っ
た
い
な
い
）」

と
い
う
声
を
よ
そ
に
、
ワ
ン
シ
ョ
ッ

ト
加
え
て
み
れ
ば
、
華
や
か
な
甘
い

香
り
が
広
が
っ
て
、
ソ
ー
ス
の
風
味

が
い
ち
だ
ん
と
増
す
。
ア
メ
リ
カ
で

は
JD
を
使
っ
た
Ｂ
Ｂ
Ｑ
ソ
ー
ス
の
、

レ
シ
ピ
コ
ン
テ
ス
ト
ま
で
開
催
さ
れ

て
い
る
の
だ
と
か
。

　

こ
の
ソ
ー
ス
の
Ｂ
Ｂ
Ｑ
に
お
す
す

め
の
飲
み
方
は
ジ
ャ
ッ
ク
・
コ
ー
ラ
。

JD
と
コ
ー
ラ
を
一
：
四
で
割
っ
た

だ
け
。
好
み
で
レ
モ
ン
ス
ラ
イ
ス
を

加
え
て
ど
う
ぞ
。

　お
い
し
い
ハ
イ
ボ
ー
ル
の
つ
く
り
方
、

ポ
イ
ン
ト
は
こ
の
三
つ
。飲
め
ば
必
ず

納
得
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。

❶氷をたっぷり
氷をグラスにたっぷり詰めてレモン
を搾る。レモンはそのまま落としても
GOOD。

❷黄金比率 1：3＋
ウイスキーはグラスの1/4～1/3。
1：3より少し薄め。

❸炭酸ガスを逃さない
ソーダの前に10回転以上かき混ぜて、
酒とグラスをしっかり冷やす。 ソーダを 
注いだら、マドラーで１度だけ氷を上下
させる。

 応募方法
「さけ通信」をもらったお店でトリスウイスキー、角瓶、ジャックダニエルのいずれか
を含んで1000円以上お買い上げの方が応募できます。 希望のコース、氏名、
住所、電話番号、年齢をお書きのうえ、買い物レシートを添えて郵送してください。
※賞品の発送をもって発表に代えさせていただきます。

締切　2011年6月30日消印有効
送付先
〒101-0032 東京都千代田区岩本町3-3-14 ＣＭビル

酒文化研究所　特別読者プレゼント係

”お
酒
飲
む
人
花
な
ら
つ
ぼ
み

　

 

今
日
も
さ
け
さ
け
明
日
も
さ
け
“

”酒
な
く
て
な
ん
の
己
が
桜
か
な
“

　
　ハ
イ
ボ
ー
ル

絶
品
1

・2

・3

 トリハイ コース
 トリハイジョッキ  1個

50名さま

父の日に
！！

 ジャックダニエル コース
 ジャックダニエルマグカップ　1個

50名さま

洋
歳時記

春

酒洋
歳時記

夏初

酒 ハイボールで乾杯！
あなたは角ハイ？ トリハイ？

BBQ with ジャックダニエル

特別読者プレゼント オリジナルグッズが合計150名に当たる！
 角ハイコース
 角瓶ジョッキ  1個

50名さま



［ 冷 旨 系 ］
（さっぱり系）

［ 中 間 系 ］ ［ 温 旨 系 ］
（こってり系）

第1表  鶏のから揚げ（塩・レモン）と辛口ロゼワインとの相性診断表

第2表  鶏のから揚げと辛口ロゼワインとの相性
（相性に関係する主要成分のみ示す）

鶏のから揚げ

塩・レモン汁

辛口ロゼワイン 旨味成分

旨味成分

旨味成分 油　分

香気成分

香気成分

香気成分

タンニン少 リンゴ酸
酒石酸

クエン酸

《飲用適温》℃
5 76 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

辛
口

ロ
ゼ
ワ
イ
ン

レ
モ
ン
汁

塩 鶏
の
か
ら
揚
げ

＋

塩
・レ
モ
ン
汁

鶏
の
か
ら
揚
げ

《コクの尺度》℃

＝

＝

＝

＋

＋

＋

＋

＋

＋

＋

日本酒に色とりどりのフルーツを浮かべて
ワイングラスで。 見た目もオシャレ

　

手
軽
で
、
冷
め
て
も
お
い
し
い
鶏
の
か
ら
揚
げ

は
、
お
花
見
の
定
番
お
つ
ま
み
で
す
。
作
り
方
は

ひ
と
口
大
に
切
っ
た
鶏
肉
の
余
分
な
脂
肪
を
取
り

除
き
、
醤
油
・
日
本
酒
・
塩
少
々
で
下
味
を
つ
け

ま
す
。
卵
白
・
片
栗
粉
・
水
な
ど
で
衣
を
作
り
、

鶏
肉
に
ま
ぶ
し
、
サ
ラ
ダ
油
で
二
度
揚
げ
す
る
と
、

皮
が
パ
リ
ッ
と
芳
し
い
鶏
の
か
ら
揚
げ
の
で
き
あ

が
り
。
ワ
イ
ン
と
の
相
性
診
断
表
で
は
、
九
℃
前

後
に
位
置
す
る
中
間
系
料
理
に
な
り
ま
す
。

　

さ
て
、
鶏
の
か
ら
揚
げ
に
、
春
ら
し
く
ピ
ン
ク

の
辛
口
の
ロ
ゼ
ワ
イ
ン
を
合
わ
せ
て
み
ま
し
ょ
う
。

こ
の
タ
イ
プ
の
ワ
イ
ン
の
飲
用
適
温
は
八
℃
く
ら

い
。
冷
蔵
庫
で
ひ
と
晩
冷
や
し
て
、
保
冷
バ
ッ
ク

で
持
ち
歩
く
と
、
お
昼
時
に
ち
ょ
う
ど
い
い
く
ら

い
で
し
ょ
う
か
。
こ
れ
を
鶏
の
か
ら
揚
げ
と
一
緒

に
口
に
含
ん
で
噛
み
合
わ
せ
ま
す
。
も
し
ロ
ゼ
ワ

イ
ン
の
酸
味
が
浮
き
立
つ
よ
う
な
ら
ば
、
塩
を
パ

ラ
リ
と
ふ
り
、
レ
モ
ン
汁
を
ほ
ど
よ
く
搾
っ
て
く

だ
さ
い
。

　

い
か
が
で
し
ょ
う
。
酸
味
と
旨
味
が
増
し
て
、

ロ
ゼ
ワ
イ
ン
と
ピ
タ
ピ
タ
合
っ
て
、
口
中
に
豊
か

な
お
い
し
さ
が
満
ち
て
き
て
は
い
ま
せ
ん
か
？　

　

こ
れ
が
ワ
イ
ン
と
料
理
が
一
〇
〇
％
合
っ
た
時

の
サ
イ
ン
で
す
。
レ
モ
ン
汁（
ク
エ
ン
酸
）と
塩
を

加
え
た
こ
と
で
、
辛
口
ロ
ゼ
ワ
イ
ン
の
爽
や
か
な

す
っ
き
り
と
し
た
酸
味（
リ
ン
ゴ
酸
・
酒
石
酸
）と

う
ま
く
調
和
し
た
の
で
す
。
さ
ら
に
辛
口
ロ
ゼ
ワ

イ
ン
が
ほ
ど
よ
く
持
っ
て
い
る
タ
ン
ニ
ン（
苦
味
成

分
）が
、
鶏
の
か
ら
揚
げ
の
油
分
を
や
わ
ら
か
く
包

み
込
み
、
な
じ
み
合
い
ま
し
た
。
ほ
ん
の
少
し
工

夫
す
る
だ
け
で
、
ワ
イ
ン
と
料
理
の
相
性
は
グ
ン

と
増
す
の
で
す
。

野
に
町
に
色
と
り
ど
り
の
花
が
あ
ふ
れ
る
春
。

こ
の
季
節
に
楽
し
み
た
い
ワ
イ
ン
は
、
な
ん
と
いっ
て
も
ロ
ゼ
。

料
理
に
合
わ
せ
や
す
い
辛
口
ロ
ゼ
を
鶏
の
か
ら
揚
げ
に
合
わ
せ
て
み
ま
し
ょ
う
。
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酒
と
料
理
の
ぴ
た
ぴ
た
サ
イ
エ
ン
ス

藤
原
正
雄
・
渡
辺
正
澄

筆者プロフィール
株式会社ワイン総合研究所
藤原正雄・渡辺正澄
ワインと料理の相性に科学的な視野
から切り込み、感覚で語られていたこ
の分野に新境地を開拓。 後に株式
会社太田商店（東京都）の協力を得
て、その理論を清酒にも応用展開。

筆者のおすすめは、南仏の太陽をいっぱいに浴びた
デュオ・ミティーク・ロゼ（Duo Mythique Rose）。 
ラズベリーのような爽やかな香りとフレッシュな酸味が魅力。

はらだペコの

ためしてMIX 12

絶品！ 
日本酒にフルーツ

酒好き素人の「はらだペコ」がお酒に
何かをミックスして、好みのおいしい
組み合わせを探していきます。

を
ま
っ
た
く
使
わ
な
い
の
に
ど
う
し

て
？ 

っ
て
。

　

そ
ん
な
気
持
ち
が
ど
こ
か
に
あ
っ

た
か
ら
で
し
ょ
う
。こ
の
あ
い
だ
ス
ー

パ
ー
の
フ
ル
ー
ツ
売
場
で
、カ
ッ
ト
フ

ル
ー
ツ
に
目
が
と
ま
り
ま
し
た
。パ

イ
ナ
ッ
プ
ル
、キ
ウ
イ
、オ
レ
ン
ジ
、グ

レ
ー
プ
フ
ル
ー
ツ
の
ミ
ッ
ク
ス
の
カ
ッ

プ
と
、イ
チ
ゴ
だ
け
の
カ
ッ
プ
で
す
。

し
か
も「
買
っ
て
行
け
！
」と
言
わ
ん

ば
か
り
の
三
〇
％
オ
フ
。

　

自
宅
に
戻
っ
て
さ
っ
そ
く
試
し
て

み
ま
し
た
。日
本
酒
に
フ
ル
ー
ツ
を

ト
ッ
ピ
ン
グ
し
た
ら
、普
通
の
お
酒

が
吟
醸
酒
の
よ
う
な
香
り
に
な
る
の

で
は
と
、ち
ょ
っ
と
わ
く
わ
く
で
す
。

お
酒
は「
福
正
宗　

純
米
酒　

金
色

の
し
ず
く
」。一・
八
リ
ッ
ト
ル
で
た
し

か
一
〇
〇
〇
円
く
ら
い
。純
米
酒
な

の
に
安
く
て
、味
に
癖
が
な
い
の
で

時
々
買
い
ま
す
。

　

ま
ず
は
、イ
チ
ゴ
を
浮
か
べ
て
み

ま
し
た
。イ
チ
ゴ
の
香
り
が
溢
れ
て
、

ほ
の
か
に
甘
み
が
あ
っ
て
、こ
れ
は
お

い
し
い
！　

次
は
リ
ン
ゴ
。ス
ラ
イ
ス

し
て
入
れ
て
み
る
と
、ど
ひ
ゃ
ぁ
、吟

醸
酒
そ
の
も
の
だ
ぁ
！　

パ
イ
ン
は

ト
ロ
ピ
カ
ル
な
完
熟
フ
ル
ー
ツ
っ
て

感
じ
で
、甘
み
と
酸
味
が
加
わ
り
ま

す
。こ
ん
な
味
、前
に
地
酒
居
酒
屋
で

飲
ん
だ
こ
と
が
あ
っ
た
な
あ
と
思
い

出
し
ま
し
た
。グ
レ
ー
プ
フ
ル
ー
ツ

は
酸
が
き
れ
い
。日
本
酒
と
白
ワ
イ

ン
の
中
間
み
た
い
で
、こ
れ
も
美
味
。

キ
ウ
イ
は
最
初
香
り
が
な
く
て
、い

ま
い
ち
か
な
っ
て
思
い
ま
し
た
が
、五

分
も
す
る
と
フ
ル
ー
ツ
香
が
上
品
に

香
っ
て
き
ま
し
た
。

　
「
日
本
酒
に
フ
ル
ー
ツ
を
入
れ
る

だ
と
！
」っ
て
、頭
の
固
い
こ
だ
わ
り

地
酒
オ
ヤ
ジ
は
怒
り
出
し
そ
う
で
す

け
れ
ど
、ほ
ん
と
う
に
お
い
し
い
。こ

れ
っ
て
絶
対
あ
り
で
す
ね
。

　

調
子
に
の
っ
て
ソ
ー
ダ
で
割
っ
て
ま

た
ビ
ッ
ク
リ
。い
い
感
じ
の
日
本
酒
ハ

イ
ボ
ー
ル
で
す
。市
販
の
も
の
は
前

に
買
っ
て
残
念
な
思
い
を
し
ま
し
た

が
、こ
れ
は
ベ
リ
ー
グ
ッ
ド
。一
‥
一
く

ら
い
で
割
る
と
、ど
の
フ
ル
ー
ツ
も
甲

乙
つ
け
が
た
く
、瑞
々
し
く
て
ふ
わ
っ

と
し
た
甘
さ
が
口
の
な
か
に
広
が
り

ま
す
。こ
の
柔
ら
か
さ
は
焼
酎
の
ハ

イ
ボ
ー
ル
に
は
あ
り
ま
せ
ん
。ジ
ュ
ー

ス
を
搾
ら
な
い
か
ら
、日
本
酒
ら
し

さ
が
し
っ
か
り
残
っ
て
い
る
の
も
ウ
レ

シ
イ
で
す
。こ
の
飲
み
方
、こ
れ
ま
で

一
二
回
の
連
載
で
一
番
の
お
す
す
め

か
も
！

　

日
本
酒
の
吟
醸
酒
に
メ
ロ
ン
や

リ
ン
ゴ
み
た
い
な
香
り
が
あ
る
の
を
、

不
思
議
に
思
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
か
。原
料
は
お
米
だ
け
で
、果
物

で
ん
六

あ
ず
き
甘
納
豆
チ
ョ
コ

　

ど
う
見
て
も
お
茶
う
け
に
し
か
見
え

な
い
の
で
す
が
、
こ
れ
が
ウ
イ
ス
キ
ー

に
よ
く
合
う
ん
で
す
。
売
場
で
は
探
し

に
く
く
て
、
チ
ョ
コ
、
ナ
ッ
ツ
、
ス
ナ
ッ

ク
、
ク
ッ
キ
ー
の
コ
ー
ナ
ー
な
ど
を
さ

ん
ざ
ん
探
し
て
見
つ
け
ら
れ
ず
、
諦
め

か
け
た
時
に
か
り
ん
と
う
の
横
に
ポ
ツ

リ
と
置
か
れ
て
い
た
の
で
し
た
。

　

教
え
て
く
れ
た
の
は
知
り
合
い
の
甘

党
男
子
。「
こ
れ
う
ま
い
よ
」
っ
て
。
下

戸
の
彼
は
お
茶
か
牛
乳
を
飲
み
な
が
ら

摘
ま
ん
で
い
た
よ
う
で
す
が
、
私
の
場

合
は
酒
の
あ
て
に
い
い
か
ど
う
か
が
判

断
基
準
。
ひ
と
口
食
べ
て
、
あ
あ
こ
れ

は
ウ
イ
ス
キ
ー
だ
と
閃
き
ま
し
た
。

独
断
採
点　

★
★
★
★
★

（
フ
リ
ー
ラ
イ
タ
ー
は
ら
だ
ペ
コ
）

7～8粒毎にテトラパックされた
大袋（右）と小袋（左）があります。



　

オ
バ
マ
米
大
統
領
は
就
任
以

来
、
三
人
目
の
国
賓
と
し
て
中
国
の

胡フ
ー
・
チ
ン
タ
オ

錦
濤
国
家
主
席
を
ホ
ワ
イ
ト
ハ
ウ

ス
に
迎
え
、
一
月
一
九
日
夜
、
二
二
五

人
を
招
い
た
晩
餐
会
が
も
た
れ
た
。

　

ホ
ワ
イ
ト
ハ
ウ
ス
の
続
き
の
間
に

テ
ー
ブ
ル
が
並
べ
ら
れ
、
中
国
に
敬

意
を
表
し
た
赤
の
テ
ー
ブ
ル
ク
ロ
ス

に
、
や
は
り
中
国
の
皇
帝
の
色
で
あ

る
黄
色
の
花
が
テ
ー
ブ
ル
を
飾
っ
た
。

フ
ァ
ー
ス
ト
レ
デ
ィ
ー
の
ミ
シ
ェ
ル
夫

人
も
赤
い
ロ
ン
グ
ド
レ
ス
で
決
め
た
。

　

用
意
さ
れ
た
メ
ニ
ュ
ー
は
、〈
ア
ン

ジ
ュ
梨
、
山
羊
の
チ
ー
ズ
、
ウ
イ
キ
ョ

ウ
、
ク
ル
ミ
〉〈
ロ
ブ
ス
タ
ー
、ニ
ン
ジ

ン
の
オ
レ
ン
ジ
和
え
と
黒
ラ
ッ
パ
茸
〉

〈
レ
モ
ン
・
シ
ャ
ー
ベ
ッ
ト
〉〈
仔
牛

の
リ
ブ
、
ポ
テ
ト
と
ほ
う
れ
ん
草
添

え
〉。
デ
ザ
ー
ト
は〈
ア
ッ
プ
ル
パ
イ
、

バ
ニ
ラ
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
〉で
あ
っ
た
。

　

さ
て
ワ
イ
ン
は
ロ
ブ
ス
タ
ー
に
合
わ

せ
白
が〈
デ
ュ
モ
ル
・
シ
ャ
ル
ド
ネ　

ロ

シ
ア
ン
・
ヴ
ァ
レ
ー
08
年
〉、
メ
イ
ン

の
仔
牛
は
赤
の〈
ク
ィ
ル
シ
ー
ダ
・
ク

リ
ー
ク　

カ
ベ
ル
ネ　

コ
ロ
ン
ビ
ア
・

ヴ
ァ
レ
ー
05
年
〉。
デ
ザ
ー
ト
に
は
甘

口
の〈
ポ
エ
ー
ツ
・
リ
ー
ブ　

リ
ー
ス

リ
ン
グ
08
年
〉。

　

本
来
、
ホ
ワ
イ
ト
ハ
ウ
ス
の
女
性

料
理
長
、
ク
リ
ス
テ
ィ
ー
タ
・
カ
マ

フ
ォ
ー
ド
さ
ん
は
、
フ
ラ
ン
ス
料
理
を

ベ
ー
ス
に
ア
ジ
ア
系
料
理
を
取
り
込

ん
だ
、
フ
ュ
ー
ジ
ョ
ン
料
理
を
得
意
と

す
る
。

　

し
か
し
今
回
、
中
国
側
か
ら「
晩

餐
会
は
ア
メ
リ
カ
の
真
髄
を
見
せ
て

ほ
し
い
」と
の
希
望
が
出
さ
れ
て
い
た

た
め
、
ア
メ
リ
カ
の
伝
統
的
な
料
理

で
ま
と
め
ら
れ
た
。

　

注
目
は
ワ
イ
ン
で
、
特
に
カ
ベ
ル

ネ
・
ソ
ー
ビ
ニ
ョ
ン
種
の
赤
は
、
ワ
イ

ン
評
論
家
の
ロ
バ
ー
ト
・
パ
ー
カ
ー
氏

が
一
〇
〇
点
満
点
を
つ
け
た
ワ
シ
ン

ト
ン
州
の
逸
品
で
あ
る
。

　

今
回
、
両
国
に
は
北
朝
鮮
、
通
貨

元
安
、
人
権
問
題
と
多
く
の
懸
案
が

あ
り
、オ
バ
マ
大
統
領
は
率
直
に
中
国

の
責
任
あ
る
行
動
を
求
め
た
。
最
高

の
も
て
な
し
を
す
る
が
、
言
う
こ
と
も

言
う
オ
バ
マ
流
だ
っ
た
。

「
さ
け
通
信
」は
嫌
い
で
す

こ
の
冊
子
が
あ
る
と
、
う
ち
の
ダ
ン
ナ
は

読
み
な
が
ら
、
あ
れ
が
飲
み
た
い
、
コ
レ

食
べ
た
い
と
う
る
さ
い
。

井
上
満
寿
子
さ
ん（
60
代
・
茨
城
県
）

一
般
的
な
お
酒
の
飲
み
方
を

酒
の
特
集
は
多
い
で
す
が
、「
さ
け
通
信
」

は
内
容
が
シ
ン
プ
ル
で
誰
も
が
お
酒
に
興

味
を
も
て
る
の
で
は
？　

一
般
的
な
お
酒

の
楽
し
い
飲
み
方
を
教
え
て
欲
し
い
で
す
。

岩
月
厚
司
さ
ん（
40
代
・
愛
知
県
）

カ
レ
ー
ヌ
ー
ド
ル
鍋

は
大
ヒ
ッ
ト

鯖
の
缶
詰
と
カ
レ
ー

ヌ
ー
ド
ル
鍋
を
試
し
て

み
ま
し
た
。
夫
と
息

子
が
ふ
た
り
と
も「
う

ま
い
、
う
ま
い
」と
喜

ん
で
い
る
と
、
三
人
の

孫
ま
で
集
ま
っ
て
き
て
、

急
遽
追
加
し
た
ほ
ど

の
人
気
ぶ
り
で
し
た
。

菅
野
寿
子
さ
ん

（
70
代
・
岩
手
県
）

湯
豆
腐
も
酒
鍋
で
す

我
が
家
は
湯
豆
腐
も
酒
鍋
で
す
。
ち
ょ
っ

と
い
い
豆
腐
、
昆
布
、
長
ネ
ギ
を
手
に
入

れ
た
ら
、
た
っ
ぷ
り
の
お
酒
と
水
で
シ
ン

プ
ル
に
。
塩
分
が
気
に
な
る
料
理
酒
は
使

い
ま
せ
ん
。

佐
々
木
憲
子
さ
ん（
30
代
・
福
島
県
）

飲
み
比
べ
記
事
を
続
け
て
く
だ
さ
い

「
ソ
ー
ダ
で
変
わ
る
ハ
イ
ボ
ー
ル
」の
よ
う

な
、
飲
み
比
べ
の
記
事
を
続
け
て
く
だ
さ

い
。
家
で
は
な
か
な
か
で
き
な
い
の
で
。

須
藤
一
夫
さ
ん（
50
代
・
神
奈
川
県
）

読者からの手紙
皆様からいただいた本誌への
ご意見・ご感想を紹介します。

お
す
す
め
の
春
の
お
つ
ま
み

山
菜
や
野
草
な
ど
た
く
さ
ん
の
お
す

す
め
を
頂
戴
し
ま
し
た
。
今
回
は
変

わ
り
種
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

桜
餅
で
一
杯

意
外
で
す
が
こ
れ
が
な
か
な
か
合
う

の
で
す
。
桜
の
葉
の
塩
気
が
い
い
。

唐
澤
美
由
貴
さ
ん（
20
代
・
東
京
都
）

お
花
見
に
キ
ッ
シ
ュ

ほ
う
れ
ん
草
と
ソ
ー
セ
ー
ジ
と
玉
ね
ぎ

を
炒
め
、生
ク
リ
ー
ム
と
卵
を
混
ぜ
て
、

花
型
に
抜
い
た
食
パ
ン
の
上
に
並
べ
て

オ
ー
ブ
ン（
一
八
〇
℃
）で
三
〇
分
。

田
口
華
恵
さ
ん（
30
代
・
埼
玉
県
）

春
キ
ャ
ベ
ツ
の
ミ
ル
フ
ィ
ー
ユ

春
キ
ャ
ベ
ツ
と
ベ
ー
コ
ン
を
何
段
か

に
重
ね
て
、
コ
ン
ソ
メ
、
塩
、
胡
椒

で
味
付
け
し
て
蒸
す
だ
け
。

榎
本
永
子
さ
ん（
40
代
・
栃
木
県
）

菜
の
花
の
ク
リ
ー
ム
チ
ー
ズ
和
え

茹
で
た
菜
の
花
を
細
か
く
カ
ッ
ト
し

て
、
ク
リ
ー
ム
チ
ー
ズ
と
豆
腐
と
和

え
て
、
酒
と
醤
油
で
味
を
調
え
ま
す
。

松
岡
美
雪
さ
ん（
30
代
・
東
京
都
）

鯛
の
簡
単
酒
蒸
し

お
皿
に
昆
布
を
敷
き
、
鯛
の
切
り
身

を
載
せ
、
酒
を
ふ
り
か
け
て
蒸
し
器

で
一
〇
分
蒸
す
。
梅
肉
ペ
ー
ス
ト
や

ポ
ン
酢
で
さ
っ
ぱ
り
と
。

長
谷
川
ゆ
う
さ
ん（
50
代
・
東
京
都
）

　

ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
の
北
島
の
南
端
に
あ
る
首

都
ウ
ェ
リ
ン
ト
ン
は
風
の
街
。
秋
か
ら
冬
に
か
け

て
は
容
赦
な
い
、
家
を
も
揺
ら
す
強
い
風
が
吹
く
。

一
転
し
て
春
か
ら
夏
に
か
け
て
は
最
高
の
季
節
、

日
差
し
が
強
く
ポ
カ
ポ
カ
暖
か
い
上
に
、
心
地
の

良
い
風
が
町
を
通
り
抜
け
る
。

　

こ
の
街
の
海
辺
の
近
く
に
フ
レ
ッ
シ
ュ
な
ク
ラ

フ
ト
ビ
ー
ル
が
飲
め
る
、H

ashigo Zake

（
は
し

ご
ざ
け
）と
い
う
隠
れ
家
の
よ
う
な
ビ
ア
パ
ブ
が
あ

る
。
薄
暗
い
地
下
に
続
く
階
段
を
降
り
る
と
、
そ

こ
は
ビ
ー
ル
好
き
の
集
会
所
。
チ
キ
ン
パ
イ
や
枝

豆
を
つ
ま
み
な
が
ら
ビ
ー
ル
を
ゴ
ク
ゴ
ク
で
は
な

く
、
ゆ
っ
く
り
味
わ
う
。

　

カ
ウ
ン
タ
ー
に
立
つ
十
一
本
の
タ
ッ
プ
か
ら
注

が
れ
る
の
は
、
新
鮮
な
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
。
お
も

し
ろ
い
こ
と
に
毎
日
銘
柄
が
変
わ
る
。
ひ
と
つ
の

ビ
ー
ル
樽
が
空
に
な
る
と
、
タ
ッ
プ
に
別
の
ビ
ー

ル
樽
を
繋
げ
る
。
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
の
地
ビ
ー

ル
の
次
が
沼
津
の「
ベ
ア
ー
ド
」だ
っ
た
り
、
カ
リ

フ
ォ
ル
ニ
ア
の「
バ
レ
ス
ポ
イ
ン
ト
」だ
っ
た
り
す

る
。
も
ち
ろ
ん
ボ
ト
ル
ビ
ー
ル
も
、
世
界
中
か
ら

集
め
た
手
づ
く
り
の
ビ
ー
ル
ば
か
り
だ
。

　

こ
ん
な
店
だ
か
ら
ス
タ
ッ
フ
も
詳
し
い
。
ビ
ー

ル
の
ニ
ュ
ー
ス
を
誰
よ
り
も
早
く
知
っ
て
い
る
う

え
、
自
家
製
ビ
ー
ル
も
つ
く
る
よ
う
な
マ
ニ
ア
ば

か
り
。
自
家
醸
造
は
日
本
で
は
違
法
だ
が
、
ニ
ュ
ー

ジ
ー
ラ
ン
ド
で
は
大
人
の
趣
味
と
し
て
ポ
ピ
ュ

ラ
ー
な
も
の
。
お
も
し
ろ
い
ビ
ー
ル
を
つ
く
ろ
う

と
、
愛
好
家
は
あ
れ
こ
れ
工
夫
す
る
。
自
慢
の
ビ
ー

ル
を
持
ち
よ
っ
て
、
店
で
飲
み
比
べ
パ
ー
テ
ィ
ー

に
な
る
こ
と
も
珍
し
く
な
い
。

（H
ashigo Zake

ス
タ
ッ
フ　

高
木
シ
ゲ
オ
）

世
界
の
酒
場
か
ら

ウ
ェ
リ
ン
ト
ン

自
家
醸
造
ビ
ー
ル
を
飲
み
比
べ

ウェリントンにあるケーブルカー終点からの町の眺め。
空は青く、緑も多い

薄暗い地下への階段、中
から楽しそうな声が聞こえ
てくる

タップから丁寧にクラフトビールを注ぐ。 黒いキャップの男性が筆者

西川 恵（毎日新聞 専門編集委員）

晩
餐
会
は

ア
メ
リ
カ
の
真
髄
を

見
せ
て
欲
し
い
。

美酒 外交

初めて見るビールに感動
しているお客さん

世界中のクラフトビール
が味わえる


