
http://www.sakebunka.co.jp/

元気に飲む！ 愉快に遊ぶ酒マガジン

発行

人と社会にとってよい酒のあり方を考える

2012

 秋

年4回発行（9月・12月・3月・6月）　2012年秋号　第6巻第1号（通巻21号）

特集 おもしろさ香る焼酎
ニョッキがおいしい角ハイボール／二日酔いにアラニン＆グルタミン
天ぷらに「福正宗 陽気な黒 辛口」／「粕漬け＆酒だし」で味わいアップ
ぽこぽこと底から湧き出る蔦温泉（青森）／身も心も温まる紹興酒酒場

❶
ミ
ン
ト
焼
酎「
M
I
N
+（
ミ
ン
タ
ス
）」　

７
２
０
㎖　

5
名
様

爽
や
か
な
香
り
と
す
っ
き
り
し
た
味
わ
い
、

焼
き
肉
な
ど
の
脂
っ
こ
い
食
事
に

ぴ
っ
た
り
な
爽
快
ミ
ン
ト
焼
酎
。

提
供

：

宝
酒
造

❷
サ
ン
ト
リ
ー
角
瓶　

7
0
0
㎖　

５
名
様

甘
や
か
な
香
り
、
厚
み
の
あ
る

ま
ろ
や
か
な
コ
ク
が
特
長
の
角
瓶
。

ハ
イ
ボ
ー
ル
は
角
で
ど
う
ぞ
。

提
供

：

サ
ン
ト
リ
ー

❸
福
正
宗 

陽
気
な
黒 

辛
口　

7
2
0
㎖　

5
名
様

黒
麹
で
仕
込
ん
だ
爽
や
か
な
酸
味
の
純
米
酒
。

キ
レ
味
が
よ
く
飲
み
飽
き
ま
せ
ん
。

提
供

：

福
光
屋

❹
鍛た
ん
た
か
た
ん

高
譚　

7
2
0
㎖　

５
名
様

厳
選
さ
れ
た
香
り
高
い
し
そ
と

大
雪
山
系
の
清
冽
な
水
を
使
用
し
た

爽
や
か
な
風
味
の
焼
酎
。

提
供

：

合
同
酒
精

❺
黄こ
ん

金か
ね

譚た
ん　

7
2
0
㎖　

５
名
様

北
海
道
礼れ
ぶ
ん文
島
産
の
こ
ん
ぶ
を
使
用
。

豊
か
な
香
り
と
爽
や
か
な
味
わ
い
。

提
供

：

合
同
酒
精 

読
者
プ
レ
ゼ
ン
ト
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次 

号 

予 

告

酒
文
化
研
究
所
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
ご
案
内

本
格
的
な
酒
情
報
が
満
載
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

おいしい日本酒＆どぶろくが知りたい方はここをご覧く
ださい。「ワイングラスでおいしい日本酒アワード」「ス
ローフードジャパン燗酒コンテスト」「TOKYOどぶろく
フェスタ」など、酒文化研究所が関係するコンテスト
の入賞酒をご覧いただけます。

読者プレゼントへのご応募はこちらから。また、弊誌の
発行予告メールをご希望の方は、モニターにご登録く
ださい。予告のほかイベントのご案内など楽しい情報
を配信します。
また、バックナンバーや入手できるお店もご覧いただ
けます。

コンテストの結果はここから！

 『さけ通信』読者プレゼントの応募と
モニター登録



が
出
て
き
ま
す
」
と
講
師
が
説
明
す
る
と
間
も
な

く
、
ツ
ー
と
透
明
な
液
体
が
流
れ
出
て
き
ま
し
た
。

プ
ラ
コ
ッ
プ
で
受
け
て
口
に
含
む
と
、
緑
茶
の
強

い
芳
香
が
あ
る
の
に
味
は
ほ
と
ん
ど
無
味
。「
蒸
溜

に
は
ア
ル
コ
ー
ル
を
濃
縮
し
て
度
数
を
高
め
る
ほ

か
に
、
素
材
の
香
気
成
分
を
抽
出
す
る
働
き
が
あ

り
ま
す
」と
い
う
解
説
を
、
目
か
ら
鱗
が
落
ち
る
思

い
で
聞
き
ま
し
た
。

　

イ
タ
リ
ア
北
部
ヴ
ェ
ネ
ト
州
に
あ
る
カ
ー
ポ

ヴ
ィ
ッ
ラ
蒸
溜
所
で
は
、
ア
プ
リ
コ
ッ
ト
や
リ
ン

ゴ
な
ど
の
果
物
ば
か
り
か
ビ
ー
ル
ま
で
蒸
溜
し
て

い
ま
し
た
。
社
長
で
蒸
溜
職
人
の
ヴ
ィ
ッ
ト
リ
オ

氏
は
、
い
い
香
り
の
蒸
溜
酒
を
つ
く
る
た
め
に
、

市
販
の
素
材
に
飽
き
足
ら
ず
自
ら
原
料
の
果
物
を

栽
培
す
る
ほ
ど
の
こ
だ
わ
り
よ
う
。
私
た
ち
に
自

慢
の
酒
を
テ
イ
ス
テ
ィ
ン
グ
さ
せ
る
と
、「
フ
レ
ッ

シ
ュ
な
リ
ン
ゴ
そ
の
ま
ま
の
香
り
だ
ろ
う
、
こ
っ

ち
は
ビ
ー
ル
の
香
り
を
そ
の
ま
ま
閉
じ
込
め
て

や
っ
た
」と
、
蒸
溜
酒
に
漂
う
素
材
の
香
り
を
満
足

げ
に
語
っ
て
い
ま
し
た
。

　

強
い
香
り
を
放
つ
ジ
ン
。
マ
テ
ィ
ー
ニ
な
ど
カ

ク
テ
ル
に
欠
か
せ
な
い
こ
の
酒
は
、
ジ
ュ
ニ
パ
ー

ベ
リ
ー
と
い
う
ハ
ー
ブ
を
主
体
に
複
数
の
香
草
を

使
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
ボ
タ
ニ
カ
ル
を
高
ア
ル
コ
ー

ル
の
蒸
溜
液
に
投
入
し
て
、
単
式
蒸
溜
器（
本
格
焼

酎
や
ウ
イ
ス
キ
ー
で
使
わ
れ
る
素
材
の
香
味
が
残

蒸
溜
は
香
り
を
取
り
出
す

　

あ
る
蒸
溜
酒
メ
ー
カ
ー
の
酒
づ
く
り
体
験
セ
ミ

ナ
ー
に
参
加
し
た
時
の
こ
と
で
す
。「
こ
の
小
さ
な

蒸
溜
器
で
は
、
い
ま
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
緑
茶
を
蒸

溜
し
て
い
ま
す
。
も
う
じ
き
こ
の
管
か
ら
蒸
溜
液

る
単
純
な
蒸
溜
器
）で
数
回
、
蒸
溜
を
繰
り
返
し
て

つ
く
り
ま
す
。
香
草
の
種
類
と
配
分
や
蒸
溜
温
度

な
ど
メ
ー
カ
ー
各
社
は
独
自
の
レ
シ
ピ
を
も
っ
て

い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
素
材
の
香
気
を
思
い
ど
お
り
に
取

り
出
し
て
、
豊
か
な
香
り
の
蒸
溜
酒
を
得
る
こ
と

は
西
欧
で
強
く
意
識
さ
れ
て
い
ま
す
。
一
方
、日
本
、

と
り
わ
け
穀
類
や
芋
類
を
原
料
に
し
た
本
格
焼
酎

で
は
、
醸
造
酒
の
よ
う
に
味
わ
い
に
重
き
を
お
い

て
い
る
よ
う
に
思
わ
れ
ま
す
。

出
て
こ
い
日
本
ら
し
い
「
香
り
焼
酎
」

　

か
つ
て
は
日
本
で
も
蒸
溜
は
香
り
を
取
り
出
す

こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
し
た
。
江
戸
期
に
は
家

庭
で
ラ
ン
ビ
キ
と
い
う
蒸
溜
器
を
使
っ
て
、
香
り

の
よ
い
花
や
草
木
を
蒸
溜
し
、
香
気
成
分
を
取
り

出
し
て
化
粧
水
を
つ
く
る
こ
と
が
流
行
し
ま
し
た
。

今
も
本
格
的
な
ハ
ー
ブ
ガ
ー
デ
ン
で
は
、
香
り
を

抽
出
し
て
精
油
を
つ
く
る
蒸
溜
器
を
見
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
医
師
は
ラ
ン
ビ
キ
を
製
薬
に
用
い
、
水

夫
は
遭
難
し
た
時
に
海
水
か
ら
真
水
を
得
る
た
め

に
船
に
常
備
し
ま
し
た
。
ラ
ン
ビ
キ
を
酒
の
蒸
溜

に
常
時
用
い
て
い
た
の
は
、
温
暖
で
醸
造
酒
づ
く

り
が
難
し
か
っ
た
南
九
州
く
ら
い
で
す
。

　

日
本
で
の
香
り
の
抽
出
を
意
識
し
た
蒸
溜
酒
づ

く
り
は
、
ゴ
マ
や
抹
茶
な
ど
デ
ン
プ
ン
の
ほ
と
ん

ど
な
い
材
料
を
使
っ
た
、
本
格
焼
酎
と
し
て
登
場

し
ま
す
。
本
格
焼
酎
は
最
初
に
米
麹（
麦
麹
・
芋
麹

も
あ
る
）で
糖
化
・
発
酵
力
の
強
い
一
次
醪
を
つ
く

り
、
二
次
仕
込
み
で
主
原
料（
芋
、
麦
、
米
な
ど
）

を
投
入
し
ま
す
。
こ
の
時
に
ゴ
マ
や
抹
茶
を
入
れ

る
と
蒸
溜
液
に
は
こ
れ
ら
の
香
り
が
出
て
く
る
こ

と
を
利
用
し
た
の
で
し
た
。
ゴ
マ
焼
酎
の
よ
う
に

本
格
的
な
も
の
も
あ
り
ま
す
が
、
多
く
は
長
く
愛

飲
い
た
だ
く
た
め
の
取
り
組
み
も
な
く
、
目
新
し

さ
を
狙
っ
た
だ
け
の
も
の
が
目
立
ち
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
最
近
よ
う
や
く
紫
蘇
や
ミ
ン
ト
や
生

姜
な
ど
、
強
い
香
り
の
あ
る
素
材
を
使
い
、
香
気

　

４
年
前
の
法
改
正
で
、
許
可
を
得
れ
ば
酒

場
自
家
製
の
果
実
酒
を
提
供
で
き
る
よ
う
に

な
り
、
極
上
の
素
材
を
使
っ
た
オ
リ
ジ
ナ
ル

リ
キ
ュ
ー
ル
を
提
供
す
る
店
が
増
え
て
い

る
。
漬
け
込
み
は
蒸
溜
同
様
、
素
材
の
風
味

を
取
り
出
す
代
表
的
な
テ
ク
ニ
ッ
ク
。

緑茶を蒸溜すると無色透明で緑茶が香る蒸溜
液が流れ出てくる

カーポヴィッラ蒸溜所ではいろいろ
な蒸溜器を駆使して、素材の香り
が生きたさまざまな蒸溜酒をつくる

梅とハバネロ唐辛子を漬け込んだ
激辛梅酒（大阪・天神橋筋商店街3
丁目 べろべろばあ）

店のカウンター
に自家製果実酒
を並べる店も

（大阪・阪急かっ
ぱ横丁 居酒屋
キノエ）

自家製果実酒を提供する店は、燻製やピクルスも自家製を出す店が多い

さまざまな植物素材が香る焼酎が
登場してきている富良野の「ファーム富田」の蒸溜器

（左）。 後ろにラベンダー畑が広がる

「ランビキ」。 江戸期には家庭で蒸溜
が珍しくなかった（東光の酒蔵収蔵）

紫
蘇
や
生
姜
や
ミ
ン
ト
な
ど
の
香
り
豊
か
な
焼
酎
が
あ
り
ま
す
。穀
類
や
芋
類
の
味
わ
い
深
い

本
格
焼
酎
と
も
、ク
リ
ア
ー
な
味
わ
い
の
甲
類
焼
酎
と
も
違
う
こ
の
焼
酎
は「
香
り
焼
酎
」と
呼

ぶ
の
が
ふ
さ
わ
し
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

特 集



成
分
を
上
手
に
取
り
出
し
た「
香
り
焼
酎
」が
登
場

し
て
き
ま
し
た
。
ま
だ
数
は
多
く
あ
り
ま
せ
ん
が

伸
び
し
ろ
は
大
で
す
。
世
界
に
通
用
す
る「
和
が
香

る
焼
酎
」が
登
場
す
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

お
茶
割
り
＆
ト
マ
ト
ジ
ュ
ー
ス
割
り
で

「
香
り
焼
酎
」の
本
誌
の
一
番
の
お
す
す
め
の
飲
み

方
は
お
茶
割
り
で
す
。
緑
茶
、
烏
龍
茶
、
麦
茶
な

ど
い
ろ
い
ろ
な
お
茶
で「
香
り
焼
酎
」を
割
っ
て
み

る
と
、
ど
れ
も
す
っ
き
り
と
飲
み
や
す
く
、
飲
み

込
ん
だ
後
の
余
韻
に
焼
酎
の
香
気
が
ふ
わ
り
と
残

り
ま
す
。
食
事
を
し
な
が
ら
飲
む
な
ら
お
茶
割
り

が
い
い
で
し
ょ
う
。

　

食
前
な
ら
ト
マ
ト
ジ
ュ
ー
ス
割
り
を
お
試
し
く

だ
さ
い
。
ト
マ
ト
ジ
ュ
ー
ス
は
香
り
が
強
く
な
い

の
で
、
焼
酎
が
ほ
ど
よ
く
香
り
、
飽
き
ず
に
楽
し

め
ま
す
。
柑
橘
類
の
ジ
ュ
ー
ス
は
、
香
り
が
強
く

焼
酎
が
負
け
て
し
ま
い
ま
す
。
こ
れ
ら
に
は
ジ
ン

の
よ
う
に
強
い
個
性
が
あ
る
も
の
か
、
甲
類
焼
酎

の
よ
う
に
ク
リ
ー
ン
な
味
わ
い
の
も
の
が
よ
い
で

し
ょ
う
。

　

焼
酎
そ
の
も
の
の
味
わ
い
を
楽
し
む
な
ら
ば

ソ
ー
ダ
割
り
。
ソ
ー
ダ
と
と
も
に
香
り
が
立
ち
、

こ
の
焼
酎
の
魅
力
を
引
き
出
し
て
く
れ
ま
す
。
た
っ

ぷ
り
の
氷
を
入
れ
た
グ
ラ
ス
に
焼
酎
を
注
ぎ
、
マ

ド
ラ
ー
で
ク
ル
ク
ル
か
き
回
し
て
か
ら
ソ
ー
ダ
を

注
ぎ
ま
す
。
で
は
お
す
す
め
の「
香
り
焼
酎
］
を
ご

紹
介
し
ま
し
ょ
う
。

　

封
を
切
る
と
爽
や
か
な
紫
蘇
が
ふ
わ
り
と
香
り

ま
す
。
自
然
で
素
直
な
香
り
は
、
厳
選
さ
れ
た
紫

蘇
と
北
海
道
の
大
雪
山
系
の
清
冽
な
水
を
贅
沢
に

使
っ
た
か
ら
こ
そ
の
香
気
で
す
。

　

口
に
含
む
と
味
わ
い
は
す
っ
き
り
と
軽
く
、
香

り
の
高
さ
か
ら
は
意
外
な
感
じ
を
受
け
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
ク
セ
が
な
い
の
で
料
理
を
邪
魔
せ
ず
、

食
事
を
し
な
が
ら
飽
き
ず
に
飲
ん
で
い
ら
れ
そ
う

で
す
。

　

お
す
す
め
の
飲
み
方
は「
１
対
１
」の
ソ
ー
ダ
割

り
、
好
み
で
レ
モ
ン
を
添
え
て
。
紫
蘇
の
香
り
が

き
れ
い
に
立
ち
あ
が
り
ま
す
。
烏
龍
茶
割
り
は
落

ち
着
い
た
味
わ
い
で
す
。

　

独
自
の
製
法
で
開
発
さ
れ
た
フ
レ
ッ
シ
ュ
な
ミ

ン
ト
の
香
気
成
分
た
っ
ぷ
り
の
焼
酎
。
ミ
ン
ト
の

香
り
は
口
の
な
か
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る
の
で
、

焼
肉
の
よ
う
な
ガ
ッ
ツ
リ
系
の
料
理
を
食
べ
な
が

ら
飲
む
の
に
ピ
ッ
タ
リ
、
熱
々
の
お
好
み
焼
き
を

ハ
フ
ハ
フ
し
な
が
ら
食
べ
る
時
に
も
よ
さ
そ
う
で

す
。
み
ん
な
で
鉄
板
を
囲
む
と
き
に
は
、
ぜ
ひ
お

試
し
く
だ
さ
い
。

　

お
す
す
め
の
飲
み
方
は「
１
対
４
」の
ソ
ー
ダ
割

り
。
少
し
ガ
ム
シ
ロ
ッ
プ
を
加
え
る
と
、
味
に
厚

み
が
出
て
い
っ
そ
う
マ
イ
ル
ド
に
。
モ
ヒ
ー
ト
が

お
好
き
な
方
に
は
ピ
ッ
タ
リ
で
す
。
ビ
ー
ル
で
割

る
と
ミ
ン
ト
ビ
ア
の
味
わ
い
を
楽
し
め
ま
す
。

　

北
海
道
礼れ

ぶ
ん文

島
の
昆
布
を
使
っ
た
焼
酎
。
口

い
っ
ぱ
い
に
や
さ
し
い
昆
布
の
風
味
が
広
が
り
ま

す
。
な
め
ら
か
な
舌
触
り
、
あ
っ
さ
り
し
た
キ
レ

の
い
い
味
わ
い
は
お
湯
割
り
で
。

　

身
体
を
あ
た
た
め
る
働
き
で
人
気
の
生
姜
、
そ

の
香
気
成
分
を
た
っ
ぷ
り
と
含
ん
だ
焼
酎
で
す
。

生
姜
は
カ
ク
テ
ル
と
の
相
性
は
抜
群
、
い
ろ
い
ろ

な
割
り
材
と
の
相
性
を
お
試
し
く
だ
さ
い
。

　

ジ
ン
や
ウ
ォ
ッ
カ
で
も「
香
り
」に
こ
だ

わ
っ
た
プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
が
登
場
、
注
目
を

集
め
て
い
る
。

アルコール度数が25度以下の焼酎は冷凍庫では凍結し
てしまう。 強く冷やすときにはシェイクがおすすめ

ア
ル
コ
ー
ル
度
数
20
度　
7
2
0
㎖

合
同
酒
精
株
式
会
社

「
タ
ン
タ
カ
」と
は
ア
イ
ヌ
語
で
カ
レ
イ
科
の
魚
の
こ
と
。鍛
高
譚
は
北
海

道
の
民
話
が
モ
チ
ー
フ
に
な
っ
て
い
ま
す

ア
ル
コ
ー
ル
度
数
25
度　
7
2
0
㎖

宝
酒
造
株
式
会
社

『M
IN

+

』と
い
う
名
前
は
、ミ
ン
ト+

食
事
、ミ
ン
ト+

烏
龍
茶
な
ど
、ミ

ン
ト
に
何
か
を
プ
ラ
ス
し
て
と
い
う
意
味
だ
そ
う

タップリの氷を入たグラスに焼酎を注ぎ、よくステアして
ソーダを満たす 余韻に焼酎が香るお茶割りは食中酒にしたい

カラーウォッカも登場。 『ブラヴォド』は天然
素材でブラックに。 水の上にゆっくり注ぐと
フロートする（右）。 『ＵＶ』は色と香りのバラ
エティが豊富

『シロック』（右）はブドウを原料とした繊細
な香りの仏産のウォッカ。 『スカイウォッ
カ』（左）には果実を漬けて蒸溜したフレー
バードシリーズが登場

『ヘンドリックス ジン』。 キュウリとバラの花
びらを含む13種類の香草を、伝統的な2種
類の蒸溜器で手作業で蒸溜したプレミアム
ジン

アルコール度数20度　720㎖
合同酒精株式会社
鍛高譚と同じく北海道の民話にちなんだ
ネーミング

アルコール度数25度　500㎖
宝酒造株式会社
まずはお湯割りで。
好みで柚子ピールを一片落として



青森県

蔦温泉

岩手県
秋田県

摂
取
と
な
る
餌
を
与
え
、
加
え

て
、
各
種
ア
ミ
ノ
酸
な
ど
の
水

溶
液
15
種
類
と
5
％
ア
ル
コ
ー

ル
水
溶
液
を
選
択
摂
取
で
き
る

よ
う
に
し
ま
し
た
。
試
験
開
始

直
後
は
人
間
同
様
に
餌
で
の
ア

ル
コ
ー
ル
摂
取
の
み
な
ら
ず
、

5
％
ア
ル
コ
ー
ル
水
溶
液
を
好

ん
で
摂
取
。
ラ
ッ
ト
も
人
間
同
様
に

お
酒
が
好
き
な
動
物
な
の
で
し
ょ

う
。
試
験
開
始
40
日
を
す
ぎ
た
あ

た
り
か
ら
体
重
減
少
や
脱
毛
す
る

ラ
ッ
ト
が
出
て
き
た
の
で
す
。
60
日

を
過
ぎ
る
と
死
亡
す
る
ラ
ッ
ト
も

出
始
め
、
死
亡
し
た
ラ
ッ
ト
の
肝
臓

に
は
ア
ル
コ
ー
ル
に
よ
る
と
み
ら

れ
る
炎
症
が
起
き
て
い
ま
し
た
。
と

こ
ろ
が
、
残
っ
た
ラ
ッ
ト
は
そ
れ

か
ら
ア
ラ
ニ
ン
＆
グ
ル
タ
ミ
ン
の

水
溶
液
を
選
ん
で
摂
取
す
る
よ
う

に
な
り
、
症
状
が
改
善
し
て
行
き
、

2
0
0
日
を
迎
え
た
時
点
で
は
ア

ル
コ
ー
ル
症
状
を
回
避
し
た
と
い

う
の
で
す
。
ラ
ッ
ト
は
自
然
と
身
体

に
必
要
な
も
の
を
摂
取
す
る
能
力

が
あ
る
の
で
す
。
も
ち
ろ
ん
人
間
に

も
あ
る
は
ず
な
の
で
す
が
…
…
。

　

ラ
ッ
ト
を
救
っ
た
ア
ラ
ニ
ン
＆

グ
ル
タ
ミ
ン
は
、
実
は
ア
ル
コ
ー

二
日
酔
い
予
防
に

ア
ラ
ニ
ン
＆
グ
ル
タ
ミ
ン

　

二
日
酔
い
の
苦
し
み
を
味
わ
っ

て
い
る
人
は
多
い
。
そ
の
と
き
は

「
も
う
お
酒
は
や
め
た
！
」
な
ど
と

殊
勝
な
こ
と
を
思
っ
て
い
る
も
の

だ
が
、
午
後
か
ら
元
気
が
戻
っ
て
く

る
と
、
朝
の
決
意
は
雲
散
霧
消
。
仕

事
場
で
出
す
べ
き
は
ず
の
元
気
な

声
を
居
酒
屋
で
張
り
上
げ
て
い
る

の
で
す
。
そ
し
て
翌
朝
、
こ
り
も

せ
ず
二
日
酔
い
…
…
。
そ
う
い
う

人
々
の
た
め
に
ア
ミ
ノ
酸
の
ア
ラ

ニ
ン
＆
グ
ル
タ
ミ
ン
が
強
い
味
方

に
な
っ
て
く
れ
る
こ
と
を
ご
紹
介

し
ま
し
ょ
う
。

　

こ
れ
は
日
本
の
食
品
会
社
が

行
っ
た
動
物
実
験
で
明
ら
か
に

な
っ
た
も
の
で
す
。
ラ
ッ
ト
に
体

重
1
㎏
あ
た
り
ア
ル
コ
ー
ル
4.2ｇ

ル
の
分
解
を
早
め
る
作
用
が
あ
る

の
で
す
。
二
日
酔
い
の
原
因
は
あ

ま
り
に
有
名
な
ア
セ
ト
ア
ル
デ
ヒ

ド
。
ア
ル
コ
ー
ル
が
分
解
さ
れ
る
過

程
、
ま
た
、
ア
セ
ト
ア
ル
デ
ヒ
ド
が

分
解
さ
れ
る
過
程
で
N
A
D
H（
還

元
型
ニ
コ
チ
ン
ア
ミ
ド
ア
デ
ニ
ン

ジ
ヌ
ク
レ
オ
チ
ド
＝
補
酵
素
の
一

種
）が
多
量
に
で
き
、
飲
酒
量
が
増

え
れ
ば
増
え
る
ほ
ど
N
A
D
H
は

増
え
て
解
毒
が
進
ま
な
く
な
り
ま

す
。
ア
ラ
ニ
ン
＆
グ
ル
タ
ミ
ン
は
こ

の
N
A
D
H
を
消
費
す
る
こ
と
で
、

ア
ル
コ
ー
ル
の
分
解
を
促
進
す
る

の
で
す
。

　

こ
の
時
点
で
多
く
の
読
者
は
サ

プ
リ
メ
ン
ト
で
取
れ
ば
良
い
！
と

考
え
が
ち
で
す
が
、
お
酒
の
友
に

ア
ラ
ニ
ン
＆
グ
ル
タ
ミ
ン
を
多
く

含
ん
だ
も
の
を
選
択
す
る
の
が
”真

の
酒
好
き
“。
ア
ラ
ニ
ン
は
シ
ジ
ミ
、

ア
サ
リ
、
海
苔
、
蟹
な
ど
、
グ
ル
タ

ミ
ン
は
大
豆
、
昆
布
、
チ
ー
ズ
な
ど

に
多
く
含
ま
れ
て
い
る
の
で
、
酒
の

肴
は「
チ
ー
ズ
＆
オ
リ
ー
ブ
の
実
」

で
飲
み
始
め
、「
ア
サ
リ
の
酒
蒸
し
」

で
調
子
が
出
、
昆
布
の
入
っ
た「
蟹

鍋
」（
も
ち
ろ
ん
豆
腐
は
入
る
）で
絶

好
調
。
秋
の
夜
長
は
幸
せ
だ
な
ー
。

医学ジャーナリスト
松井宏夫

居
酒
屋
か
っ
ち
ゃ
ん
常
連
客
の
温
泉
め
ぐ
り
。今
回
は
青
森
の
蔦
温
泉
を
一

泊
二
日
で
訪
ね
る
強
行
軍
で
す
。新
幹
線
を
使
え
ば
八
戸
ま
で
は
早
い
も

の
の
、そ
こ
か
ら
車
で
一
時
間
半
。途
中
で
海
の
幸
を
堪
能
し
、翌
朝
は
蔦

沼
ま
で
の
森
林
浴
。自
然
満
喫
の
旅
と
な
り
ま
し
た
。

♨にっぽん湯めぐり
酒めぐり

　

う
ま
い
酒
の
た
め
に
手
間
を
惜

し
ま
な
い
の
が
ワ
イ
ン
好
き
の
岡

ち
ゃ
ん
。
今
回
持
ち
だ
し
た
の
は

ビ
ニ
ー
ル
バ
ッ
グ
の
ボ
ト
ル
ク
ー

ラ
ー
。
新
幹
線
に
乗
る
な
り
ス
パ
ー

ク
リ
ン
グ
ワ
イ
ン
を
セ
ッ
ト
し
て
、

「
朝
飯
だ
よ
」
と
駅
弁
を
広
げ
て
ポ

ン
と
栓
を
抜
き
ま
し
た
。
な
ん
と
プ

ラ
コ
ッ
プ
ま
で
ワ
イ
ン
グ
ラ
ス
で

す
。
皆
で
ご
相
伴
に
あ
ず
か
っ
て
、

旅
は
ワ
イ
ン
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。

　

ひ
と
眠
り
し
て
昼
食
は
八
戸
。
居

酒
屋
か
っ
ち
ゃ
ん
の
マ
ス
タ
ー
は
、

「
宿
は
山
奥
だ
か
ら
昼
は
魚
だ
ね
」

と
目
星
を
つ
け
て
お
い
た
食
堂
に

ま
っ
し
ぐ
ら
。「
こ
う
い
う
時
に
は
、

け
ち
っ
ち
ゃ
い
け
ね
え
」と
、
ヤ
リ

イ
カ
、
黒
ア
ワ
ビ
、
近
海
の
マ
グ
ロ
、

焼
き
ウ
ニ
、
ホ
ヤ
を
次
々
注
文
、
酒

は
八
戸
の
銘
酒
の『
陸
奥
男
山
』
を

コ
ッ
プ
酒
で
。

　

酔
っ
た
先
輩
方
を
後
部
座
席
に

乗
せ
て
一
路
蔦
温
泉
へ
。
ブ
ナ
の
原

生
林
の
な
か
の
一
軒
宿
、
大
正
期
に

建
て
ら
れ
た
本
館
の
玄
関
に
あ
る

ポ
ス
ト
は
懐
か
し
い
円
筒
型
で
す
。

　

こ
の
日
、
温
泉
は
少
し
熱
め
で
し

た
。
43
℃
を
超
え
て
い
た
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。
最
初
ち
ょ
っ
と

我
慢
し
て
、
風
呂
の
底
か
ら
湧
き
あ

が
っ
て
く
る
生
ま
れ
た
て
の
温
泉

に
浸
か
り
ま
す
。
お
だ
や
か
な
湯
は

肌
に
馴
染
み
、
と
ろ
と
ろ
ヌ
ル
ヌ
ル

と
い
う
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

じ
ー
ん
と
沁
み
て
き
ま
す
。

　

翌
朝
は
靄
の
か
か
る
遊
歩
道
を

ひ
と
り
で
蔦
沼
ま
で
散
策
し
て
み

ま
し
た
。
野
鳥
の
さ
え
ず
り
を
聞
き

な
が
ら
、
し
っ
と
り
し
た
空
気
に
包

ま
れ
る
の
は
温
泉
に
も
匹
敵
す
る

心
地
よ
さ
、
蔦
温
泉
の
露
天
風
呂
は

森
林
浴
と
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
。

蔦温泉旅館
青森県十和田市蔦温泉　☎0176-74-2311

昔の小学校のような木造2階建ての本館

ビ
ニ
ー
ル
バ
ッ
グ
の

ク
ー
ラ
ー
は
折
り
た

た
め
る
の
が
い
い

ブナ材とヒバ材の大浴場。お
風呂は内湯が二つ（時間で
男女交代）、露天風呂はない

さすがに港町八戸。
おいしい刺身が安い



手
軽
で
お
い
し
い
酒
の
肴
、お
酒
を
使
っ
た
料
理
、

お
酒
の
デ
ザ
ー
ト
や
ス
イ
ー
ツ
な
ど
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

読
者
の
皆
様
の
お
す
す
め
レ
シ
ピ
の
投
稿
も
大
歓
迎
、

編
集
部
宛
に
お
送
り
く
だ
さ
い
。も
し
く
は
Ｅ
メ
ー
ル

（yam
ada@

sakebunka.co.jp

）ま
で
。

 「
粕
漬
け
＆
酒
だ
し
」
で

味
わ
い
ア
ッ
プ

か
ん
た
ん
海
老
大
根

　日
本
酒
に
干
し
た
海
老
や
椎
茸
、
貝
柱
を

入
れ
て
ひ
と
晩
置
く
と
、
う
ま
味
が
引
き
出

さ
れ
、
極
上
の
だ
し
が
と
れ
ま
す
。
こ
れ
を
隠

し
味
に
す
る
と
プ
ロ
の
味
に
一
歩
近
づ
き
ま
す
。

― 

つ
く
り
方 

―

①
日
本
酒
一
合
に
干
し
海
老
を
軽
く
ひ
と
掴
み
入
れ
て
ひ
と
晩
置
く

②
大
根
の
皮
を
厚
く
む
い
て
２
〜
３
セ
ン
チ
ほ
ど
の
厚
さ
で
輪
切

り
に
し
て
下
ゆ
で
す
る

③
①
に
本
み
り
ん
と
醤
油（
め
ん
つ
ゆ
で
も
可
）を
加
え
て
大
根
を

煮
て
冷
ま
す

― 

つ
く
り
方 

―

①
茄
子
、ピ
ー
マ
ン
、鶏
も
も
肉
を
食
べ
や
す
い
大
き
さ
に
切
る
。生

姜
は
千
切
り
に

②
①
を
ご
ま
油
で
炒
め
て
、干
し
椎
茸
を
漬
け
た
日
本
酒
で
炒
め
煮

す
る

③
砂
糖
、醤
油
、豆
板
醤
で
味
を
調
え
る

― 

つ
く
り
方 

―

①
好
み
の
キ
ノ
コ
を
食
べ
や
す
い
大
き
さ
に
切
る

②
塩
こ
し
ょ
う
し
て
、バ
タ
ー
、ス
ラ
イ
ス
し
た
ニ
ン
ニ
ク
と
一
緒
に
ア

ル
ミ
ホ
イ
ル
で
包
む

③
貝
柱
と
酒
を
加
え
て
、オ
ー
ブ
ン
ト
ー
ス
タ
ー
や
グ
リ
ル
で
10
分

ほ
ど
焼
く
。好
み
で
レ
モ
ン
を
搾
る

茄
子
と
鶏
肉
の
中
華
風
炒
め

　炒
め
煮
は
、
干
し
椎
茸
の
う
ま
味
が
入
っ

た
だ
け
で
コ
ク
が
増
し
て
一
段
上
の
お
い
し
さ

に
。
濃
い
目
に
味
つ
け
て
ビ
ー
ル
や
チ
ュ
ー
ハ

イ
と
ど
う
ぞ
。

キ
ノ
コ
と
貝
柱
の
ホ
イ
ル
焼
き

　干
し
貝
柱
を
日
本
酒
で
戻
す
と
、
マ
イ
ル

ド
で
う
ま
味
の
深
い
だ
し
が
出
ま
す
。
こ
れ

で
野
菜
を
蒸
す
と
上
品
な
味
わ
い
の
お
つ
ま

み
に
。
炊
き
込
み
ご
飯
に
つ
か
っ
て
も
お
い

し
い
で
す
。

お
い
し
さ
が
増
す
粕
漬
け

　粕
漬
け
は
酒
粕
に
漬
け
る
だ
け
で
高
級
料
亭
の

味
わ
い
が
楽
し
め
る
魔
法
の
調
理
法
で
す
。
鮭
、鰆
、

鰤
、
銀
鱈
な
ど
の
切
り
身
、
豚
の
ロ
ー
ス
や
鶏
も

も
肉
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
漬
け
て
お
い
し
く
焼
き
あ

げ
て
く
だ
さ
い
。

― 材料 ―
大根1/3、本みりん小さじ1、
醤油適量、干し海老酒1合

― 材料 ―
茄子２本、ピーマン5～6個、
鶏もも肉100g、生姜1片、醤
油大さじ1、砂糖小さじ1、干し
椎茸酒50～60ml

― 材料 ―
エノキだけ・まいたけ・ブナシ
メジなど1/2～1/3株、ニンニ
ク１片、バター１片、レモン、
干し貝柱酒大さじ1

❷生魚の下処理
生の魚は漬ける前に塩をふって30分ほど置
いて、余分な水を拭き取り、日本酒を軽くス
プレーする。塩鮭など塩をしてあるものや干
したものではこの作業は不要

❸漬け込み
容器の底に粕床を敷き、素材を並べて上か
ら粕床を塗って冷蔵庫で2～3日寝かせる。写
真のようにクッキングペーパーやガーゼで素
材を包むと、焼く前に粕を落とさなくて済む

❹豚肉の粕漬け
筋切りした厚切りの豚ロース肉を粕に漬け
込む。上の写真は漬けた直後、下は3日後。
粕のうま味が肉に沁み込み余分な水分が
出ている

❺焼き方
魚の切り身は粕を落としてグリルで。豚肉は
熱したフライパンに油をひき中火で焼く。肉
の半分強に火が入ったら裏返して、蓋をし
て1分ほど加熱し、皿にとって3分置く

― つくり方 ―
❶粕床づくり
酒粕250ｇに本みりん1/3カップ、みそ大さ
じ２。酒粕を細かくちぎって他の材料とよく
混ぜる。酒粕が固い場合は酒を振りかけて
電子レンジで加熱すると柔らかくなる

うま味が凝縮されて
上品な味わいになる
酒粕。自分で漬けれ
ば経済的。酒は日本
酒をワイングラスで



「福正宗  陽気な黒  辛口」と天ぷらの相性診断表
［冷旨系 ］ ［ 中間系 ］

5 10 12 15 20 25 27 30 35 37 40 45 50 55 60

塩
・レ
モ
ン
汁

塩
・レ
モ
ン
汁

（
天
ぷ
ら
）

（
鶏
肉
の
か
ら
揚
げ
）

〈
天
ぷ
ら・天
つ
ゆ
〉

天
つ
ゆ

天
ぷ
ら・
塩
・

レ
モ
ン
汁

鶏
肉
の
か
ら
揚
げ・

塩
・レ
モ
ン
汁

黒
麹
・
純
米（
辛
口
）

《飲用適温》℃

［ 温旨系 ］

「福正宗 陽気な黒 辛口」
を製造する福光屋（金沢
市）は純米酒しかつくらない
こだわりの老舗

「陽気な黒」には天ぷらを塩とレモンで
味つけるとおいしい

日本酒にスピリッツをプラスしてみたものの、それだけでは味がまとまらなかった

写真提供
ウエノグルメ

「
福
正
宗 

陽
気
な
黒 

辛
口
」（
以
下「
陽
気
な
黒
」と

略
）は
黒
麹
で
仕
込
ん
だ
純
米
酒
。
ク
エ
ン
酸
が
一

般
的
な
酒
よ
り
多
い
の
で
、
爽
や
か
な
酸
味
と
特

有
の
キ
レ
味
が
あ
り
ま
す
。
ク
エ
ン
酸
は
レ
モ
ン

な
ど
の
カ
ン
キ
ツ
果
汁
に
多
く
含
ま
れ
る
酸
味
で
、

筆
者
ら
の
実
験
で
は
、冷
や
す
と「
爽
や
か
な
、す
っ

き
り
し
た
酸
味
」を
感
じ
、
ぬ
る
燗
の
温
度（
43
℃

前
後
）で
は「
や
わ
ら
か
な
マ
イ
ル
ド
な
味
わ
い
」に

な
る
こ
と
が
実
証
さ
れ
て
い
ま
す（『
日
本
調
理
科

学
会
誌
』42
‐
5
）。

　

そ
の
た
め
、
こ
の
酒
の
飲
み
頃
温
度
も
冷
温
か

ら
ぬ
る
燗
ま
で
幅
広
く
、
さ
ま
ざ
ま
な
日
常
料
理

と
の
相
性
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

さ
て
、
爽
や
か
な
酸
味
と
キ
レ
味
と
き
た
ら
、

誰
で
も
思
い
つ
く
相
性
の
よ
い
料
理
は「
揚
げ
も

の
」で
し
ょ
う
。
今
回
は「
天
ぷ
ら
」お
よ
び「
鶏
肉

の
か
ら
揚
げ
」と
の
相
性
診
断
を
し
て
み
ま
す
。

　

天
ぷ
ら
に
塩
を
ふ
り
、
レ
モ
ン
汁
を
搾
る
と
、

爽
や
か
な
お
い
し
さ
が
口
中
に
広
が
り
ま
す
。
そ

こ
に
ほ
ど
よ
く
冷
え
た「
陽
気
な
黒
」を
口
に
含
む

と
、
一
段
上
の
旨
味
が
生
じ
ま
す
。
よ
く
合
っ
て

き
た
と
き
の
サ
イ
ン
で
す
。
相
性
診
断
表
上
で
は
、

天
ぷ
ら
の
コ
ク
の
尺
度
は
20
℃
前
後
。
冷
た
い
状

態
で
お
い
し
い
冷
旨
系
調
味
料
の
塩
と
レ
モ
ン
汁

に
よ
り
、
表
の
左
方
向
に
引
っ
張
ら
れ
て
12
℃
前

後
に
落
ち
着
き
、「
陽
気
な
黒
」と
ピ
タ
リ
と
合
っ

て
き
ま
す
。
た
だ
し「
天
つ
ゆ（
温
旨
系
調
味
料
）」

で
は
、
コ
ク
が
増
し
て
27
℃
付
近
に
移
る
の
で
相

性
は
イ
マ
イ
チ
で
す
。

　
「
鶏
肉
の
か
ら
揚
げ
」
の
コ
ク
の
尺
度
は「
天
ぷ

ら
」と
ほ
ぼ
同
位
置
に
あ
り
ま
す
か
ら
、
相
性
関
係

は
ほ
ぼ
一
致
し
ま
す
。

泡
盛
や
芋
焼
酎
に
よ
く
使
わ
れ
る
黒
麹
は
、
温
暖
な
気
候
で
の
仕
込
み
に
適
し
て
お
り
、
酸
を
多
く

出
す
性
質
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
を
日
本
酒
づ
く
り
に
と
り
い
れ
た
の
が「
福
正
宗

　陽
気
な
黒

　辛
口
」。

さ
て
、
こ
の
酒
が
ぴ
た
ぴ
た
と
マッ
チ
す
る
の
は
ど
ん
な
料
理
で
し
ょ
う
か
。

20

酒
と
料
理
の
ぴ
た
ぴ
た
サ
イ
エ
ン
ス

藤
原
正
雄
・
渡
辺
正
澄

筆者プロフィール
株式会社ワイン総合研究所
藤原正雄・渡辺正澄
ワインと料理の相性に科学的な
視野から切り込み、感覚で語ら
れていたこの分野に新境地を開
拓。 後に株式会社太田商店（東
京都）の協力を得て、その理論を
清酒にも応用展開。

はらだペコの

ためしてMIX

日本酒にウォッカ

酒好き素人の「はらだペコ」がお酒に
何かをミックスして、好みのおいしい
組み合わせを探していきます。

　

銀
座
の
某
カ
ク
テ
ル
バ
ー
で
、
マ

ス
タ
ー
が
考
案
し
た
と
い
う
日
本

酒
の
カ
ク
テ
ル
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ア
ル
コ
ー
ル
度
数
が
15
度
し
か
な
い

日
本
酒
ベ
ー
ス
で
シ
ョ
ー
ト
カ
ク
テ

ル
？ 

シ
ョ
ー
ト
に
は
40
度
以
上
あ
る

ハ
ー
ド
リ
カ
ー
を
使
わ
な
い
と
無
理

じ
ゃ
な
い
の
？ 

と
い
ぶ
か
し
く
思
い

な
が
ら
待
っ
て
い
る
と
、「
ワ
ォ
！
」桜

の
花
が
沈
ん
だ
涼
し
げ
な
一
杯
が
登

場
し
ま
し
た
。

　

日
本
酒
に
ア
ク
セ
ン
ト
を

つ
け
た
心
地
い
い
香
り
。
こ

の
へ
ん
で
気
分
は
お
い
し
い

モ
ー
ド
が
全
開
と
な
り
、
飲

む
前
か
ら「
お
い
し
い
！
」
っ

て
言
っ
て
し
ま
い
そ
う
で
す
。

よ
く
冷
え
て
い
る
の
に
柔
ら

か
い
口
当
た
り
で
、
日
本
酒

が
活
き
て
い
ま
す
。
日
本
酒

45
㎖
と
極
上
の
ウ
ォ
ッ
カ
20

㎖
、
そ
れ
に
2
種
類
の
リ

キ
ュ
ー
ル
を
少
々
と
い
う
レ

シ
ピ
だ
そ
う
。

　

こ
ん
な
驚
き
体
験
に
刺

激
さ
れ
て
、
日
本
酒
と
ス
ピ

リ
ッ
ツ
の
ミ
ッ
ク
ス
に
挑
戦

し
て
み
ま
し
た
。
し
っ
か
り

し
た
濃
い
め
の
日
本
酒
を
冷

蔵
庫
で
冷
や
し
て
30
㎖
、
そ
れ
に
冷

凍
庫
で
ト
ロ
ト
ロ
に
な
る
ま
で
冷
や

し
た
ウ
ォ
ッ
カ
、
ホ
ワ
イ
ト
ラ
ム
、
ジ

ン
を
15
㎖
混
ぜ
て
飲
み
比
べ
て
み
ま

し
た
。
ミ
キ
シ
ン
グ
グ
ラ
ス
を
も
っ
て

い
な
い
の
で
、
い
つ
も
は
ド
レ
ッ
シ
ン

グ
を
入
れ
て
い
る
片
口
で
ク
ル
ク
ル
っ

と
ス
テ
ア
し
ま
す
。

　

使
っ
た
ウ
ォ
ッ
カ
は『
42
ビ
ロ
ウ
』

で
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
特
産
の
フ
ェ
イ

ジ
ョ
ア
と
い
う
果
実
の
香
り
を
付
け

た
も
の
。
味
わ
っ
て
み
る
と
そ
の
香
り

が
強
く
出
て
、
日
本
酒
が
負
け
て
し

ま
っ
て
い
ま
す
。
や
は
り
プ
レ
ー
ン
な

ウ
ォ
ッ
カ
の
方
が
よ
か
っ
た
と
反
省
。

　

ク
セ
の
な
い
ホ
ワ
イ
ト
ラ
ム
は
と

て
も
マ
イ
ル
ド
な
口
当
た
り
。
日
本

酒
ら
し
さ
は
健
在
で
す
が
、
少
し
甘

さ
が
あ
る
と
も
っ
と
ま
と
ま
る
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
に
は

一
番
無
難
な
組
み
合
わ
せ
で
す
。

　

最
後
に
た
め
し
た
ジ
ン
は
、
予
想

し
た
と
お
り
ジ
ン
一
色
。
日
本
酒
が

ど
こ
か
に
行
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

日
本
酒
の
シ
ョ
ー
ト
カ
ク
テ
ル
を

お
い
し
く
つ
く
る
に
は
、
ま
だ
ま
だ

修
行
が
足
り
な
い
よ
う
で
す
。
プ
ロ

の
バ
ー
テ
ン
ダ
ー
の
力
を
再
認
識
し

た
、
今
回
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
し
た
。

三
陸
の
味

　ほ
や
の
燻
製

　

日
本
酒
に
合
う
つ
ま
み
と
は
、
こ
い

つ
の
こ
と
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
東
北

新
幹
線
に
乗
る
た
び
に
ワ
ゴ
ン
販
売
で

必
ず
買
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
こ
ぼ
れ
な

い
よ
う
に
カ
ッ
プ
酒
の
蓋
を
開
け
、
ひ

と
口
飲
ん
で
は
ホ
ヤ
を
つ
ま
み
、
ホ
ヤ

を
つ
ま
ん
で
は
ま
た
ひ
と
口
。

　

初
め
て
ホ
ヤ
を
食
べ
た
の
は
二
〇
年

前
の
陸
前
横
山
の
知
人
の
お
宅
。「
生
が

お
い
し
い
の
だ
け
れ
ど
、
あ
ま
り
イ
キ

が
よ
く
な
か
っ
た
か
ら
蒸
し
た
の
。
よ

か
っ
た
ら
食
べ
て
み
て
」
と
奥
さ
ん
が

出
し
て
く
れ
ま
し
た
。
潮
の
風
味
が
口

に
合
い
、
そ
れ
な
ら
電
車
で
売
っ
て
い

る
ホ
ヤ
の
燻
製
も
好
き
な
は
ず
、
と
聞

い
た
の
が
始
ま
り
で
し
た
。

　

生
の
ホ
ヤ
が
嫌
い
で
な
け
れ
ば
、
日

本
酒
と
一
緒
に
お
た
め
し
く
だ
さ
い
。

 

独
断
採
点
：
★
★
★
★
★

（
フ
リ
ー
ラ
イ
タ
ー
：
は
ら
だ
ペ
コ
）
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「
酒
の
工
場
見
学
は
ど
こ
が
お
す
す
め
で
す
か
？
」と

聞
か
れ
た
ら
、
サ
ン
ト
リ
ー
山
崎
蒸
溜
所
を
挙
げ
る
。

見
学
コ
ー
ス
の
設
計
、
施
設
、
ス
タ
ッ
フ
の
応
対
の

充
実
ぶ
り
は
群
を
抜
き
、
交
通
至
便
に
も
か
か
わ
ら

ず
緑
豊
か
で
春
夏
秋
冬
そ
れ
ぞ
れ
の
美
し
さ
が
あ
る
。

　

今
夏
、
こ
の
蒸
溜
所
で「
イ
ッ
ツ
・
ウ
イ
ス
キ
ー
・

タ
イ
ム
」と
い
う
セ
ミ
ナ
ー
が
開
か
れ
て
い
る
。
ハ
イ

ボ
ー
ル
で
ウ
イ
ス
キ
ー
に
出
会
っ
た
方
に
、
そ
の
奥

深
い
魅
力
を
知
っ
て
も
ら
お
う
と
い
う
プ
ロ
グ
ラ
ム

だ
。
覗
い
て
み
る
と
参
加
者
の
大
半
は
20
代
の
カ
ッ

プ
ル
や
グ
ル
ー
プ
客
。
日
本
で
の
ハ
イ
ボ
ー
ル
の
足

跡
を
映
像
で
た
ど
り
、工
場
の
見
学
で
は
仕
込
、発
酵
、

蒸
溜
の
各
工
程
や
、
ぎ
っ
し
り
と
樽
が
並
ぶ
貯
蔵
庫

を
歩
く
。
最
後
に
お
い
し
い
ハ
イ
ボ
ー
ル
の
つ
く
り

方
を
体
験
し
て
、
き
っ
ち
り
80
分
と
い
う
密
度
の
高

い
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
。

　

見
学
の
足
場
と
な
る
ウ
イ
ス
キ
ー
館
の
有
料
テ
イ

ス
テ
ィ
ン
グ
も
特
筆
も
の
。
貴
重
な
酒
や
高
価
な
酒

を
ゆ
っ
く
り
と
試
す
こ
と
が
で
き
る
。
ポ
ッ
ト
ス
チ

ル
の
熱
気
に
触
れ
、
熟
成
を
続
け
る
樽
の
香
り
に
包

ま
れ
た
後
で
い
た
だ
く
極
上
の
ウ
イ
ス
キ
ー
。
こ
ん

な
に
お
い
し
く
飲
め
る
場
は
他
に
な
い
。

ハイボールを季語にしたらやっぱり夏になるだろう

　

ニ
ョ
ッ
キ
は
ジ
ャ
ガ
イ
モ
と
小
麦
粉
で
つ
く
る

パ
ス
タ
の
一
種
。
ギ
ュ
ッ
と
握
っ
て
ち
ぎ
っ
た
団

子
の
よ
う
な
形
で
、
イ
タ
リ
ア
版
の
ス
イ
ト
ン
み

た
い
な
も
の
。
シ
ン
プ
ル
な
味
で
ク
セ
が
な
い
か

ら
、
ソ
ー
ス
次
第
で
味
付
け
は
自
由
自
在
、
バ
ラ

エ
テ
ィ
は
無
限
大
だ
。

　

茹
で
時
間
は
わ
ず
か
２
〜
３
分
。
熱
湯
に
放
り

込
ん
で
浮
き
上
が
っ
て
き
た
ら
出
来
あ
が
り
。
熱

い
う
ち
に
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
を
絡
め
て
お
く
と
ベ

タ
ベ
タ
と
く
っ
つ
か
な
い
。

　

酒
屋
さ
ん
の
パ
ス
タ
コ
ー
ナ
ー
に
は
、
ト
マ
ト
、

バ
ジ
ル
、
チ
ー
ズ
、
ア
ン
チ
ョ
ビ
な
ど
さ
ま
ざ
ま

な
パ
ス
タ
ー
ソ
ー
ス
が
並
ん
で
い
る
。
お
好
み
の

も
の
を
選
ん
で
、
茹
で
あ
が
っ
た
ニ
ョ
ッ
キ
に
混

ぜ
れ
ば
お
つ
ま
み
が
一
品
完
成
。
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー

や
カ
ラ
ー
ピ
ー
マ
ン
、
ア
ボ
カ
ド
、
玉
ね
ぎ
ス
ラ

イ
ス
な
ど
を
プ
ラ
ス
す
る
と
さ
ら
に
お
い
し
さ
が

ア
ッ
プ
す
る
。

　

手
軽
で
ご
飯
代
わ
り
に
も
な
る
ニ
ョ
ッ
キ
に
は
、

角
ハ
イ
ボ
ー
ル
が
お
す
す
め
。
こ
っ
て
り
ソ
ー
ス

や
ピ
リ
辛
ソ
ー
ス
を
、
サ
ッ
と
洗
い
流
し
て
口
の

な
か
は
い
つ
も
さ
っ
ぱ
り
。
ニ
ョ
ッ
キ
の
モ
チ
モ

チ
し
た
食
感
に
は
、
ゴ
ク
ゴ
ク
と
飲
め
る
こ
と
も

う
れ
し
い
。

　

甘
い
香
り
が
ほ
の
か
に
漂
う
角
ハ
イ
ボ
ー
ル
。

ウ
イ
ス
キ
ー
の
味
が
あ
る
の
に
料
理
を
邪
魔
し
な

い
。
だ
か
ら
こ
そ
食
事
を
し
な
が
ら
楽
し
め
る
の

だ
が
、
こ
の
絶
妙
な
バ
ラ
ン
ス
は
ハ
イ
ボ
ー
ル
で

も
香
味
が
崩
れ
な
い
ブ
レ
ン
ド
技
術
が
あ
れ
ば
こ

そ
。
角
瓶
が
誕
生
し
た
の
は
一
九
三
七
年
。
さ
す

が
に
七
五
年
間
も
飲
み
継
が
れ
て
き
た
だ
け
の
こ

と
は
あ
る
。

駅から蒸溜所へは趣のある古道を
進む。見学は駅を降りた時から始
まっている

昭和20年～30年の角瓶のポスター
を見ると価格は今とほとんど変わら
ない1,250円。当時の角瓶は贅沢品
だったのだ

「It’s Whisky Time.」はレクチャー、見学、体験の３拍子揃ったセミナー。
シングルモルトウイスキー「山崎」「白州」もテイスティングする

「It’s Whisky Time.」開催概要
開催日：土・日・祝日
※時間はHPをご覧ください
会場：サントリー山崎蒸溜所
JR山崎駅、阪急大山崎駅から徒歩10分
対象：20歳以上
定員：40名（先着順・予約制）
所要時間：80分
参加費：1000円（税込）
お申込み方法：下記サイトから
http://www.suntory.jp/factory/
※他のセミナーや工場見学の申し込みもできます

「山崎ミズナラ原酒」や「グレーンウイスキー
のニューメイク」は他ではまず味わえない

食べ残しても温めるとふっくらするのもニョッ
キのいいところ

　

お
い
し
い
角
ハ
イ
ボ
ー
ル
の
つ
く
り
方
、ポ

イ
ン
ト
は
こ
の
３
つ
。飲
め
ば
必
ず
納
得
し

て
い
た
だ
け
ま
す
。

①氷をたっぷり
氷をたっぷり詰めてレモンを軽
く搾る。レモンはそのまま落とし
てもGOOD

アボカドをプラスしてバジル
ソースをからめた

ブルーチーズソースで和えて
玉ねぎスライスでさっぱり

アンチョビソースの
強い塩気はブロッコ
リーでマイルドに

牡蠣の燻製缶詰めと
ざく切りキャベツを
加えてレモンを搾る

ソーセージとブナシメ
ジを炒めてピリ辛のサ
ルサソースで仕上げ

②黄金比率 1：3＋
ウイスキーはグラスの1/4～
1/3。1：3より少し薄め。これで
アルコール度数は8度～10度

③炭酸ガスを逃さない
ソーダの前に10回転以上かき
混ぜて、酒とグラスをしっかり冷
やす。 ソーダを注いだら、マド
ラーで１度だけ氷を上下させる

サ
ン
ト
リ
ー
山
崎
蒸
溜
所

編 集 長 の

大 人 の
社 会 科
見 学

酒
造
工
場
見
学
は
お
も
し
ろ
い
。 

原
材
料
に
触
れ
、香
り
を

か
ぎ
、工
場
の
空
気
を
吸
い
、最
後
に
試
飲
。 

一
緒
に
各
地
の

酒
造
施
設
を
訪
ね
て
み
よ
う
。

洋
歳時記

秋

酒

ニ
ョ
ッ
キ
が
お
い
し
い

角
ハ
イ
ボ
ー
ル

角
ハ
イ
ボ
ー
ル
絶
品
1

・2

・3



上海

香港

台湾

マカオ

中国
女
王
陛
下
の
祝
宴
メ
ニ
ュ
ー
は
？

「
美
酒
外
交
」の
お
話
は
、
報
道
さ
れ
な
い

部
分
な
の
で
ワ
ク
ワ
ク
し
ま
す
。
今
度
、

英
女
王
陛
下
の
在
位
60
周
年
を
祝
う
晩
餐

会
の
メ
ニ
ュ
ー
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

斎
藤
紀
子
さ
ん（
40
代
・
宮
城
県
）

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
で
チ
ッ
プ
を
は
ず
む

娘
が
住
む
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
へ
初
め
て
の
一

人
旅
。
あ
ち
こ
ち
で
道
路
際
に
椅
子
を
並

べ
て
、
大
人
の
男
女
が
飲
み
な
が
ら
団
欒

し
て
い
る
の
が
素
敵
で
し
た
。
私
も
い
い

気
分
に
な
っ
て
、
チ
ッ
プ
を
は
ず
ん
で
し

ま
い
ま
し
た
。

伊
藤
節
子
さ
ん

（
60
代
・
宮
城
県
）

「
酒
や
め
ろ
」が
無
い

の
が
う
れ
し
い

ふ
つ
う
の
健
康
講
座

で
は
、
お
酒
は
減
ら

し
ま
し
ょ
う
、
や
め

ま
し
ょ
う
で
す
が
、

『
さ
け
通
信
』の
コ
ラ

ム
は
、
そ
れ
が
な
い

の
で
う
れ
し
い
で
す
。

竹
内
祐
司
さ
ん

（
40
代
・
愛
知
県
）

手
羽
先
の
ビ
ー
ル
煮
が
大
好
評

毎
号
お
つ
ま
み
の
レ
シ
ピ
を
見
る
の
が
何

よ
り
の
楽
し
み
。読
ん
だ
そ
の
日
に
つ
く
っ

て
旦
那
と
品
評
会
♪　

手
羽
先
の
ビ
ー
ル

煮
は
３
歳
に
な
る
娘
も「
こ
の
チ
キ
ン
と
っ

て
も
美
味
し
い
ね
！
」と
大
絶
賛
で
し
た
。

今
本
麻
衣
さ
ん（
30
代
・
奈
良
県
）

お
酒
に
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
す
ぎ
ま
す
ね

酒
飲
み
が
冷
た
い
目
で
見
ら
れ
る
昨
今
、

こ
ん
な
に
も
飲
酒
推
進
派
の
雑
誌
は
見
た

こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
。

渡
部
祥
恵
さ
ん（
30
代
・
埼
玉
県
）

　

今
年
五
月
、
米
キ
ャ
ン
プ
デ
ー

ビ
ッ
ド
山
荘
で
も
た
れ
た
Ｇ
８
サ

ミ
ッ
ト
。
米
大
統
領
の
別
荘
で
も
あ

り
、
こ
こ
で
の
首
脳
会
談
は
く
つ
ろ

い
だ
雰
囲
気
が
演
出
さ
れ
る
。
そ
れ

も
あ
っ
て
食
事
も
よ
く
ハ
ン
バ
ー

ガ
ー
が
出
さ
れ
る
。

　

こ
れ
を
知
る
日
本
の
外
交
関
係

者
は
食
事
に
は
期
待
し
て
い
な

か
っ
た
。
し
か
し
一
泊
二
日
の
二
食

が
、
ど
ち
ら
も
素
晴
ら
し
い
内
容

だ
っ
た
。

　

初
日
夜
の
ワ
ー
キ
ン
グ
・
デ
ィ

ナ
ー
。
前
菜〈
チ
コ
リ
と
タ
ン
ポ

ポ
と
コ
ー
ン
の
サ
ラ
ダ
に
黒
豚
の

ベ
ー
コ
ン
〉、
主
菜〈
牛
肉
の
煮
込
み

と
野
菜
盛
り
合
わ
せ
〉、
そ
し
て〈
洋

ナ
シ
の
タ
ル
ト
〉。

　

合
わ
せ
た
白
ワ
イ
ン
は
バ
ー
ジ

ニ
ア
州
の〈
ブ
レ
ン
ハ
イ
ム
・
ヴ
ィ

ニ
ヤ
ー
ド　

ペ
イ
ン
テ
ッ
ド
・
ホ
ワ

イ
ト
10
年
〉、
赤
が
メ
リ
ー
ラ
ン
ド

州
の〈
ブ
ラ
ッ
ク
・
ア
ン
ク
ル
・
ヴ
ィ

ニ
ヤ
ー
ド　

ス
レ
ー
ト
・
レ
ッ
ド
・

ブ
レ
ン
ド
〉。

　

キ
ャ
ン
プ
デ
ー
ビ
ッ
ド
は
メ

リ
ー
ラ
ン
ド
州
に
あ
り
、
料
理
は
同

州
と
、
隣
接
の
バ
ー
ジ
ニ
ア
州
の
食

材
が
使
わ
れ
た
。
美
食
の
鉄
則
で
ワ

イ
ン
も
両
州
の
も
の
。
随
行
員
に
も

首
脳
と
同
じ
も
の
が
出
さ
れ
、
こ

の
外
交
関
係
者
は「
料
理
、
ワ
イ
ン

と
も
に
洗
練
さ
れ
、
素
晴
ら
し
か
っ

た
で
す
」と
語
る
。

　

白
は
有
機
栽
培
の
シ
ャ
ル
ド
ネ

種
の
ブ
ド
ウ
。
赤
は
メ
ル
ロ
ー
主
体

で
、
二
〇
一
一
年
に
メ
リ
ー
ラ
ン
ド

州
政
府
カ
ッ
プ
賞
を
受
賞
し
て
い

る
。
ヴ
ィ
ン
テ
ー
ジ
が
な
い
の
に
は

訳
が
あ
る
。
オ
ー
ナ
ー
は
07
年
の
ワ

イ
ン
の
出
来
が
も
う
ひ
と
つ
な
の

で
、樽
で
と
っ
て
お
い
た
。
一
昨
年
、

残
し
て
お
い
た
08
年
と
09
年
の
同

じ
赤
と
ブ
レ
ン
ド
し
た
と
こ
ろ
、
信

じ
ら
れ
な
い
よ
う
な
厚
み
と
凝
縮

感
を
も
っ
た
香
り
高
い
赤
ワ
イ
ン

に
変
身
し
た
の
だ
。

　

今
サ
ミ
ッ
ト
は
外
交
関
係
者
の

キ
ャ
ン
プ
デ
ー
ビ
ッ
ド
の
食
の
印

象
を
一
八
〇
度
変
え
た
。

美酒 外交

キャンプデービッドで
予想外のご馳走

西川 恵（毎日新聞 専門編集委員）

写真提供：首相官邸

読者からの手紙
皆様からいただいた本誌への
ご意見・ご感想を紹介します。

二
人
で
飲
み
た
い
お
酒

古
酒

古
酒
の
つ
く
ら
れ
た
年
を
見
て
、
そ

の
頃
二
人
が
ど
の
よ
う
に
生
活
し
て

い
た
か
を
思
い
出
し
、
話
し
な
が
ら

飲
む
こ
と
が
楽
し
い
。

小
番
公
二
さ
ん（
60
代
・
埼
玉
県
）

自
家
製
ハ
ー
ブ
の
カ
ク
テ
ル

家
で
育
て
た
ミ
ン
ト
な
ど
を
使
っ
て

カ
ク
テ
ル
を
つ
く
っ
て
二
人
で
飲

む
。夏
に
は
こ
れ
が
い
ち
ば
ん
で
す
。

山
下
勝
宣
さ
ん（
30
代
・
群
馬
県
）

手
づ
く
り
サ
ン
グ
リ
ア

ビ
ー
ル
は
大
勢
で
ワ
イ
ワ
イ
が
い
い

の
で
、
二
人
で
な
ら
ば
、
最
近
手
づ

く
り
に
は
ま
っ
て
い
る
サ
ン
グ
リ
ア

で
す
。
お
洒
落
な
つ
ま
み
と
一
緒
に

飲
み
た
い
で
す
。

小
林
千
咲
登
さ
ん（
30
代
・
愛
知
県
）

日
本
酒
を
江
戸
切
子
で

夫
も
私
も
お
酒
は
す
ご
く
弱
い
の

で
、
純
米
酒
や
吟
醸
酒
を
ほ
ど
よ
く

冷
や
し
て
、
江
戸
切
子
の
冷
酒
グ
ラ

ス
で
一
杯
ず
つ
い
た
だ
き
ま
す
。

草
野
基
子
さ
ん（
40
代
・
福
島
県
）

酒
蔵
の
写
真
を
見
な
が
ら
二
人
で

地
酒
酒
蔵
を
探
し
て
夫
婦
二
人
で
ド

ラ
イ
ブ
旅
行
。酒
蔵
の
写
真
を
撮
り
、

気
に
入
っ
た
酒
を
購
入
し
て
帰
っ
た

後
、
写
真
を
見
な
が
ら
二
人
で
飲
む

酒
が「
最
高
の
ご
馳
走
」で
す
。

ナ
カ
オ
ヒ
サ
ト
シ
さ
ん（
50
代
・
千

葉
県
）

　

上
海
に
居
住
す
る
日
本
人
は
五
万
人
を
超
え
、

今
や
日
本
人
が
最
も
多
く
住
む
海
外
の
都
市
と

な
っ
た
上
海
。
東
京
か
ら
空
路
で
約
３
時
間
、
飛

ん
で
い
る
時
間
は
沖
縄
に
行
く
の
と
そ
う
変
わ
ら

な
い
。

　

世
界
中
か
ら
人
が
集
ま
っ
て
い
る
か
ら
、
各
国

各
人
向
け
の
あ
ら
ゆ
る
酒
場
は
あ
る
の
だ
け
れ
ど
、

意
外
に
見
な
い
の
が
紹
興
酒
の
専
門
店
。
ス
ー
パ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
に
行
け
ば
紹
興
酒
は
た
く
さ
ん
並
ん

で
い
る
し
、
中
華
料
理
店
で
は
紹
興
酒
を
飲
ん
で

い
る
テ
ー
ブ
ル
が
あ
る
こ
と
は
あ
る
が
、
5
年
物
、

10
年
物
、
20
年
物
と
揃
え
て
、
し
か
も
一
杯
ず
つ

量
り
売
り
し
て
く
れ
る
店
は
ま
ず
見
か
け
な
い
。

　

あ
ち
こ
ち
探
し
て
よ
う
や
く
見
つ
け
た
の
が
孔

乙
己
酒
家
。
黄
浦
江
を
挟
ん
で
古
い
石
造
り
の
西

洋
建
築
と
高
層
ビ
ル
群
が
向
か
い
合
う
、
金
ピ
カ

の
外
灘
地
区
か
ら
そ
う
離
れ
て
い
な
い
タ
イ
ム
ス

リ
ッ
プ
し
た
か
の
よ
う
な
裏
町
に
あ
っ
た
。
紹
興

料
理
の
専
門
店
で
、
上
海
市
内
の
レ
ス
ト
ラ
ン
に

紹
興
酒
を
卸
し
て
い
る
の
だ
と
か
。
ど
お
り
で
品

揃
え
が
豊
富
な
わ
け
で
あ
る
。

　

中
国
語
の
メ
ニ
ュ
ー
を
見
て
も
皆
目
見
当
が
つ

か
な
い
が
、
こ
の
店
の
よ
う
に
並
ん
だ
料
理
か
ら

選
ぶ
の
は
助
か
る
。
紹
興
料
理
の
特
徴
は
、
臭
い

け
ど
う
ま
い
発
酵
食
品
と
紹
興
酒
に
漬
け
た
料
理

が
多
い
こ
と
。
無
理
な
く
食
べ
ら
れ
そ
う
な
も
の

を
選
ん
で
席
に
戻
り
、
20
年
物
の
紹
興
酒
を
お
燗

し
て
も
ら
う
。
た
っ
ぷ
り
二
合
は
入
ろ
う
か
と
い

う
徳
利
に
入
っ
て
で
て
き
た
酒
を
、
木
製
の
タ
ン

ブ
ラ
ー
で
い
た
だ
く
。
ふ
ぅ
〜
温
ま
る
。
燗
酒
で

身
体
も
気
持
ち
も
ほ
っ
と
し
た
の
で
あ
っ
た
。

（
写
真
・
文　

山
田
聡
昭
）

世
界
の
酒
場
か
ら

上
海

身
も
心
も
温
ま
る
紹
興
酒
酒
場

豫
園
の
近
く
で
見
つ
け
た
紹
興
酒
専
門
の
小

売
店
。 

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
で
量
り
売
り
が
基
本

前菜はどれも一皿100円く
らい。 みそ醤油に慣れた日
本人には馴染みやすい味

店の前の通りにはまだ竿を伸ばして洗濯物を干す家も

店構えの割に店内は明るくきれい

頭
ま
で
真
っ
黒
な
ア
ヒ
ル
の
醤
油
と
紹
興

酒
煮
。 

落
花
生
も
紹
興
酒
に
漬
け
て


