
ベトナム・ホーチミン市。 蒸し米を
広げて麹をつくる（2005年）

餅粟でマッコリを仕込む。 韓国・
済州島（2005年）

日本では「どぶろく特区」で免許された農家がつくる

❶
サ
ン
ト
リ
ー　

シ
ン
グ
ル
モ
ル
ト
ウ
イ
ス
キ
ー
白
州　

3
5
0
㎖　

5
様

森
の
な
か
の
白
州
蒸
溜
所
で
生
ま
れ
た
、

フ
レ
ッ
シ
ュ
で
爽
や
か
な
味
わ
い
の

シ
ン
グ
ル
モ
ル
ト
ウ
イ
ス
キ
ー
。

提
供

：

サ
ン
ト
リ
ー

❷
松
竹
梅
白
壁
蔵「
澪
」ス
パ
ー
ク
リ
ン
グ
清
酒  

3
0
0
㎖  

2
本  

5
名
様

ア
ル
コ
ー
ル
度
数
５
度
！ 

爽
や
か
な
泡
が
心
地
よ
い
、

ほ
ん
の
り
甘
い
ス
パ
ー
ク
リ
ン
グ
清
酒
を
ペ
ア
で
。

提
供

：

宝
酒
造

❸
福
光
屋『
酒
炭
酸
』　

2
0
0
㎖
を
3
種
類
各
1
本　

5
名
様

な
め
ら
か
な
味
わ
い
の「
ク
リ
ア
」、

熟
成
の「
オ
ー
ル
ド
」、

さ
わ
や
か
な「
ト
ニ
ッ
ク
」の

3
つ
の
酒
炭
酸
を
セ
ッ
ト
で
。

提
供

：

福
光
屋

❹
神
の
河
L
i
g
h
t　

6
0
0
㎖　

5
名
様

バ
ニ
ラ
を
思
わ
せ
る
香
り
と
マ
イ
ル
ド
で

軽
い
味
わ
い
の
新
感
覚
麦
焼
酎
。

提
供

：

薩
摩
酒
造

❺
一
刻
者〈
赤
〉　

7
2
0
㎖　

5
名
様

赤
芋
1
0
0
％
。
赤
芋
由
来
の
甘
み

豊
か
な
香
り
と
ま
ろ
や
か
で

す
っ
き
り
し
た
味
わ
い
の
焼
酎
。

提
供

：

宝
酒
造

❻
こ
う
じ
の
恵「
美
容
液
」と

　
「
お
試
し
キ
ッ
ト
」　

10
名
様

日
本
酒
の
保
湿
成
分
た
っ
ぷ
り

『
こ
う
じ
の
恵
』の「
美
容
液
」と

「
お
試
し
キ
ッ
ト（
乳
液
・
化
粧
水
・
ク
リ
ー
ム
）」。

提
供

：

土
田
酒
造

読
者
プ
レ
ゼ
ン
ト
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次 

号 

予 

告

「
ど
ぶ
ろ
く
」の
手
記
を
募
集
し
ま
す

　

本
誌
で
は
「
ど
ぶ
ろ
く
」
の
手
記
を
募
集
し
ま
す
。
酒
は
も
と
も
と

自
分
で
つ
く
る
も
の
で
し
た
。
そ
し
て
自
家
醸
造
が
禁
止
さ
れ
て
か
ら

も
、
つ
く
り
続
け
た
人
た
ち
が
い
ま
し
た
。
こ
の
こ
と
を
酒
文
化
の
記

録
と
し
て
残
し
て
お
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
読
者
の
皆
様
が
体
験
さ
れ

た
「
ど
ぶ
ろ
く
」
の
お
話
を
、
ぜ
ひ
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。
葡
萄
酒
、
ビ
ー

ル
、
焼
酎
を
つ
く
っ
た
お
話
も
歓
迎
い
た
し
ま
す
。
い
た
だ
い
た
手
記

は
ご
了
解
の
な
い
ま
ま
公
表
し
な
い
こ
と
を
固
く
お
約
束
い
た
し
ま
す
。

【
寄
稿
の
仕
方
】

　

お
名
前
、
ご
連
絡
先
を
明
記
の
う
え
、
左
記
に
お
送
り
く
だ
さ
い
。

原
稿
は
手
書
き
で
も
ワ
ー
プ
ロ
で
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。
文
字
数
も
自
由

で
す
。
締
め
切
り
は
2
0
1
3
年
12
月
31
日
。

〒
1
0
1
‐
0
0
3
2　

千
代
田
区
岩
本
町
3
‐
3
‐
14  

Ｃ
Ｍ
ビ
ル

株
式
会
社
酒
文
化
研
究
所　

担
当　

山
田
聡
昭

T
E
L　

0
3
・
3
8
6
5
・
3
0
1
0

F
A
X　

0
3
・
3
8
6
5
・
3
0
1
5

Em
ail  yam

ada@
sakebunka.co.jp

元気に飲む！ 愉快に遊ぶ酒マガジン

発行

人と社会にとってよい酒のあり方を考える
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特
集 本

格
焼
酎

お
つ
な
ハ
イ
ボ
ー
ル

 2013

秋

エールビールが動脈硬化を予防する／サントリー登美の丘ワイナリー
オリーブオイルで簡単おつまみ／アウトクックは『白州』で
激辛うまのマッコリ酒場（ソウル）／ワイングラスでスパークリングSAKE



　

芋
と
芋
麹
だ
け
で
つ
く
る
、
芋
一
〇
〇
％

の
本
格
焼
酎「
一
刻
者
」に
、こ
の
た
び「
赤
」

が
加
わ
っ
た
。

　
「
一
刻
者
」〈
赤
〉
は
南
九
州（
宮
崎
・
鹿
児

島
）産
の
良
質
な
赤
芋（
金
時
芋
）か
ら
生
ま

れ
る
。独
自
の
製
法
で
赤
芋
の
麹
を
つ
く
り
、

赤
芋
一
〇
〇
％
の
芋
焼
酎
に
す
る
こ
と
で
、

赤
芋
由
来
の
豊
か
な
甘
み
が
感
じ
ら
れ
る
香

り
と
、
ま
ろ
や
か
で
す
っ
き
り
と
し
た
味
わ

い
に
な
っ
た
と
い
う
。

し
っ
か
り
あ
っ
て
、
本
格
焼
酎
の
ソ
ー
ダ
割
り
に

も
十
分
で
し
た
。

　

水
の
硬
度
に
よ
っ
て
も
味
の
印
象
が
変
わ
り
ま

す
。『
南
ア
ル
プ
ス
天
然
水
ス
パ
ー
ク
リ
ン
グ
』

の
よ
う
な
軟
水
は
、
焼
酎
の
味
が
そ
の
ま
ま
柔
ら

か
く
伸
び
て
い
き
ま
す
。
一
方
、
硬
度
の
高
い
も

の
は
味
の
輪
郭
が
は
っ
き
り
す
る
よ
う
に
感
じ
ま

し
た
。

　

そ
う
そ
う
、ソ
ー
ダ
に
こ
だ
わ
る
の
で
す
か
ら
、

氷
に
も
気
を
配
る
こ
と
を
忘
れ
ず
に
。
自
宅
の
冷

蔵
庫
で
つ
く
る
氷
よ
り
も
、
市
販
の
ロ
ッ
ク
ア
イ

ス
を
使
っ
た
方
が
間
違
い
な
く
お
い
し
い
ソ
ー
ダ

割
り
が
で
き
ま
す
。

天
然
フ
レ
ー
バ
ー
を
ト
ッ
ピ
ン
グ

　

ソ
ー
ダ
割
り
で
お
い
し
い
、
好
み
の
焼
酎
を
探

し
て
い
た
だ
き
た
い
の
で
す
が
、
自
宅
に
何
種
類

も
の
焼
酎
が
あ
る
方
は
多
く
な
い
で
し
ょ
う
。
そ

こ
で
、
い
ろ
い
ろ
な
味
わ
い
を
試
し
て
み
た
い
方

に
、
ト
ッ
ピ
ン
グ
を
お
す
す
め
し
ま
す
。
本
格
焼

酎
の
ソ
ー
ダ
割
り
に
ミ
ン
ト
、
レ
モ
ン
の
皮
、
ス

ラ
イ
ス
し
た
き
ゅ
う
り
や
生
姜
な
ど
を
プ
ラ
ス
し

て
み
て
く
だ
さ
い
。グ
ラ
ス
に
焼
酎
を
入
れ
、ト
ッ

ピ
ン
グ
素
材
を
加
え
て
か
ら
ソ
ー
ダ
を
注
ぐ
と
、

さ
わ
や
か
な
香
り
が
広
が
り
ま
す
。

　

ソ
ー
ダ
割
り
は
本
格
焼
酎
を
冷
や
し
て
ス
ッ
キ

リ
さ
せ
つ
つ
、炭
酸
ガ
ス
で
香
り
を
た
た
せ
ま
す
。

一
方
、
お
湯
割
り
は
湯
気
で
香
り
を
た
た
せ
、
温

か
く
し
て
味
を
膨
ら
ま
せ
ま
す
。
ソ
ー
ダ
割
り
は

お
湯
割
り
と
同
じ
よ
う
に
、
個
性
的
で
心
地
よ
い

香
り
を
も
つ
蒸
溜
酒
の
よ
さ
を
生
か
す
飲
み
方
で

す
。
さ
ま
ざ
ま
な
素
材
の
風
味
豊
か
な
本
格
焼
酎

を
、
お
つ
な
ハ
イ
ボ
ー
ル
で
ど
ん
ど
ん
試
し
て
み

て
く
だ
さ
い
。

芋
麹
に
も
赤
芋
を
使
用
し
た
、

全
量
芋
焼
酎「
一
刻
者
」〈
赤
〉新
発
売

ヨーロッパの天然ソーダは硬度が高め。 日本のものはほとんどが軟水
レモンの皮は捻って香りづけ（右）。 ミントは軽く揉んでからトッピング（中右）、スライスしたきゅうりは落と
しただけでメロンの風味（中左）、生姜はマドラーで潰して風味を加減する（左）

全量芋焼酎「一刻者」〈赤〉720㎖ 25度 1442円
全量芋焼酎「一刻者」720㎖ 25度 1362円
※価格はいずれも消費税抜きの参考小売価格です
※写真のさつまいもはイメージです

　

本
格
焼
酎
は
ア
ル
コ
ー
ル
度
数
25
度
が
主
流
で

す
。
40
度
前
後
あ
る
ウ
イ
ス
キ
ー
の
ハ
イ
ボ
ー
ル

で
は
ソ
ー
ダ
で
三
〜
四
倍
に
希
釈
し
て
も
、
ウ
イ

ス
キ
ー
の
味
わ
い
が
生
き
ま
す
。
け
れ
ど
も
本
格

焼
酎
は
一
対
一
で
割
っ
て
ア
ル
コ
ー
ル
は
12
度
く

ら
い
、
好
み
や
焼
酎
の
味
の
濃
淡
に
も
よ
り
ま
す

が
、
二
倍
を
超
え
る
と
味
が
と
て
も
薄
く
な
っ
て

し
ま
い
ま
す
。

　

ま
ず
は
一
対
一
で
試
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

シ
ュ
ワ
シ
ュ
ワ
ま
で
は
い
か
ず
、
チ
リ
チ
リ
と
炭

酸
ガ
ス
の
刺
激
を
感
じ
る
く
ら
い
の「
チ
リ
う
ま
」

で
す
。
シ
ュ
ワ
シ
ュ
ワ
が
少
な
い
分
、
ソ
ー
ダ
の

水
の
印
象
を
強
く
感
じ
ま
す
。
本
格
焼
酎
の
ソ
ー

ダ
割
り
で
は
、
ソ
ー
ダ
も
い
い
も
の
を
選
ぶ
の
が

お
い
し
く
つ
く
る
コ
ツ
で
す
。

ソ
ー
ダ
は「
ガ
ス
圧
高
め
」で

　

ソ
ー
ダ
を
選
ぶ
一
番
の
ポ
イ
ン
ト
は
ガ
ス
圧
の

高
さ
で
す
。
本
格
的
な
バ
ー
で
よ
く
使
わ
れ
て

い
る『
ウ
ィ
ル
キ
ン
ソ
ン
タ
ン
サ
ン
』や『
サ
ン
ト

リ
ー
ソ
ー
ダ
』
は
、
ガ
ス
圧
が
高
く
本
格
焼
酎
を

一
対
一
で
割
っ
て
も
、
し
っ
か
り
炭
酸
を
感
じ
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
欧
米
で
よ
く
飲
ま
れ
て
い
る

発
泡
性
の
ミ
ネ
ラ
ル
ウ
ォ
ー
タ
ー
は
、
ガ
ス
圧
が

あ
ま
り
高
く
な
い
も
の
が
多
い
の
で
す
が
、『
ぺ

リ
エ
』と『
ゲ
ロ
ル
シ
ュ
タ
イ
ナ
ー
』は
ガ
ス
圧
が

チ
リ
チ
リ
う
ま
い
微
発
泡

本格焼酎をナチュラルミネラルソーダの『ペリエ』で割る。
おいしくてオシャレでいい気分

冷えたソーダをゆっくり注ぐ。炭酸ガスが
逃げるのでかき混ぜない

マドラーでよくかき回して焼酎をしっかり
冷やす

グラスに氷をたっぷり入れて本格焼酎を
半分注ぎ入れる

麦
、芋
、そ
ば
、黒
糖
な
ど
の
本
格
焼
酎
は
、素
材
の
風
味
の
豊
か
さ
が
お
も
し
ろ
い
と
こ
ろ
。さ
ら

に
仕
込
み
や
蒸
溜
の
仕
方
を
工
夫
す
る
こ
と
で
個
性
的
な
味
わ
い
が
生
ま
れ
ま
す
。今
回
は
香
り

豊
か
な
本
格
焼
酎
の
ソ
ー
ダ
割
り
、お
つ
な
ハ
イ
ボ
ー
ル
を
ご
案
内
し
ま
す
。

特 集



　

そ
ば
湯
割
り
も
お
い
し
い
で
す

が
、
ぜ
ひ
一
度
試
し
て
欲
し
い
の
が

そ
ば
焼
酎
の
ハ
イ
ボ
ー
ル
。
ソ
ー
ダ

で
割
る
こ
と
で
、そ
ば
焼
酎
特
有
の
、

青
々
し
い
大
地
を
思
わ
せ
る
香
り
が

軽
や
か
に
広
が
り
ま
す
。
こ
の
商
品

が
モ
ン
ド
セ
レ
ク
シ
ョ
ン
で
４
年
連

続
最
高
金
賞
を
受
賞
し
て
い
る
だ
け

　

華
や
か
な
香
り
と
深
い
う
ま
み
の

芋
焼
酎
。
ふ
る
さ
と
の
南
九
州
で
は

長
く
お
湯
割
り
で
親
し
ま
れ
、
都
会

で
は
オ
ン
・
ザ
・
ロ
ッ
ク
ス
が
広
が

り
ま
し
た
。
ス
ッ
キ
リ
し
て
い
て
料

理
を
選
ば
ず
、
気
軽
に
楽
し
め
る
の

も
人
気
の
理
由
で
す
。

　

黒
麹
特
有
の
ま
ろ
や
か
で
コ
ク
深

の
こ
と
は
あ
る
と
、
ご
納
得
い
た
だ

け
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

詩
人 

高
村
光
太
郎
が
こ
よ
な
く

愛
し
た
安
達
太
良
山
の
伏
流
水
と
、

品
質
の
高
さ
で
知
ら
れ
る
会
津
産
そ

ば
を
惜
し
み
な
く
使
い
、
厚
み
の
あ

る
味
わ
い
に
仕
上
げ
た
極
上
の
焼
酎

で
す
。

い
味
わ
い
の『
魔
界
へ
の
誘
い
』
を

ソ
ー
ダ
で
割
る
と
、
お
湯
割
り
の

よ
う
に
香
り
が
豊
か
に
立
ち
上
り
、

ロ
ッ
ク
の
よ
う
に
キ
レ
の
あ
る
味
に

仕
上
が
り
ま
す
。
自
由
自
在
、
好

き
に
飲
む
の
が
芋
焼
酎
の
真
骨
頂
、

ソ
ー
ダ
で
割
っ
て
ど
ん
ど
ん
遊
ん
で

く
だ
さ
い
。

 

そ
ば
焼
酎

『
福
島
の
風 

出
逢
い
』

芋
焼
酎

黒
麹
芋
焼
酎 

『
魔
界
へ
の
誘
い
』

おすすめ

3

おすすめ

2

主原料のそばは福島県会津坂下地区の篤農家
集団「若宮ばくさく」が精魂込めて育てたもの

芋焼酎のおいしさは素材の良さから。
新鮮で元気な芋で仕込む

『福島の風　出逢い』720ml
アルコール度数25度
希望小売価格1449円（消費税込）
発売元 ： 人気酒造株式会社
http://www.ninki.co.jp/

黒麹芋焼酎『魔界への誘い』720ml
アルコール度数25度
希望小売価格1130円（消費税別）
発売元 ： 合資会社光武酒造場
http://www.kinpa.jp/

　

本
格
焼
酎
の
ソ
ー
ダ
割
り
を
い
ろ

い
ろ
試
し
て
み
て
、
い
ち
押
し
の
お

つ
ま
み
は
カ
レ
ー
風
味
の
も
の
で

す
。
本
格
焼
酎
の
香
り
は
ス
パ
イ

シ
ー
な
カ
レ
ー
風
味
に
負
け
ま
せ

ん
。
ア
ル
コ
ー
ル
度
数
が
10
度
く
ら

い
な
の
で
ガ
ブ
ッ
と
飲
め
、
辛
み
や

油
を
サ
ッ
と
洗
い
流
し
て
く
れ
ま

　

ま
ず
試
し
て
欲
し
い
の
が
長
期

貯
蔵
タ
イ
プ
で
す
。
な
か
で
も

６
月
に
新
発
売
さ
れ
た『
神か

ん
の
こ

の
河

L
i
g
h
t
』
は
、
素
材
に
こ
だ
わ

り
ぬ
い
た
極
上
の
麦
焼
酎
を
樫
樽
に

貯
蔵
し
た
逸
品
。
バ
ニ
ラ
を
思
わ
せ

る
香
り
と
軽
い
口
あ
た
り
が
特
徴
で

す
。

す
。
ジ
ュ
ー
ス
を
加
え
た
チ
ュ
ー
ハ

イ
の
よ
う
に
甘
さ
が
残
ら
ず
、
後
味

も
ス
ッ
キ
リ
で
す
。
近
ご
ろ
流
行
の

激
辛
お
つ
ま
み
に
も
楽
々
と
対
応
し

て
く
れ
ま
す
。

　

そ
し
て
ソ
ー
ダ
で
割
っ
て
お
い
し

い
本
格
焼
酎
の
お
す
す
め
は
こ
の
３

つ
。
ど
う
ぞ
お
試
し
く
だ
さ
い
。

　

軽
い
の
に
コ
ク
の
あ
る
味
わ
い

は
、
ソ
ー
ダ
で
割
っ
て
も
バ
ラ
ン
ス

が
崩
れ
ま
せ
ん
。
ア
ル
コ
ー
ル
度
数

20
度
と
ラ
イ
ト
な
の
で
、
気
軽
に
楽

し
め
る
の
も
う
れ
し
い
と
こ
ろ
。

　

長
期
貯
蔵
麦
焼
酎
の
パ
イ
オ
ニ
ア

『
神
の
河
』
の
う
ま
さ
を
し
っ
か
り

受
け
継
い
で
い
ま
す
。

カ
レ
ー
風
味
の
お
つ
ま
み
で

長
期
貯
蔵
麦
焼
酎

バ
ニ
ラ
が
香
る『
神
の
河
L
i
g
h
t
』

おすすめ

1

焼鳥にカレー粉を振ってスパイシーに焼き上
げました。 カレー風味だけでなく、痺れる辛さ
の麻婆料理や、熱い辛さの韓国料理もばっち
りです

ピッツァやタコスなどのフィンガーフードで気軽に

『神の河Light』600ml
アルコール度数20度
希望小売価格840円（消費税込）
発売元 ： 薩摩酒造株式会社
http://www.satsuma.co.jp/kannnoko-light/



黒崎仙峡温泉

大船渡市

岩手県

青森県

秋田県

山形県
宮城県

気仙沼市

陸前高田市

居
酒
屋
か
っ
ち
ゃ
ん
常
連
客
の
温
泉
め
ぐ
り
、今
回
は
三
陸
海
岸
の
黒
崎
仙
峡
温

泉
で
す
。「
お
い
し
い
海
の
幸
が
食
べ
ら
れ
る
温
泉
に
行
こ
う
」の
掛
け
声
で
出
発
し

ま
し
た
。

♨にっぽん湯めぐり
酒めぐり

は
、
来
て
よ
か
っ
た
と
納
得
の
泉

質
。
海
を
眺
め
な
が
ら
じ
っ
く
り
浸

か
る
、「
平
穏
無
事
」
の
あ
り
が
た

さ
を
思
う
忘
れ
ら
れ
な
い
湯
と
な
り

ま
し
た
。

　

宿
は
大
船
渡
市
内
で
す
。
20
軒
ほ

ど
が
軒
を
連
ね
る
復
興
屋
台
村
に
繰

り
出
し
て
、
お
目
当
て
の
鮨
屋
で
大

将
お
す
す
め
の
ネ
タ
を
お
刺
身
で
。

酒
は
陸
前
高
田
の『
雪
っ
子
』。
醸

造
元
の
酔
仙
酒
造
は
津
波
で
流
さ
れ

て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
大
船
渡
に
蔵

を
再
建
し
酒
づ
く
り
を
復
活
し
て
い

ま
す
。

　

活
性
原
酒
の
に
ご
り
酒『
雪
っ
子
』

は
冷
や
し
て
飲
む
の
が
定
番
で
す

が
、
ヤ
ス
シ
師
匠
は「
こ
れ
は
燗
も

旨
い
ん
だ
よ
。
ぬ
る
め
に
つ
け
て
く

れ
」。大
将
が「
燗
す
る
ん
で
す
か
？
」

と
怪
訝
な
顔
を
す
る
と
、「
い
い
か

ら
や
っ
て
く
れ
」と
。

　

ど
ん
な
味
か
と
試
し
て
み
る
と
、

あ
ら
、
本
当
に
燗
が
お
い
し
い
。
甘

め
の
濃
厚
な
酒
が
軽
や
か
に
ま
と

ま
っ
て
い
ま
す
。「
よ
く
で
き
た
に
ご

り
酒
は
燗
し
て
も
旨
い
ん
だ
よ
。
最

近
は
試
し
て
み
も
し
な
い
で
燗
は
ダ

メ
と
い
う
輩
が
多
す
ぎ
る
」と
酒
に

も
一
家
言
あ
る
師
匠
な
の
で
し
た
。

　

温
泉
会
の
リ
ー
ダ
ー
役
の
ヤ
ス
シ

師
匠
が「
山
奥
に
行
く
の
だ
か
ら
魚

介
を
期
待
し
ち
ゃ
い
け
な
い
よ
」と

言
え
ば
、「
だ
か
ら
海
の
あ
る
温
泉

に
行
こ
う
っ
て
言
っ
て
る
ん
で
す

よ
」
と
食
い
し
ん
坊
の
シ
ー
さ
ん
。

伊
豆
だ
、
伊
勢
志
摩
だ
、
能
登
だ
と

騒
い
で
、
最
後
に
三
陸
に
な
り
ま
し

た
。
決
め
手
は
誰
か
ら
と
も
な
く
出

た「
東
北
を
旅
す
る
と
い
う
復
興
支

援
に
し
よ
う
じ
ゃ
な
い
か
」と
い
う

ひ
と
言
で
す
。

　

黒
崎
仙
峡
温
泉
は
壊
滅
的
な
津
波

被
害
の
あ
っ
た
陸
前
高
田
の
近
く
。

岬
の
突
端
に
あ
り
ま
す
が
幸
い
に
も

施
設
は
被
害
を
免
れ
ま
し
た
。
復
元

さ
れ
た
奇
跡
の
一
本
松
を
右
手
に
見

て
、
更
地
の
ま
ま
の
陸
前
高
田
の
町

を
抜
け
、
道
路
が
途
中
で
途
切
れ
た

り
傷
ん
で
い
た
り
し
て
い
て
、
カ
ー

ナ
ビ
の
案
内
通
り
に
は
行
か
な
い
道

を
進
み
ま
す
。
た
ど
り
着
い
た
温
泉

浜に降りるときれいな海が広がっていた

大
船
渡
屋
台
村
は
お
い
し
い
お
店

ば
か
り
。ラ
ン
チ
営
業
の
お
店
も

多
数

http://w
w
w
.5502710.com

/

三陸と言えばホヤでしょうしめ鯖も絶品でした

陸前高田の銘酒
『雪っこ』を燗で

いわゆる塩湯。 塩気があって身体の芯から温まる

黒
崎
仙
峡
温
泉（
日
帰
り
温
泉
の
み
）

岩
手
県
陸
前
高
田
市
広
田
町

黒
崎
9
番
地
41（
広
田
町
三
鏡
漁
港
背
面
）

電
話
：
0
1
9
2‐5
7‐1
1
2
6

http://w
w
w
.keizantei.com

/

半
〜
30
代
前
半
の
非
喫
煙
者
の
男

性
17
人
に
対
し
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

4
0
0
㎖
の
ビ
ー
ル
を
飲
ん
で
も
ら

い
、
1
時
間
後
、
ま
た
2
時
間
後
に

心
臓
や
血
管
な
ど
の
循
環
器
系
に
ど

の
よ
う
な
影
響
を
及
ぼ
す
か
を
調
べ

た
の
で
す
。
結
果
は
ビ
ー
ル
好
き
を

喜
ば
せ
る
も
の
で
し
た
。
血
管
の
弾

力
性
が
ア
ッ
プ
し
、
血
液
の
流
れ
が

よ
り
ス
ム
ー
ズ
に
な
っ
た
の
で
す
。

そ
れ
は
、
そ
の
先
に
あ
る
心
筋
梗
塞

や
脳
梗
塞
を
予
防
す
る
こ
と
に
結
び

つ
く
と
い
う
こ
と
で
す
。
研
究
チ
ー

ム
は
次
の
よ
う
に
分
析
し
て
い
ま
す
。

「
ビ
ー
ル
に
ふ
く
ま
れ
る
ア
ル
コ
ー

ル
と
抗
酸
化
物
質
が
健
康
効
果
を
も

た
ら
し
た
と
思
わ
れ
ま
す
」

　

こ
こ
で
は
ど
の
抗
酸
化
物
質
と

い
う
こ
と
は
言
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、

ビ
ー
ル
と
言
え
ば
ま
ず
は
ホ
ッ
プ
。

ホ
ッ
プ
に
は
す
で
に
動
脈
硬
化
を
予

防
す
る
と
い
う
研
究
報
告
が
あ
り
、

そ
の
他
に
骨
粗
鬆
症
の
予
防
も
知
ら

れ
て
い
ま
す
。

　

実
験
は
こ
こ
で
終
わ
り
で
は
な
く
、

ノ
ン
ア
ル
コ
ー
ル
ビ
ー
ル
、
ウ
オ
ッ

カ
で
も
行
い
ま
し
た
。
け
れ
ど
も

ビ
ー
ル
の
足
元
に
も
及
ば
な
か
っ
た

そ
う
で
す
。

エ
ー
ル
ビ
ー
ル
は
動
脈
硬
化
を

予
防
す
る

　

猛
暑
の
夏
に
は
ビ
ー
ル
は
最
高

だ
っ
た
で
し
ょ
う
。「
い
や
い
や
い

つ
で
も
最
高
で
す
」
―
―
そ
ん
な

ビ
ー
ル
好
き
の
声
が
聞
こ
え
て
き
そ

う
で
す
。
そ
の
声
に
賛
同
す
る
か
の

よ
う
な
研
究
発
表
が
世
界
を
駆
け
巡

り
ま
し
た
。
何
と「
ビ
ー
ル
は
動
脈

硬
化
を
予
防
す
る
！
」
―
―
。

　

こ
の
研
究
を
行
っ
た
の
は
ギ
リ

シ
ャ
・
ア
テ
ネ
の
ハ
ロ
コ
ピ
オ
大
学

の
研
究
チ
ー
ム
。
実
験
は
20
代
後

　

た
だ
し
、
ビ
ー
ル
の
中
で
は
効
果

に
多
少
の
違
い
が
出
ま
し
た
。
ラ

ガ
ー
ビ
ー
ル
よ
り
も
エ
ー
ル
ビ
ー
ル

の
方
が
よ
り
効
果
的
だ
っ
た
の
で
す
。

　

注
目
の
エ
ー
ル
ビ
ー
ル
と
は
イ
ギ

リ
ス
、
ア
イ
ル
ラ
ン
ド
、
ド
イ
ツ
、

ベ
ル
ギ
ー
、
北
米
な
ど
で
地
ビ
ー
ル

あ
る
い
は
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
と
言
わ

れ
て
い
る
ビ
ー
ル
に
多
い
タ
イ
プ
で

す
。
ド
イ
ツ
・
ミ
ュ
ン
ヘ
ン
で
は
混

濁
し
た
白
ビ
ー
ル
が
有
名
で
す
が
、

あ
れ
も
エ
ー
ル
ビ
ー
ル
。
深
い
コ
ク

が
あ
り
、
香
り
豊
か
で
、
甘
さ
が
あ

る
な
ど
複
雑
で
魅
力
的
な
味
の
ビ
ー

ル
で
す
。

　

ビ
ー
ル
好
き
！
と
い
う
方
々
は

エ
ー
ル
ビ
ー
ル
も
し
っ
か
り
味
わ
っ

て
み
る
と
、
楽
し
み
は
さ
ら
に
広
が

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
し

て「
ま
ず
は
ビ
ー
ル
」と
い
う
方
は
、

エ
ー
ル
ビ
ー
ル
を
飲
む
と「
ま
ず
は

ビ
ー
ル
」と
ば
か
り
は
言
え
な
く
な

る
は
ず
。
健
康
へ
の
良
さ
を
、
こ
れ

ま
で
知
ら
な
か
っ
た
エ
ー
ル
ビ
ー
ル

で
体
験
す
べ
き
で
し
ょ
う
。

　

た
だ
し
、
今
回
の
実
験
が
4
0
0

㎖
で
行
わ
れ
た
こ
と
は
お
忘
れ
な
き

よ
う
に
―
―
。

医
学
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト 

松
井
宏
夫

　

酒
づ
く
り
を
す
る
職
人
の
手
が
し
っ
と

り
つ
や
つ
や
な
の
は
、
日
本
酒
に
保
湿
成

分
が
豊
富
だ
か
ら
と
言
わ
れ
ま
す
。
日
本

酒
を
そ
の
ま
ま
ス
キ
ン
ロ
ー
シ
ョ
ン
と
し

て
使
っ
て
も
よ
い
の
で
す
が
、
ア
ル
コ
ー

ル
に
弱
い
方
や
日
本
酒
の
臭
い
が
苦
手
な

方
に
は
ち
ょ
っ
と
ハ
ー
ド
ル
が
高
い
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

　
『
こ
う
じ
の
恵
』
ス
キ
ン
ケ
ア
シ
リ
ー

ズ
は
、『
誉
國
光
』の
醸
造
元
土
田
酒
造（
群

馬
県
）が
つ
く
る
保
湿
成
分
た
っ
ぷ
り
の

日
本
酒
を
配
合
し
た
化
粧
品
で
す
。「
パ

ラ
ベ
ン
フ
リ
ー
、
無
鉱
物
油
、
無
着
色
料
、

無
香
料
」と
い
う
安
心
設
計
。
肌
が
も
つ

本
来
の
保
湿
機
能
を
整
え
て
、
健
康
な
肌

を
保
っ
て
く
れ
ま
す
。
こ
れ
で
日
本
酒
の

美
肌
効
果
を
実
感
し
て
く
だ
さ
い
。

さ
け
の

　
　

小
道
具

こ
う
じ
の
恵

ス
キ
ン
ケ
ア
シ
リ
ー
ズ

「美容液」が新発売

人気のベルギービールもエールビール

左から「化粧水」「美容液」「クリーム」「乳液」。 「美
容液」は2100円、他は1500円（いずれも税込）
http://www.homare.biz/



『MIO』はイタリア語で「私の」という意味もあります。
「私のお酒」という思いを込めたそう

松竹梅白壁蔵「澪」スパークリング清酒
750㎖ 1187円、300㎖ 475円、150㎖ 285円
※価格は消費税抜きの参考小売価格です。

商品に関するお問い合わせ
宝酒造株式会社　☎075-241-5111（平日9：00～17：00）

　
「
え
っ 

日
本
酒
な
の
？
」
と
驚
か

れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、「
松
竹

梅
白
壁
蔵『
澪
』
ス
パ
ー
ク
リ
ン
グ

清
酒
」
は
お
米
と
米
麹
し
か
使
っ
て

い
ま
せ
ん
。
酸
味
料
や
糖
分
で
後
か

ら
味
を
調
え
る
こ
と
は
容
易
で
す
が
、

米
と
米
麹
と
水
だ
け
で
つ
く
る
日
本

酒
に
こ
だ
わ
っ
た
の
で
し
ょ
う
。

　

ア
ル
コ
ー
ル
度
数
は
チ
ュ
ー
ハ
イ

や
ビ
ー
ル
と
ほ
ぼ
同
じ
５
％
。
シ
ャ

ン
パ
ン
の
半
分
以
下
な
の
で
、
お
酒

が
た
く
さ
ん
飲
め
な
い
方
で
も
楽
し

み
や
す
く
、
仲
間
や
家
族
と
の
パ
ー

テ
ィ
ー
で
の
乾
杯
に
ピ
ッ
タ
リ
で
す
。

ほ
の
か
な
甘
酸
っ
ぱ
さ
は
デ
ザ
ー
ト

に
も
合
わ
せ
ら
れ
、
い
ろ
い
ろ
な
場

面
で
活
躍
し
そ
う
。

　

フ
ル
ー
ト
グ
ラ
ス
の
底
か
ら
き
め

の
細
か
い
泡
が
立
ち
上
り
ま
す
。
す

ぐ
に
消
え
て
し
ま
う
と
思
い
き
や
、

10
分
経
っ
て
も
立
ち
上
り
続
け
て

い
た
の
に
は
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。

『
澪
』
と
は「
浅
瀬
の
水
の
流
れ
」「
船

の
通
っ
た
泡
の
跡
」
と
い
う
意
味
だ

そ
う
で
、
低
ア
ル
コ
ー
ル
で
長
く
残

る
泡
を
イ
メ
ー
ジ
さ
せ
る
ネ
ー
ミ
ン

グ
セ
ン
ス
に
も
脱
帽
で
す
。

楽
し
い
時
間
の
始
ま
り
は

ス
パ
ー
ク
リ
ン
グ
清
酒『
澪み

お

』。

こ
れ
が
私
の
新
し
い
日
本
酒

お
米
う
ま
れ
の
ほ
の
か
な
甘
み
、

ほ
ど
よ
い
酸
味

オレンジ色のチーズはミモレット、白っぽいのがパルミジャーノ・
レジャーノ。サラダ用のオリーブオイルはぜひ高級品を！

アボカドにシーチキンや
スモークサーモンを
プラスしてもおいしいです

れんこんを短冊に切った牛蒡に変えてもグッド

手
軽
で
お
い
し
い
酒
の
肴
、お
酒
を
使
っ
た
料
理
、

お
酒
の
デ
ザ
ー
ト
や
ス
イ
ー
ツ
な
ど
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

読
者
の
皆
様
の
お
す
す
め
レ
シ
ピ
の
投
稿
も
大
歓
迎
、

編
集
部
宛
に
お
送
り
く
だ
さ
い
。も
し
く
は
Ｅ
メ
ー
ル

（yam
ada@

sakebunka.co.jp

）ま
で
。

﹇ 

材
料 

﹈

ト
マ
ト
、
バ
ジ
ル
、
ハ
ー
ド
タ
イ
プ
の
チ
ー
ズ
、
レ

ト
ル
ト
の
ミ
ッ
ク
ス
豆
、
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル

﹇ 

つ
く
り
方 

﹈

ト
マ
ト
を
3
㎜
く
ら
い
の
輪
切
り
に
し
て
皿
に
並

べ
る
。
バ
ジ
ル
の
葉
を
数
枚
と
、
ピ
ー
ラ
ー（
皮
む

き
）で
薄
く
ス
ラ
イ
ス
し
た
ハ
ー
ド
タ
イ
プ
の
チ
ー

ズ
を
乗
せ
、
ミ
ッ
ク
ス
豆
を
添
え
る
。
オ
リ
ー
ブ

オ
イ
ル
を
回
し
か
け
、
好
み
で
レ
モ
ン
を
搾
る
か
、

バ
ル
サ
ミ
コ
酢
を
ふ
っ
て
で
き
あ
が
り
。

﹇ 

材
料 

﹈

フ
ラ
ン
ス
パ
ン
、
ア
ボ
カ
ド
、
と
ろ
け
る
チ
ー
ズ
、

オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル

﹇ 

つ
く
り
方 

﹈

ア
ボ
カ
ド
は
皮
を
剥
き
3
㎜
く
ら
い
の
厚
さ
に

切
っ
て
お
く
。
パ
ン
を
食
べ
や
す
い
大
き
さ
に
整

え
て
、
切
れ
込
み
を
入
れ
て
ア
ボ
カ
ド
を
挟
む
。

ア
ル
ミ
ホ
イ
ル
の
上
で
と
ろ
け
る
チ
ー
ズ
を
乗
せ

て
、
そ
の
ま
ま
オ
ー
ブ
ン
ト
ー
ス
タ
ー
で
チ
ー
ズ

が
き
つ
ね
色
に
な
る
ま
で
焼
く
。
小
皿
に
と
っ
た

オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
を
つ
け
て
食
べ
る
。

﹇ 

材
料 

﹈

れ
ん
こ
ん
、
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
、
塩

﹇ 

つ
く
り
方 

﹈

れ
ん
こ
ん
は
皮
を
剥
き
、
大
き
な
も
の
は
半
分
に

割
っ
て
、
3
㎜
〜
5
㎜
の
厚
さ
に
切
り
そ
ろ
え
る
。

10
分
く
ら
い
酢
水
に
晒
し
、
笊
に
あ
げ
て
キ
ッ
チ

ン
ペ
ー
パ
ー
な
ど
で
水
気
を
と
る
。

安
価
な
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
を
フ
ラ
イ
パ
ン
で
熱
し
、

れ
ん
こ
ん
を
素
揚
げ
す
る
。
皿
に
盛
っ
て
塩
で
味

を
調
え
て
で
き
あ
が
り
。
ハ
フ
ハ
フ
し
な
が
ら
食

べ
る
熱
々
は
絶
品
。

チ
ー
ズ
の
ス
ラ
イ
ス
サ
ラ
ダ

ア
ボ
カ
ド
サ
ン
ド
の
チ
ー
ズ
焼
き

れ
ん
こ
ん
の
素
揚
げ

オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
で

簡
単
お
つ
ま
み



　

初
め
て
こ
の
ワ
イ
ナ
リ
ー
を
訪
れ
た
方
は
、
ま
ず
眺

望
の
よ
さ
に
感
嘆
す
る
だ
ろ
う
。南
に
富
士
山
を
仰
ぎ
、

眼
下
に
甲
府
盆
地
を
望
む
、
ブ
ド
ウ
栽
培
に
は
絶
好
の

ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
。
一
九
〇
九
年
の
開
園
以
来
、
一
世
紀

に
わ
た
っ
て
土
地
の
個
性
を
最
大
限
に
引
き
出
す
ワ
イ

ン
づ
く
り
に
力
を
注
い
で
来
た
。

　

ワ
イ
ナ
リ
ー
で
は
ブ
ド
ウ
畑
を
見
る
と
よ
い
。
よ
い

ブ
ド
ウ
が
で
き
な
け
れ
ば
、
お
い
し
い
ワ
イ
ン
は
絶
対

に
生
ま
れ
な
い
か
ら
。素
人
で
も
畑
に
立
っ
て
み
れ
ば
、

何
と
な
く
わ
か
る
も
の
だ
。
土
の
色
、木
や
葉
の
匂
い
、

強
い
日
差
し
や
そ
よ
ぐ
風
な
ど
、
全
身
で
ブ
ド
ウ
畑
を

感
じ
て
欲
し
い
。

　

ガ
イ
ド
付
き
の
見
学
ツ
ア
ー
は
毎
日
開
催
さ
れ
て
い

て
、
ブ
ド
ウ
畑
や
セ
ラ
ー
を
巡
る
。
無
料
試
飲
の
ほ
か

希
少
な
ワ
イ
ン
を
手
頃
な
価
格
で
試
せ
る
が
、
時
間
が

許
す
な
ら
、
レ
ス
ト
ラ
ン
で
自
慢
の
料
理
と
ワ
イ
ン
の

相
性
を
楽
し
む
の
が
ベ
ス
ト
だ
。

　

ま
た
土
日
祝
に
行
わ
れ
る「
テ
イ
ス
テ
ィ
ン
グ
セ
ミ

ナ
ー
」（
有
料
1
0
0
0 

円
）は
お
買
い
得
。
ワ
イ
ン
の

基
本
を
学
べ
て
、
国
産
ブ
ド
ウ
一
〇
〇
％
の「
日
本
ワ

イ
ン
」五
種
類
を
飲
み
比
べ
る
こ
と
が
で
き
る
。
ベ
ス

ト
シ
ー
ズ
ン
は
秋
。
ぜ
ひ
お
出
か
け
を
。

ワインは温度変化の小さい
セラーで静かに眠る

甲府盆地を一望できるテラス。
晴れた日には富士山が見える

素材にこだわった料理は
どれもおいしい

いま注目のマスカット・ベーリーＡ種のワイン。
近年、飛躍的に品質が向上している

ブドウ畑を間近に
見ることができる

試飲コーナーでは
希少なワインも格安で試せる

《施設概要》
所在地 ：
山梨県甲斐市大垈2786
営業時間 ：
9時30分～17時00分（水曜日定休）
アクセス ：
ＪＲ甲府駅から路線バスが運行（不定期・
有料）。 運行スケジュールは要確認
WEB予約 ：
http://suntory.jp/TOMI-W/
電話予約 ：
0551-28-7311

サ
ン
ト
リ
ー
登
美
の
丘
ワ
イ
ナ
リ
ー

大 人 の

社 会 科

見 学

酒
造
工
場
見
学
は
お
も
し
ろ
い
。原
材
料
に
触
れ
、香
り
を
か
ぎ
、空
気
を
吸

い
、最
後
に
試
飲
。一
緒
に
各
地
の
酒
造
施
設
を
訪
ね
て
み
よ
う
。

　

さ
わ
や
か
な
秋
。
夏
の
日
差
し
を
浴
び
て
元
気

に
育
っ
た
作
物
が
収
穫
の
時
を
迎
え
ま
し
た
。
東

北
で
は
屋
外
で
里
芋
と
お
肉
の
鍋
を
囲
む「
芋
煮

会
」が
あ
ち
こ
ち
で
始
ま
り
ま
す
。

　

芋
煮
会
に
限
ら
ず
、
晴
れ
た
日
に
屋
外
で
調
理

し
て
そ
の
場
で
食
べ
る
ア
ウ
ト
ク
ッ
ク
は
楽
し
い

も
の
。
燻
製
づ
く
り
に
情
熱
を
傾
け
る
バ
ー
ベ

キ
ュ
ー
派
の
彼
女
も
、
サ
イ
ド
デ
ィ
ッ
シ
ュ
は
餃

子
が
一
番
と
い
う
彼
も
、
み
ん
な
で
自
慢
の
料
理

を
披
露
し
て
ワ
イ
ワ
イ
や
り
ま
し
ょ
う
。

　

ド
リ
ン
ク
は
サ
ン
ト
リ
ー
の
シ
ン
グ
ル
モ
ル
ト

ウ
イ
ス
キ
ー『
白
州
』
が
お
す
す
め
。
南
ア
ル
プ

ス
の
麓
に
あ
る
森
の
蒸
溜
所
で
生
ま
れ
た
こ
の
酒

は
、高
原
の
よ
う
に
す
が
す
が
し
い
味
わ
い
で
す
。

　

ぜ
ひ
試
し
て
欲
し
い
の
が
サ
ン
ト
リ
ー『
南
ア

ル
プ
ス
の
天
然
水
ス
パ
ー
ク
リ
ン
グ
』
で
つ
く
る

ハ
イ
ボ
ー
ル
で
す
。
ウ
イ
ス
キ
ー
の
仕
込
み
水
は

マ
ザ
ー
ウ
ォ
ー
タ
ー（
母
な
る
水
）と
言
わ
れ
ウ
イ

ス
キ
ー
の
味
を
左
右
し
ま
す
。
水
割
り
は
マ
ザ
ー

ウ
ォ
ー
タ
ー
で
割
る
と
よ
り
お
い
し
く
な
る
と
さ

れ
る
の
で
す
が
、
こ
れ
は
ま
さ
に『
白
州
』
の
マ

ザ
ー
ウ
ォ
ー
タ
ー
の
ハ
イ
ボ
ー
ル
で
す
。

芋煮は牛肉や豚肉、みそ仕立てやしょう油仕立てと地方色
が豊か。 トマトを入れたり、カレーうどんで仕上げたりするの
も楽しい。 アウトクックの餃子は分けやすく人気メニュー。

サ
ン
ト
リ
ー　

シ
ン
グ
ル
モ
ル
ト
ウ
イ
ス
キ
ー『
白
州
』

森
の
若
葉
を
感
じ
さ
せ
る
爽
や
か
な
香
り
と
軽
や
か
な
味
わ
い

ア
ル
コ
ー
ル
度
数
：
43
度

希
望
小
売
価
格（
消
費
税
別
）　

7
0
0
㎖　

3
5
0
0
円

3
5
0
㎖　

1
7
5
0
円

http://w
w
w
.suntory.co.jp/w

hisky/hakushu/
商
品
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ　

サ
ン
ト
リ
ー
お
客
様
セ
ン
タ
ー

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル　

0
1
2
0
‐
1
3
9
‐
3
1
0

洋
歳時記

秋

酒

ア
ウ
ト
ク
ッ
ク
は『
白
州
』で

マ
ザ
ー
ウ
ォ
ー
タ
ー
の
ハ
イ
ボ
ー
ル
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ビ
ー
ル
を
軽
く
一
杯
ひ
っ
か
け
て
二
軒
目
に
移

動
、
案
内
役
の
Y
さ
ん
は「
次
は
メ
ン
タ
イ
が
お

い
し
い
店
に
ご
案
内
し
ま
す
」と
細
い
路
地
を
進

ん
で
行
く
。
す
ぐ
に
軒
下
に
た
く
さ
ん
の
干
魚
が

ぶ
ら
下
が
っ
た
店
が
現
れ
た
。
鯵
に
し
て
は
で
か

い
。
鯖
、
ホ
ッ
ケ
、
あ
っ
、
メ
ン
タ
イ
と
い
う
の

は
明
太
子
の
メ
ン
タ
イ
か
、
つ
ま
り
こ
れ
は
ス
ケ

ト
ウ
ダ
ラ
か
。
と
関
東
で
生
ま
れ
育
っ
た
私
は
初

め
て
気
が
つ
い
た
。

　

ソ
ウ
ル
の
乙ウ

ル
チ
ロ
サ
ー
ガ

支
路
四
街
の
あ
た
り
。
大
繁
華
街

の
明
洞
か
ら
地
下
鉄
で
数
駅
の
と
こ
ろ
。
ほ
ん
の

少
し
離
れ
た
だ
け
な
の
に
、
安
く
て
お
い
し
い
庶

民
の
酒
場
が
い
く
つ
も
あ
る
。
お
ば
ち
ゃ
ん
が
一

人
で
店
を
切
り
盛
り
し
て
い
る
か
ら
、
常
連
客
は

み
な
自
分
で
席
を
つ
く
っ
て
料
理
を
運
ぶ
。
Y
さ

ん
も
路
上
の
簡
易
テ
ー
ブ
ル
に
席
を
確
保
す
る

と
、
料
理
と
マ
ッ
コ
リ
を
運
ん
で
き
た
。

　

人
気
メ
ニ
ュ
ー
は『
コ
タ
リ
チ
ム
』。
半
干
し

の
メ
ン
タ
イ
を
豆
も
や
し
や
ニ
ン
ニ
ク
と
炒
め
煮

し
た
よ
う
な
激
辛
う
ま
料
理
だ
。
見
る
か
ら
に
辛

そ
う
な
の
で
、
お
そ
る
お
そ
る
ひ
と
口
。
熱
い
！

う
ま
い
！
干
し
メ
ン
タ
イ
の
旨
味
が
ジ
ュ
ワ
ー
と

広
が
る
。
そ
の
後
か
ら
追
い
か
け
て
く
る
の
は
猛

烈
な
辛
さ
。
甘
酸
っ
ぱ
い
マ
ッ
コ
リ
を
が
ぶ
飲
み

し
て
も
、
辛
さ
は
消
え
ず
、
マ
ッ
コ
リ
が
ど
ん
ど

ん
進
む
。

　

ソ
ウ
ル
で
飲
ん
で
思
う
こ
と
。
日
本
の
酒
場
に

は
ア
ジ
ア
が
足
り
な
い
。
屋
台
は
ど
ん
ど
ん
減
っ

て
い
く
し
、道
路
に
は
み
出
す
な
ん
て
許
さ
な
い
。

理
由
が
あ
る
の
は
わ
か
る
け
れ
ど
、
酒
場
は
き
れ

い
に
す
れ
ば
い
い
と
い
う
も
の
で
は
、
断
じ
て
な

い
。 

（
写
真
・
文　

山
田
聡
昭
）

世
界
の
酒
場
か
ら

ソ
ウ
ル

激
辛
う
ま
の
マ
ッ
コ
リ
酒
場

1
こ
の
狭
い
路
地
を
バ
イ
ク
が
結
構
な
ス
ピ
ー
ド
で
駆
け
抜
け
て
い
く　

2
メ
ン
タ
イ

の
半
生
干
し『
コ
タ
リ
』が
ぶ
ら
下
が
る　

3
人
気
メ
ニ
ュ
ー
の『
コ
タ
リ
チ
ム
』　

4
料

理
も
酒
も
客
が
自
分
で
運
ん
で
飲
む　

5
料
理
を
つ
く
る
の
は
お
ば
ち
ゃ
ん
一
人　

1

2

345

　

年
一
回
恒
例
の
主
要
国
首
脳
会

議（
Ｇ
８
サ
ミ
ッ
ト
）
が
今
年
は
英

国
・
北
ア
イ
ル
ラ
ン
ド
の
保
養
地

ロ
ッ
ク
ア
ー
ン（
ア
ー
ン
湖
）で
六
月

一
七
、一
八
の
両
日
開
か
れ
た
。

　

初
日
午
後
、
首
脳
ら
は
ま
ず
世

界
経
済
を
テ
ー
マ
に
議
論
を
交
わ

し
、
続
い
て
ワ
ー
キ
ン
グ
デ
ィ
ナ
ー

に
な
っ
た
。〈
魚
介
類
と
ア
ボ
カ
ド

の
サ
ラ
ダ
〉〈
牛
フ
ィ
レ
の
ロ
ー
ス

ト
〉〈
リ
ン
ゴ
の
甘
煮
〉〈
チ
ー
ズ
〉。

食
材
は
す
べ
て
北
ア
イ
ル
ラ
ン
ド
産

で
、前
菜
、メ
イ
ン
、デ
ザ
ー
ト
、チ
ー

ズ
と
シ
ン
プ
ル
な
内
容
だ
。
チ
ー
ズ

が
デ
ザ
ー
ト
の
後
に
く
る
の
は
英
国

流
で
あ
る
。

　

か
つ
て
Ｇ
８
サ
ミ
ッ
ト
の
初
日
夜

は
、
首
脳
夫
人
た
ち
も
加
わ
っ
て

社
交
晩
餐
会
に
あ
て
ら
れ
た
。
日

程
も
二
泊
三
日
だ
っ
た
。
し
か
し

二
〇
〇
九
年
の
伊
ラ
ク
イ
ラ
・
サ

ミ
ッ
ト
か
ら
社
交
晩
餐
会
は
な
く
な

り
、翌
年
か
ら
一
泊
二
日
に
な
っ
た
。

新
興
国
の
台
頭
で
Ｇ
８
サ
ミ
ッ
ト
の

役
割
が
相
対
的
に
縮
小
し
、
実
務
会

議
に
徹
す
る
よ
う
に
な
っ
た
の
だ
。

　

ワ
ー
キ
ン
グ
デ
ィ
ナ
ー
で
は
シ
リ

ア
問
題
が
議
題
と
な
っ
た
。
米
欧
日

と
ロ
シ
ア
が
鋭
く
対
立
し
、
今
サ

ミ
ッ
ト
最
大
の
議
題
。
議
長
の
キ
ャ

メ
ロ
ン
英
首
相
は
機
転
を
利
か
せ
、

人
が
最
も
寛
容
に
な
れ
る
食
事
時
に

最
も
難
し
い
問
題
を
も
っ
て
き
た
。

　

食
事
に
ど
の
よ
う
な
ワ
イ
ン
が
出

さ
れ
た
か
明
ら
か
に
さ
れ
て
な
い

が
、
英
国
で
つ
く
っ
て
い
る
白
ワ
イ

ン
で
通
し
た
と
思
わ
れ
る
。
昨
今
、

英
国
が
国
際
会
議
を
催
す
と
、
大
体

の
場
合
が
そ
う
だ
か
ら
だ
。
か
つ

て
社
交
晩
餐
会
は
豪
華
な
料
理
に
、

シ
ャ
ン
パ
ン
、
白
、
赤
ワ
イ
ン
が
振

る
舞
わ
れ
た
。
し
か
し
い
ま
は「
質

実
」が
食
事
の
基
調
と
な
っ
た
。

　

食
事
が
一
段
落
す
る
と
、
首
脳
ら

は
隣
の
バ
ー
に
移
り
、
ア
イ
リ
ッ

シ
ュ
・
ウ
イ
ス
キ
ー
を
や
り
な
が
ら

シ
リ
ア
問
題
の
議
論
を
続
け
た
。
最

終
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
は
双
方
の
立
場
を
巧

み
に
取
り
入
れ
た
表
現
で
、
辛
く
も

決
裂
を
回
避
し
た
の
だ
っ
た
。

美酒 外交

西川 恵（毎日新聞 専門編集委員）

読者からの手紙
皆様からいただいた本誌への
ご意見・ご感想を紹介します。

お
月
見
で
飲
み
た
い
お
酒

月
明
か
り
の
下
で
日
本
酒

盃
に
注
が
れ
た
お
酒
に
月
が
少
し
揺

れ
な
が
ら
映
る
の
は
何
と
も
美
し
い

で
す
。
大
河
ド
ラ
マ
な
ど
で
見
る
た

び
に
憧
れ
ま
す
。

東
海
林
由
加
子
さ
ん（
30
代
・
宮
城

県
）

ど
ぶ
ろ
く

日
本
の
伝
統
行
事
に
は
、
日
本
古
来

の「
ど
ぶ
ろ
く
」。
こ
れ
し
か
な
い
で

し
ょ
う
。
ま
だ
、
飲
ん
だ
こ
と
が
な

い
の
で
す
け
れ
ど（
笑
）。

鈴
木
義
昭
さ
ん（
50
代
・
東
京
都
）

丸
氷
で
ウ
イ
ス
キ
ー

月
と
同
じ
丸
い
氷
を
入
れ
て
、
月
光

の
よ
う
な
琥
珀
色
を
楽
し
む
。
月
見

に
は
ウ
イ
ス
キ
ー
が
飲
み
た
い
。

鈴
木
皆
貴
子
さ
ん（
30
代
・
福
島
県
）

辛
口
の
日
本
酒
を
ロ
ッ
ク
で

少
し
辛
口
の
酒
に
氷
を
入
れ
、
ロ
ッ

ク
で
や
る
の
は
た
ま
ら
い
で
す
ね
。

な
ん
と
言
っ
て
も
日
本
酒
で
す
。

中
根
和
三
さ
ん（
60
代
・
愛
知
県
）

ウ
イ
ス
キ
ー
ハ
イ
ボ
ー
ル

夏
号
の「
日
本
全
国 

冷
え
冷
え
ハ
イ

ボ
ー
ル
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
」
を
見
て
、

月
見
で
飲
み
た
く
な
り
ま
し
た
。

坂
本
広
也
さ
ん（
50
代
・
広
島
県
）

日
本
酒
を
お
燗
で

や
っ
ぱ
り
日
本
酒
で
す
。
ス
ス
キ
を

飾
っ
て
、
里
芋
を
お
つ
ま
み
に
、
お

燗
を
つ
け
て
い
た
だ
き
ま
す
。

紙
谷
か
づ
子
さ
ん（
50
代
・
埼
玉
県
）

転
勤
先
の
酒
を
飲
ん
で
き
ま
し
た

転
勤
の
た
び
に
地
元
の
酒
を
飲
む
よ
う
に

し
て
い
ま
す
。
北
海
道
で
は
ビ
ー
ル
、
日

本
酒
、
ウ
イ
ス
キ
ー
と
何
で
も
揃
い
ま
し

た
が
、
離
れ
る
と
北
海
道
の
ワ
イ
ン
が
少

な
く
、
空
知
の
ワ
イ
ン
を
飲
め
な
い
の
が

残
念
で
す
。

塚
本
俊
雄
さ
ん（
50
代
・
群
馬
県
）

ど
ぶ
ろ
く
の
手
記
募
集
に
賛
成

な
く
な
っ
て
い
く
日
本
の
酒
文
化
に
ス

ポ
ッ
ト
を
当
て
、
歴
史
に
残
す
こ
と
は
大

切
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

三
瓶
和
弘
さ
ん（
50
代
・
宮
城
県
）

酒
を
楽
し
ん
で

な
か
っ
た
と
反
省

お
酒
は
好
き
で
す
。
で

も
最
近
、
家
で
楽
し
ん

で
飲
ん
で
な
か
っ
た
、
と

『
さ
け
通
信
』を
読
ん

で
気
が
つ
き
ま
し
た
。
つ

ま
み
づ
く
り
に
挑
戦
し

て
み
た
く
な
り
ま
し
た
。

松
原
孝
司
さ
ん

（
40
代
・
富
山
県
）

「
世
界
の
酒
場
か
ら
」

が
大
好
き

も
し
自
分
が
こ
の
酒

場
に
い
た
ら
と
想
像
の
旅
が
で
き
る
の
が
楽

し
い
で
す
。
い
つ
か
行
っ
た
時
た
め
に
毎
号
、

記
事
を
ス
ク
ラ
ッ
プ
し
て
い
ま
す
。

山
崎
久
美
さ
ん（
40
代
・
富
山
県
）

「
冷
え
冷
え
ハ
イ
ボ
ー
ル
」コ
レ
ク
シ
ョ
ン

に
魅
了
さ
れ
ま
し
た

ハ
イ
ボ
ー
ル
が
好
き
な
の
で
こ
の
記
事
は

お
も
し
ろ
く
読
み
ま
し
た
。
コ
レ
ク
シ
ョ

ン
ご
と
に「
甘
さ
☆
☆
、
苦
み
☆
☆
」な
ど
、

味
の
特
徴
が
わ
か
る
よ
う
に
し
た
り
、
解

説
が
あ
る
と
、
お
酒
の
初
心
者
が
も
っ
と

楽
し
め
る
と
思
い
ま
す
。

筒
本
和
隆
さ
ん（
20
代
・
千
葉
県
）

議論を深めた
アイリッシュ・ウイスキー




